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1. Título del proyecto 

 

VIOLENCIA SIMBOLICA Y LA PARTICIPACIÓN POLITICA DE LA MUJER EN LA 
CIUDAD DE PUNO-2021 

 
 
2. Área de Investigación 
 

Área de investigación Línea de Investigación Disciplina OCDE 

Sociedad, cultura y 
comunicación 

Desarrollo humano y calidad 
de vida 

 

 
 
3. Duración del proyecto (meses)  
 

12 meses 
 

4. Tipo de proyecto 
 

Individual  

Multidisciplinario X 

Director de tesis pregrado  
 

 

4. Datos de los integrantes del proyecto 
 

Apellidos y Nombres Zenteno Mamani, Angelica Esperanza 

Escuela Profesional Trabajo social 

Celular 951903694 

Correo Electrónico anqyz@hotmail.com 

 
Apellidos y Nombres Escarza Maica Héctor Albino 

Escuela Profesional Departamento de Humanidades 

Celular 930989250 

Correo Electrónico ecoem@hotmail.com 

 
 

I. Título  
 

VIOLENCIA SIMBOLICA Y LA PARTICIPACIÓN POLITICA DE LA MUJER EN LA 
CIUDAD DE PUNO-2021 
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II. Resumen del Proyecto  

 

La investigación denominada, Violencia simbólica y la participación de la mujer en 
la ciudad de Puno, corresponde al periodo 2021; y tiene como objetivo general 
Conocer la incidencia de la violencia simbólica en la participación política femenina 
en la ciudad de Puno. La metodología de investigación se centra en el paradigma 
cualitativo. La estrategia de la investigación está basada en el diseño 
Fenomenológico. Se desarrollará con el método inductivo el mismo que facilitara el 
desarrollo de la investigación con una muestra de tipo no probabilística causal; el 
diseño de la investigación es no experimental, será en un determinado lugar tiempo 
y espacio. El estudio estará conformado por una muestra del total de participantes 
mujeres de la ciudad de Puno, las técnicas son; la entrevista, observación. El 
resultado que se espera es evidenciar las condiciones sociales y las relaciones de 
poder de violencia simbólica en la participación política femenina de la ciudad de 
Puno. 

 

III. Palabras claves (Keywords)  
 

Violencia Simbólica, participación, política, mujer 

 
IV. Justificación del proyecto  

 

En un contexto en el cual se dan las desigualdades en la participación política, en 
la cual la población femenina es la más afectada frente a esta inequidad, después 
de muchas exigencias se permite la participación según cuotas, generando un 
nuevo entender de lo que seria los derechos humanos. Esto no permite generar una 
investigación sobre violencia el mismo que se entiende como como el uso de fuerza 
física golpear al otro para demostrar su poder. Esto conlleva a que no se respete 
su propia opinión, pensamientos e ideas, dándose una situación de violencia por el 
hecho de imponer acciones o ideas como si fueran correctas persuadiendo 
pensamientos autoritarios como únicas verdades. En ese entender podríamos 
involucrar al individuo como que él es que el genera la violencia como una situación 
automática.  
Con la investigación se pretendemos entender la Violencia tal como dice: Bourdieu 
(1998) se va significando en base a relaciones y a partir de esta relación, las que 
pueden darse dentro del núcleo familiar como fuera de ella, se consideran aspectos 
que preceden a un hecho de violencia física, psicológica y sexual, comportamientos 
que traen consecuencia sobre todo en la mujer. Esta situación es fruto de las 
condiciones sociales llamadas violencia simbólica. 
Entonces la violencia simbólica estereotipa a la población femenina, por lo que esta 
instaurado en la cultura donde la población femenina se vuelve cómplices de su 
sometimiento (Simón, 2008). Aquí es necesario problematizar los indicadores socio 
económicos, específicamente falta de educación de la población femenina y así 
tenga avances en su educación siempre infiere en ella la protección al varón, Ello 
demuestra que la violencia simbólica tiene una raíz cultural por eso la población 
femenina es copartícipes de su dominación, tomando en consideración resultado 
de (ENV,2008). 
Por todo ello con la investigación se quiere demostrar que existe influencia de la 
violencia simbólica hacia la participación política de la población femenina. En la 
ciudad de Puno se da la participación política de la población femenina con algunas 
limitaciones, entonces cual será la incidencia de la violencia simbólica en la 
participación política de la mujer.  A pesar de las normas legales, las cuotas de 
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participación política de la mujer siguen siendo una participación limitada por las 
relaciones estructuradas en la sociedad referente a la mujer. 

 
V. Antecedentes del proyecto 

  

 El estudio de la ALOP (2002), indica que, en América Latina de un universo de 
15,612 municipios entre 15 países, como resultado se tubo a 835 mujeres que 
ocupan el cargo de alcaldesas y que representa solamente al 5.3.% del total de 
municipios, generándose una situación de desconcierto a pesar de la igualdad de 
género. 
En la investigación de García & Madriaza (2005), en Chile sobre violencia escolar 
en referencia a la violencia entre pares, hay discursos y narrativas envueltas en la 
violencia lo que implica un campo de desarrollo más allá de los criterios estadísticos 
y loa s análisis descriptivos que podemos ver sobre la violencia hacia la mujer. esta 
discursividad es el punto de partida que permite una primera mirada: comprender 
la violencia como una circulación hacia una integración social en que el camino de 
la violencia apunta al desarrollo de micro culturas o micro sociedades. Es así como, 
desde la vinolencia entre pares, se impone como un nuevo antecedente la función 
simbolízate de la violencia, se establece como una forma de conocimiento personal, 
del grupo, una organización que se plantea en relación al otro. 
La AIES (2002) realizo un estudio etnográfico sobre la participación de las mujeres, 
ellas manifiestan que los principales obstáculos que tiene para participar, es que 
tendrían que dejar su trabajo o /y el hogar, que deben cuidar del esposo y los hijos, 
que no están capacitadas para participar, que solo los hombres participan y eso 
siempre a sido así, los esposos no las dejan, y respuestas de este tipo son las más 
comunes como factores que obstruyen su participación. 
Enel estudio sobre participación política de la mujer  de la agencia española de 
cooperación internacional( 2009) consideran que la mujeres tienen dificultades para 
su participación por diversos motivos como indocumentación, pobreza, ruralidad y 
alfabetismo son factores directos que los limita, pero también estas cuestiones 
como la indiferencia por el liderazgo y en la posibilidad de ser objeto de 
manipulación en el ejercicio de sus derechos ciudadanos; y el hecho de que una 
mujer ocupe cargo de poder y puesta de toma de decisiones es todavía limitada, y 
que las mujeres están asignadas a puestos que simbólicamente refuerzan los 
patrones y roles femeninos que les son asignadas en este caso el ámbito más 
privado, el ámbito familiar. 

 
VI. Pregunta 

 

¿De qué manera la violencia simbólica se visualiza en las condiciones de vida y las 
relaciones de poder evidenciadas en la influencia de la participación política de la 
mujer? 

 
VII. Objetivo general 

 

Conocer la incidencia de la violencia simbólica en la participación política de la 
mujer en la ciudad de Puno 

 
VIII. Objetivos específicos 

 

 1.- Identificar las condiciones sociales que inciden en la violencia simbólica para la    
      participación política de la mujer en la ciudad de Puno. 
2.- Evidenciar las relaciones de poder en incidencia de la violencia simbólica de la    
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    participación política de las mujeres en la ciudad de Puno. 

 
 

IX. Metodología de la Investigación 
 

La metodología de investigación está basada en el paradigma cualitativo, es una 
investigación de tipo explicativo causal, se desarrollará con el método Inductivo el 
mismo que facilitara el desarrollo de la investigación con una muestra de tipo no 
probabilística causal; el diseño de la investigación es no experimental ya que se 
realizó en un determinado lugar tiempo y espacio. El estudio se trabajará con el 
muestreo no probalistico, porque se recabará información de todas las personas 
involucradas y estará conformado por una muestra del total de participantes 
mujeres de la ciudad de Puno. Las técnicas a utilizar son la entrevista y observación  
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XI. Uso de los resultados y contribuciones del proyecto  

 

El proyecto contribuirá con herramientas que permitan abordar distintos tipos de 
violencia que hacen que se genere otras situaciones problemas de mayor 
envergadura. Consolidando el seguimiento de recomendaciones a actores sociales 
involucrados en el problema e instituciones el mismo que sirva de referente para 
disminuir diferentes tipos de violencia. Resultados que permitan una intervención 



 

5 

 

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO DE PUNO 

VICERRECTORADO DE INVESTIGACIÓN 

inmediata, mediante estrategias.    

 
 
 

XII. Impactos esperados 
 

i. Impactos en Ciencia y Tecnología 
 

El impacto que en ciencia será con el aporte de nuevos resultados según las 
variables; violencia simbólica y participación política. Los resultados servirán 
como referencia para otras investigaciones que sean de la misma línea 
temática. El mismo que permita entender los diversos tipos de violencia para 
controlar este hecho.  A nivel de las tecnologías que van relacionado a la 
ciencia de acuerdo a los avances tecnológicos y el manejo informático que 
están influyen en el desarrollo de la sociedad, se ve un nuevo tipo de 
sociedad producto de los nuevos cambios. 

 
ii. Impactos económicos 

 

Existen diversas instituciones que desarrollan acciones referidas al tema de 
violencia y desde el gobierno se viene impulsando programas para 
contrarrestar este problema, se diversifica los recurso y los resultados no 
alcanzan las expectativas institucionales, por lo que se lo que se tiene los 
recursos financieros deben ser utilizados con una nueva propuesta de 
gestión y gerencia. 

 
 

iii. Impactos sociales 
 

En una sociedad donde la exigencia radica en la equidad de género se debe 
alcanzar con las investigaciones a resultados que disminuyan cualquier tipo 
de violencia contra la mujer y posicionarla para acceder a los derechos 
humanos tal como se mencionan en algunas bases legales. Lo cual permitirá 
menor incidencia en la generación de otros problemas que están vinculados 

a la violencia simbólica.    

 
iv. Impactos ambientales 

 

La investigación no posibilita impactos ambientales directos pues es 
investigación de nivel social, pero si podemos indicar que los resultados 
permitirán considerar como un todo donde el medio ambiente involucra 
también espacios de relacionamiento en una mirada integral. 

 
XIII. Recursos necesarios  

 

Para la ejecución de la investigación se utilizarán recursos humanos, recursos 
materiales (material de escritorio, medios e instrumentos) recursos logísticos 
acorde al avance tecnológico, recursos presupuestales y financieros. 

 
XIV. Localización del proyecto  
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 La ciudad de Puno se encuentra localizada en la provincia de Puno, de la Región 
de Puno. Está conformada por diferentes barrios, y urbanizaciones que presenta 
diferentes características socio-económicas y culturales. 

 
 
 
 

XV. Cronograma de actividades 
 

Actividad 
Trimestres 2021 

E F M A M J J A S O N D 

1. recopilación de literatura   X            

2.Tratamiento de información  X X          

3. Elaboración de instrumentos    X          

4. Aplicación de instrumentos     X         

5. Trabajo de Campo     X X X X      

6. Tabulación       X X     

7. Análisis e interpretación de datos        X X    

8. Redacción informe de investigación         X X X  

9. Presentación del articulo científico            X 

 
XVI. Presupuesto 

 
Descripción Unidad de medida Costo Unitario 

(S/.) 
Cantidad Costo total (S/.) 

1. Personal  

 
 

Número de 

Personas 

(registros) 

200.00    10  2000.00 

2. Materiales  Material de 

escritorio (Kits) 

 

textos 

200.00  

 

 

80.00 

 3  

 

 

10 

600.00 

 

 

800.00 

3. Servicios  Impresiones y 

Fotocopiado de 

informe  

Viáticos 

(Pasajes 

Refrigerio) 

 250.00  

 

 

 

 

50.00 

 
 

 3 

 

 

 

 

10 

750.00 

 

 

 

 

500.00 

4. Imprevistos  Gastos no 

considerados  

 350.00  1  350.00  

TOTAL     5,000.00 

 
 


