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I.  Titulo (El proyecto de tesis debe llevar un titulo que exprese en forma sintética su
contenido, haciendo referencia en lo posible, al resultado final que se pretende lograr.
Max. palabras 25)

Factores que determinan al adulto mayor a estar en las calles de la ciudad de Puno,
2021

Il.  Resumen del Proyecto de Tesis (Debe ser suficientemente informativo, presentando
-igual que un trabajo cientifico- una descripcion de los principales puntos que se
abordaran, objetivos, metodologia y resultados que se esperan)

La presente investigacion sobre Factores determinantes del adulto mayor en la calle,
sera de tipo correlacional, que contempla el paradigma cuantitativo, asimismo tiene
el proposito de determinar el factor determinante que condiciona al adulto mayor a
estar en las calles de la ciudad de Puno, el mismo que se trabajara con una poblacion
por conveniencia, es decir adultos mayores que piden limosna en los lugares
concurrido de la ciudad de Puno, el mismo que se les suministrara un cuestionario
dirigido. El método de investigacion serd el deductivo cuyo disefio es la investigacion
correlacional.

Por lo tanto, los resultados permitiran objetivizar la atencion por parte del Estado y
la prevencidn del abandono de sus hijos al adulto mayor en la calle de la ciudad de
Puno

I. Palabras claves (Keywords) (Colocadas en orden de importancia. Max. palabras:
cinco)

‘ Adulto mayor, Estado, hijos y calle

IV. Justificacién del proyecto (Describa el problema y su relevancia como objeto de
investigacién. Es importante una clara definicion y delimitacion del problema que
abordara la investigacion, ya que temas cuya definicién es difusa o0 amplisima son
dificiles de evaluar y desarrollar)

El envejecer es un proceso natural de la vida humana, donde establecen una
serie de cambios fisicos, psicoldgicos, bioldgicos, procesos psicomotores, y
funcionales que se presentan de manera Unica y diferente en cada individuo. Este
proceso es irreversible y tendiente a mermar las capacidades de todos los seres
vivos, que ademas se caracteriza por la pérdida progresiva de la capacidad de
adaptacion y reserva del organismo ante los cambios.

En el Pery, actualmente 3 345 552 de los habitantes del pais son personas adultas
mayores, 1o que equivale al 10,4% de la poblaciéon total (Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica (INEI) 2018: 1),

El proceso de envejecimiento cambia las relaciones familiares y sociales, asi como
las relaciones inter generacionales, pues sus capacidades productivas disminuyen y
limitan las posibilidades de desarrollo de la vida personal y la participacion en la
familia y en la comunidad.
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En ese contexto y sumandose la vulnerabilidad a la exclusion a la que estan expuestas
las personas adultas mayores podemos mencionar que se reducen las posibilidades a
seguir siendo actores sociales en el desarrollo de su comunidad, a ser ciudadanos
activos en pleno ejercicio de sus derechos y deberes; y, a tener una vida digna y
segura. Sin embargo, cuando nos referimos al abandono, no solo hablamos del
gue suele darse en el adulto mayor que piden limosna en lo publico de las calles
de la ciudad de Puno, donde practicamente la persona adulta mayor es sacada
de su casa y no se vuelve a saber nada de ella, sino que también nos referimos
también a aquél que se realiza por parte de las familias que llevan a las personas
adultas mayores a estancias o instituciones y luego ya no se hacen cargo de su
manutencion.

V. Antecedentes del proyecto (Incluya el estado actual del conocimiento en el &mbito
nacional e internacional. La revisiéon bibliografica debe incluir en lo posible articulos
cientificos actuales, para evidenciar el conocimiento existente y el aporte de la Tesis
propuesta. Esto es importante para el futuro articulo que resultard como producto de este

trabajo)

- Gajardo Jauregui, J. (2015). Vejez y soledad: implicancias a partir de la
construccion de la nocidén de riesgo, El envejecimiento de la poblacion supone
desafios particulares en la busqueda de bienestar de las personas mayores. La soledad
es un fendmeno de creciente relevancia en la investigacion y las politicas publicas
relacionadas con vejez y envejecimiento, debido a su relacion con una etapa de la
vida asociable a pérdidas sociales y a su influencia en la salud mental de la persona
mayor.

Este ensayo busca reflexionar sobre la soledad situada en la vejez desde diferentes
racionalidades del concepto, como categoria de clasificaciéon cultural y
epidemioldgica y las implicancias que esta puede tener en la definicion de politicas
y estrategias para su abordaje. Se enfatiza en la atingencia de una racionalidad de la
soledad a partir de la construccion cultural del riesgo y subjetivacion del dafio, por
sobre la nocion medicalizada del fendmeno como sindrome o factor de riesgo
epidemioldgico. Finalmente, se propone la consideracion de escenarios de
construccion cultural para la racionalidad de la soledad en la vejez y se discute sobre
consideraciones para su medicion y su abordaje en el marco de una racionalidad
enmarcada en una epidemiologia cultural.

- Soria Romero, Z y Montoya Arce, B (2017) Envejecimiento y factores asociados a
la calidad de vida de los adultos mayores en el Estado de México, En este articulo se
aborda la relacion que existe entre las condiciones sociodemograficas, economicas y
de salud con la calidad de vida de los adultos mayores que participaron en la Encuesta
sobre Envejecimiento Demografico en el Estado de México. Se usé la técnica de
Analisis de Componentes Principales para calcular el indice de calidad de vida y
considerar variables objetivas y subjetivas agrupadas en cuatro dimensiones:
bienestar, ingreso, condiciones de la vivienda y condiciones de salud. Del analisis se
desprendi6 que mas de la mitad de la poblacion en estudio carece de condiciones
adecuadas en su calidad de vida y se muestran los factores relacionados, tales como
escolaridad, estado civil y condicidon de derecho.

VI. Hipétesis del trabajo (Es el aporte proyectado de la investigacion en la solucién del
problema)
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ciudad de Puno

VII. Objetivo general

Determinar el factor determinante que condiciona al adulto mayor a estar en las
calles de la ciudad de Puno.

VIII. Objetivos especificos

- Analizar el factor del abandono de los hijos del adulto mayor en la calle

- Analizar el factor de la no atencién del Estado al adulto mayor en la calle

IX. Metodologia de investigacion (Describir el(los) método(s) cientifico(s) que se
empleara(n) para alcanzar los objetivos especificos, en forma coherente a la hipotesis
de la investigacidén. Sustentar, con base bibliogréfica, la pertinencia del(los) método(s)
en términos de la representatividad de la muestra y de los resultados que se esperan
alcanzar. Incluir los andlisis estadisticos a utilizar)

9.1. Tipo y método de investigacion
Investigacion que corresponde al enfoque cuantitativo, porque se va a demostrar
los supuestos aseveraciones, es como sefiala Queirds (2017), “en la investigacion
cuantitativa, los datos se cuantifican en relacion a las variables”, es decir, el estudio
que se pretende realizar
Se asume el método deductivo, porque parte de lo general a lo particular, ademas
las variables tienen una correlacion de las variables

9.2. Técnicas e instrumentos de estudio

La encuesta, es un medio que va a permitir recoger datos, cuyo instrumento sera
el cuestionario, el mismo que sera suministrado de manera oral, por ser adulto mayor
que esté en calle

9.3. Poblacion de estudio
La poblacion de estudio es no probabilistica por conveniencia, que constituye el
adulto mayor en la calle, el mismo que todos ellos permanecen casi a diario en los
lugares concurridos como:
- Plaza de armas,
- El mercado central y Union y Dignidad
- Jr. Lima y Los incas
Quienes piden limosna a través de:

- Demostracion de sus habilidades
- Solo piden limosna

9.4. Diseiio de investigacion




X.—Referencias (Listar las citas bibliograficas con el estilo adecuado a su especialidad)

- Fuentes Reyes, G., & Flores Castillo, F. D. (2016). La indigencia de adultos
mayores como consecuencia del abandono en el Estado de México. Papeles de
poblacién, 22(87), 161-181.

- Gajardo Jauregui, J. (2015). Vejez y soledad: implicancias a partir de la
construcciéon de la nocién de riesgo. Acta bioethica, 21(2), 199-205.
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?pid=S1726-
569X2015000200006&script=sci_arttext&ting=p

- Queirds, et al (2017) Alcances y limitaciones de cualitativo y métodos de
investigacion cuantitativa, Portugal, Vol 3, N° 9
https://translate.google.com/translate?hl=es&prev=_t&sl=auto&tl=es&u=http:
//dx.doi.org/10.5281/zen0odo.887089

- Soria Romero, Z y Montoya Arce, B (2017) Envejecimiento y factores

asociados a la calidad de vida de los adultos mayores en el Estado de México,

Pap. poblac vol.23 no.93 Toluca jul./sep
https://doi.org/10.22185/24487147.2017.93.022

XI. Uso de los resultados y contribuciones del proyecto (Sefialar el posible uso de los
resultados y la contribucién de los mismos)

Generar politicas de atencién al adulto mayor en la calle

XIl. Impactos esperados

i. Impactos en Ciencia y Tecnologia

ii. Impactos econémicos

‘ Erradicar la mendicidad

iii. Impactos sociales

‘ Trabajar el tema de la mendicidad

iv. Impactos ambientales

XIll. Recursos necesarios (Infraestructura, equipos y principales tecnologias en uso
relacionadas con la tematica del proyecto, sefiale medios y recursos para realizar el
proyecto)
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- Docentes de la Facultad de Trabajo Social
- Asesores estadisticos

- Digitadores

Recursos Materiales

- Material logistico

- Material de escritorio

XIV. Localizacion del proyecto (indicar donde se llevara a cabo el proyecto)

La ciudad de puno

XV. Cronograma de actividades

Trimestres
Actividad

E|F[M[A[M[J[J]A[S|O[N
Presentacién de proyecto X
Busqueda de material bibliografico X X X X] X] X] X X| X| X
Disefio de las técnicas de investigacion X[ X
Aplicacién de instrumentos X X
Sistematizacion de datos X
Disefio de cuadros estadisticos X| X
Elaboracion del informe final X
Presentacion del informe final
XVI. Presupuesto
Descripcion Unidad de medida | Costo Unitario | Cantidad Costo total (S/.)

(Sl.)

Digitacion 01 2,000 01 2,000
Material de | Varios 2,000 varios 1,000
escritorio
Material Varios 1,500 varios 1,500
bibliografico
Asesoria 01 2,000 01 1,000
estadistico
Total 5,500.00




