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ANEXO 1 

 

FORMATO PARA LA PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

CON EL FINANCIAMIENTO DEL FEDU 

 

 
1. Título del proyecto 

 

Percepción cultural sobre conflictos familiares en las comunidades del distrito de 

Pomata, 2021 

 

2. Área de Investigación 

 
Área de investigación Línea de Investigación Disciplina OCDE 

Sociedad Cultura y 

comunicación 

Organización, liderazgo Antropología social 

 

3. Duración del proyecto (meses)  

 

12 meses 
 

4. Tipo de proyecto 

 

Individual X 

Multidisciplinario  

Director de tesis pregrado  
 

 

4. Datos de los integrantes del proyecto 

 
Apellidos y Nombres Calderón Torres Alfredo 

Escuela Profesional Antropología 

Celular 950-905160 

Correo Electrónico acalderon@unap.edu.pe 

 

I. Título  

 

Percepción cultural sobre conflictos familiares en las comunidades del 

distrito de Pomata, 2021 

 

II. Resumen del Proyecto de Tesis 
 

En vida social siempre existen conflictos y problemas con personas con las que 

convivimos diariamente. Los problemas familiares son algo relativamente común 

y fáciles de identificar. Sin embargo, es importante aprender a resolverlos puesto 
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que pueden desencadenar en discusiones familiares graves si no se trata 

adecuadamente, a veces estas formas de conflictos y violencia familiar es invisible 

debido a prejuicios socioculturales. El objetivo de la presente investigación 

consiste en analizar los conflictos familiares y la violencia domestica conyugal 

que perjudica el clima familiar y los tipos de violencia doméstica en el contexto 

de las comunidades del distrito de Pomata. La metodología es corte cualitativo y 

diseño no experimental, se utilizará el método etnográfico-inductivo para realizar 

una descripción de los hechos de violencia doméstica y conflictos familiares, para 

este tipo de investigación se aplicará el diseño estadístico de Atlas Ti. Los 

resultados obtenidos estarán relacionados con las manifestaciones de los 

conflictos familiares entre hermanos, padres e hijos, conyugales; tipología de la 

violencia domestica que incluye lo físico, psicológico y sexual: así como la 

invisibilidad de la violencia domestica entre cónyuges por prejuicios 

socioculturales y residencias de los cónyuges patrilocales, matrilocalidad que 

afecta el clima familiar y conyugal. 

 

III. Palabras claves: Conflictos familiares, violencia doméstica, tipos de violencia, 

prejuicios socioculturales. 
 
 

IV. Justificación del proyecto  
 

Los conflictos familiares son formas de violencia que se generan entre miembros 

de la familia, incluso las familias más establecidas y felices en algún momento de 

su vida familiar tienen que lidiar con problemas en sus relaciones. Un conflicto 

puede ocurrir cuando los miembros de la familia tienen diferentes opiniones o 

creencias sobre diversos temas, otras veces él puede producirse por malentendidos 

que llevan a conclusiones erróneas. Cuando esos conflictos no se resuelven de 

forma adecuada puede conducir a discusiones y resentimientos, incluso a la 

ruptura familiar.  

El conflicto familiar es algo natural, puesto que, en la convivencia de los 

miembros de una unidad familiar, con diferentes edades, pensamientos y formas 

de ver la vida el conflicto es algo inevitable. No obstante, lo fundamental no es 

evitar el conflicto a toda costa, puesto que eso es imposible, sino evitar la escalada 

de agresividad y manejarlo de forma inteligente y asertiva. En el momento en el 

que en una familia o unidad familiar aparece un conflicto, aparece también una 
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inestabilidad que puede acarrear frustraciones y preocupaciones desmesuradas en 

algunos miembros. Además, pueden comenzar a resurgir antiguos problemas que 

no fueron solucionados y que solamente contribuyen a hacer la bola del conflicto 

más grande. Cualquier clase de crisis familiar requiere de la cooperación de todos 

los integrantes, así como de una transformación y adaptación a una nueva 

situación; puesto que durante una disputa familiar las reglas impuestas en el 

contexto familiar se vuelven inciertas y es necesario volver a trabajar en ellas. 

Ahora bien, la violencia se presenta de manera muy intensa, sobre todo la violencia contra 

la mujer, la magnitud nos revela que éste es un problema social que responde a la 

permanencia de una cultura con estructuras jerárquicas patriarcales, donde la mujer es 

vista como un objeto desechable y maltratable; prueba de ello es que las múltiples 

situaciones y acciones que vulneran los derechos humanos de las mujeres se pueden dar 

tanto en tiempos de paz como en tiempos de conflicto armado. Se trata de contextos 

diferentes que responden a un imaginario cultural similar que limita y arremete contra el 

ejercicio pleno de las libertades y derechos de la mujer; enfrentándose así no solo a la 

violencia y discriminación de sus familias y su comunidad sino también del Estado (Chura 

Perez, 2017)  

En las comunidades del distrito de Pomata se presentan conflictos entre hermanos, padres 

e hijos, problemas matrimoniales, estas dificultades están asociadas a situaciones 

económicas, de tierra, de herencia y crisis en el contexto de pareja lo cual perjudica el 

clima familiar, también existen tipos de violencia física, psicológica y sexual que 

generalmente se presenta en unidades conyugales, se observa una forma de representación 

de violencia invisible en contra de varón, mujer y los hijos, muchas veces no  son visibles 

por situaciones culturales como los prejuicios, creencias y costumbres de convivencia 

familiar. 

1.1. Pregunta general 

¿Cuáles son las percepciones culturales de los conflictos familiares en el 

distrito de Pomata? 

 

1.2. Preguntas especificas  

 Cuál es el comportamiento los conflictos familiares entre hermanos, 

padres e hijos y matrimoniales en las comunidades del distrito de Pomata. 
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 Cómo son los saberes de tipos de violencia domestica que afecta al clima 

familiar- conyugal en las comunidades del distrito de Pomata. 

 De qué forma las representaciones culturales se expresan en la 

invisibilidad de la violencia doméstica de la unidad conyugal en las 

comunidades del distrito de Pomata.  

 
V. Antecedentes del proyecto  

5.1.   Antecedentes Internacionales 

México, Vasquez (2018), en su tesis “Violencia intrafamiliar en mujeres 

pertenecientes al programa de prospera en sultepec, México”. El objetivo del 

presente trabajo fue identificar la ausencia o presencia de violencia intrafamiliar 

en mujeres pertenecientes al programa de PROSPERA para dar a conocer cuáles 

son los niveles del grado de aceptación ante las actitudes violentas, así como el 

punto de estar de acuerdo o en desacuerdo con las posibles prácticas violentas de 

y hacia las mujeres e incluso como afectan el modo en que pueden llegar a dirigir 

sus relaciones interpersonales y dentro del contexto basado en la cultura. La 

metodología que utiliza es explicativa y diseño cuantitativa Los resultados están 

relacionados con grados de aceptación de la violencia intrafamiliar son de 45% en 

mujeres pertenecientes al programa de PROSPERA en el municipio de Sultepec y 

en la actualidad el 55% están en desacuerdo lo cual es favorable para poderles 

brindar apoyo psicológico mientras que la presencia de agresiones o violencia es 

de 67% dentro de muestra que subyacen conductas violentas de estas hacia el 

núcleo familiar o hacia estas mismas saliendo del paradigma donde se menciona 

que el estado civil. 

En España, Sanz-Barbero & Luna-Otero(2014), en su tesis “Estado de salud y 

violencia contra la mujer en la pareja”, describe sobre la prevalencia de violencia 

contra la mujer en la pareja en España, sus determinantes durante el último año y 

alguna vez en la vida. Describir el estado de salud de las mujeres según hayan 

sufrido o no violencia en la pareja. La investigación es cuantitativa explicativa y 

los resultados son la muestra estuvo formada por 7898 mujeres. Para la variable 

dependiente violencia contra la mujer en la pareja en el último no, la sub muestra 

analizada estuvo compuesta por 6309 mujeres (79,9%). Se excluyeron 1045 

mujeres (13,2%) bajo el epígrafe no procede» y 543 mujeres (6,9%) como «no 
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contestan». El 3,6%(228) de las mujeres incluidas en el análisis declaró haber 

sufrido violencia en la pareja durante el último a ̃no, por su pareja o ex pareja; en 

relación a la variable dependiente violencia contra la mujer la pareja alguna vez 

en la vida», la sub muestra analizada estuvo compuesta por 6971 mujeres (88,3%). 

Se excluyeron 391 (4,9%) bajo el epígrafe «no procede» y 536 (6,8%) como «no 

contestan». El 12,2%(852) de las mujeres incluidas en el análisis declaró haber 

sufrido violencia en la pareja alguna vez en la vida. 

5.2. Antecedentes nacionales 

En Lima, Espinoza, (2018), en su artículo “violencia contra la mujer. ¿un 

problema de falta de normatividad penal o socio cultural?”. la investigación 

aborda el problema de la violencia contra la mujer. Para ello, define la violencia 

basada en género en sus diversas manifestaciones, detalla la evolución de la 

normativa internacional y nacional sobre dicha materia y analiza las estadísticas 

oficiales brindadas por las instituciones estatales competentes. Diseño no 

experimental Metodología cuantitativa. Cuyo resultado, las cifras nos demuestran 

que la normatividad penal implementada para prevenir, sancionar y erradicar la 

violencia contra la mujer no resulta suficiente para reducir a límites tolerables la 

criminalidad en contra de las mujeres; definir a través de las leyes penales nuevas 

formas de conductas reprochables con penas sumamente drásticas no es la manera 

más eficiente de enfrentar el problema. 

En Lima, Quispe & Limo (2020), en su artículo “asociación entre el uso de 

métodos anticonceptivos y violencia doméstica contra la mujer en edad fértil en 

Perú”, tiene como objetivo determinar la asociación entre el uso de métodos 

anticonceptivos con la violencia doméstica contra la mujer en edad fértil en Perú. 

Estudio transversal analítico de la Encuesta Demográfica y de Salud Familiar 

2017 (ENDES). El resultado e estimó la prevalencia de la violencia doméstica y 

uso de métodos anticonceptivo; se midió la asociación entre el uso de métodos 

anticonceptivos con sufrir violencia doméstica. Se incluyeron 21 392 mujeres, 

10,6% sufrió violencia doméstica, 10% usaba métodos anticonceptivos, 14,8% 

tenía 15 a 24 años, 11,7% con nivel educativo primario y 12,8% vivía en la sierra. 

En el análisis ajustado, el uso de anticoncepción moderna se asoció con menor 

probabilidad de ser violentada comparado con el no uso. 
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5.3. Antecedentes locales. 
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En Puno, Santos (2015), en sus tesis “El conflicto familiar en el rendimiento 

académico de los estudiantes del primer grado de la Institución Educativa 

Secundaria "Alfonso Torres Luna" de Acora- 2013”. La investigación tiene el 

propósito de determinar la influencia de las manifestaciones del conflicto familiar 

en el rendimiento académico de los estudiantes. En relación a la metodología de 

la investigación, el tipo de investigación fue cuantitativo, no experimental, micro-

educativo y descriptivo; el diseño que se utilizó fue explicativo. La muestra estuvo 

conformada por 43 estudiantes del primer grado de la Institución Educativa 

Secundaria Alfonso Torres Luna de Acora. Tiene como resultado que el conflicto 

familiar influye negativamente en el rendimiento académico de los estudiantes del 

primer grado de la institución educativa secundaria "Alfonso Torres Luna" de 

Acora- 2013, debido a que los estudiantes que se ubican en la escala cualitativa 

“En proceso” en un 26% presentan en sus hogares conflictos familiares 

moderados; el 23% de estudiantes que se ubican en la escala “En proceso” 

presentan un nivel alto de conflictos familiares y el 19% de estudiantes que se 

encuentra en la escala “En inicio” también presentan un nivel alto de conflictos 

familiares. 

En Desaguadero, Nuñez (2015), en su tesis “Influencia de la violencia doméstica 

como factor de riesgo obstétrico en la mujer embarazada y del feto atendidos en 

el Centro de Salud Desaguadero, 2015” tiene como objetivo de determinar la 

influencia de la violencia domestica como factor de riesgo obstétrico en la mujer 

embarazada y del feto; así como también el tipo de violencia que recibieron; físico, 

psicológico y sexual. Para ello se realizó un estudio descriptivo transversal 

correlacional causal de todas aquellas puérperas mediatas que tuvieron el 

diagnostico de violencia doméstica y que fueron atendidas en el Centro de Salud 

Desaguadero en el año 2015. Para esto se obtuvo una muestra de 47 mujeres en 

etapa de puerperio mediato. Los resultados de la investigación confirman que la 

Violencia domestica durante el embarazo, como un factor de riesgo, que afecta 

negativamente no solo la salud del recién nacido, sino también la salud de la madre 

conllevando a presentar riesgos obstétricos, es por ello que el problema de la 

violencia domestica debe cobrar la importancia que realmente se merece; por parte 

del área de salud en nuestro país y en nuestra Región. 
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En Puno, Maldonado (2020), en sus tesis “Violencia familiar en el derecho 

comparado” 

Tiene como objetivos de la investigación fueron: a) Establecer las características 

reguladas por la legislación nacional frente a la violencia familiar y contra la 

mujer, b) Establecer las características reguladas por la legislación comparada 

frente a la violencia familiar y contra la mujer, y c) Proponer una modificación 

legislativa en materia de violencia familiar. El tipo de investigación es descriptiva, 

el enfoque utilizado fue cualitativo, la técnica empleada es la observación. La 

muestra está compuesta por la legislación especial contra la violencia familiar de: 

Perú, Argentina, Bolivia, Chile, Ecuador, Uruguay, Venezuela, Colombia y 

España. Los resultados están relacionados con la evolución legislativa nacional de 

la normatividad en materia de protección contra la violencia familiar y la mujer 

ha sido de reciente regulación. El cambio más trascendental de esta normatividad 

está referido al enfoque con que se aborda la violencia ya que en las legislaciones 

contra la violencia familiar de segunda generación, se entiende que la violencia 

contra la mujer se da porque existen diferencias estructurales en la sociedad, 

ocasionadas por una asignación desigual de roles, lo que promueve la 

discriminación y violencia hacia las mujeres. 

 

VI. Hipótesis del trabajo  

6.1. Hipótesis general 

Las percepciones culturales de los conflictos familiares, se manifiestan sobre los 

conocimientos, comportamientos y representaciones culturales que tienen las 

familias y están asociadas a las actividades que realizan en el contexto de la 

familia, los conflictos son intrafamiliares y comunales.  

6.2.  Hipótesis especificas 

Existen conflictos familiares entre hermanos, padres e hijos, matrimoniales y 

comunales, que están asociadas a las actividades domésticas, problema de tierras 

y herencias. 

Los comportamientos de la violencia domestica están asociadas a la tradición 

cultural y costumbres que permiten corregir las actitudes de la unidad familiar, 

quienes tienen mayor autoridad son las personas de mayor edad y aquellos que 

han pasado algún cargo en la comunidad, estos tipos de violencia son: psicológica, 

sexual y conyugal. 
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Las representaciones culturales de la violencia doméstica son invisibles, influye 

factores sociales y culturales como los prejuicios, economía y territorialidad, en 

caso de la violencia al varón es invisible y cultural, mientras en la mujer es visible 

y está asociada a tipos de violencia. 

6.3.  Operaciónalización de categorías 

Objetivos 

específicos 

  Categorías  de 

análisis  
      Tópicos  

 Conocimiento 

sobre conflictos 

familiares 

 Conflictos 

familiares  

 Hermanos 

 Padres hijos 

 Matrimoniales 

 Conflictos 

comunales 

 Tierras 

 Herencias 

 Linderos 

 Trabajos comunales 

 Asunción de cargos 

 

 Comportamiento 

de la violencia 

domestica 

 Tradición cultural 

 Patriarcal 

 Matriarcal 

 Patrilocal 

 Matrilocal 

 Padrinos 

 Personas adultas 

 Tipos de violencia 

 Psicológica 

 Física 

 Sexual 

 Conyugal 

 Representación 

cultural e 

invisibilidad de la 

violencia 

domestica 

 Factores sociales 

económicas 

 Empoderamiento 

 Ejercicio de poder 

 Salario 

 Trabajo 

 Ocupación 

 Invisibilidad de la 

violencia 

 Prejuicios 

 Creencias 

 Costumbres 

 Vida cotidiana 

 Autoridad 

         Fuente: Elaboración propia, categorías de análisis, 2021. 

 

VII.  Objetivo general 
 

Conocer las percepciones culturales de los conflictos familiares en el distrito de 

Pomata 



 

10 
 

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO DE PUNO 

VICERRECTORADO DE INVESTIGACIÓN 

 

VIII. Objetivos específicos 
 

 Analizar el conocimiento de los conflictos familiares entre hermanos, padres e 

hijos y matrimoniales en las comunidades del distrito de Pomata. 

 Explicar los comportamientos sobre violencia doméstica que afecta al clima 

familiar- conyugal en las comunidades del distrito de Pomata. 

 Demostrar las representaciones culturales se expresan en la invisibilidad de la 

violencia doméstica de la unidad conyugal en las comunidades del distrito de 

Pomata.  

IX. Metodología de investigación  
 

9.1.   Método de investigación 

El presente estudio se enmarca dentro de los siguientes tipos de investigación: 

descriptiva, de campo y bibliográfica. El cual permite describir y analizar las 

percepciones culturales de los conflictos familiares, para lo cual se utiliza enfoque 

cualitativo, utilizando la etnografía como diseño de investigación, a partir de 

entrevistas no estructuradas como instrumento principal, esta información será 

recogida en el diario de campo. La metodología cualitativa tiene como objetivo 

esencial la descripción e interpretación de las cualidades de todo fenómeno de 

relación social y contenido cultural. Para ello busca describirlas a través de los 

conceptos que los conectan con la mentalidad comunitaria y en los discursos, 

narraciones, historias y autobiografías. (Hernández, 2014)   

9.2.  Diseño de Investigación 

En el presente trabajo se utilizará el diseño no experimental cualitativo, Es aquel 

que se realiza sin manipular deliberadamente variables. Se basa 

fundamentalmente en la observación de fenómenos tal y como se dan en su 

contexto cultural para después analizarlos, Se basa en categorías, conceptos, 

variables, sucesos, comunidades o contextos que ya ocurrieron o se dieron sin la 

intervención directa del investigador (Cid & Mendez, 2011) 

9.3.  Tipo de investigación 

Es descriptiva, etnográfica, porque nos permite describir las costumbres y 

tradiciones de las sociedades modernas y tradicionales-particulares, en este caso 

nos permitirá describir los conflictos familiares y la violencia doméstica en las 
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comunidades campesinas de Pomata.  

9.4. Técnicas e instrumentos 

Técnicas Instrumentos 

Observación participante Guía de observación 

Entrevistas de profundidad Guías de entrevista 

Observación participante. 

La observación participante, como técnica cualitativa nos permite conocer mejor 

lo que ocurre la realidad. Se caracteriza por el hecho de que la persona que observa 

recoge los datos en el medio natural y está en contacto con los propios sujetos 

observados. En cierto modo, se convierte en "nativo" dentro de la situación o 

contexto que estamos analizando (Tellez, 2007) La observación participante es 

imprescindible para comprender lo que la gente piensa y hace, frente a lo que dice 

que hace, y es también necesaria para descubrir los motivos por los que las 

personas actúan que no tienen que coincidir con lo expresado explícitamente por 

los sujetos, al tiempo que evidencia cualquier forma o acto social que de 

entenderse como una parte de la totalidad cultural en que se incluye (Aguirre, 

1995) 

9.5.  Población y muestra 

Según INE- 2017, el distrito de Pomata tiene una población total de 18, 456 

habitantes distribuidos en 19 comunidades y la población urbana, la población 

general está constituido por las 19 comunidades y la población urbana, la 

población de estudio es de 245 habitantes. 

Para el tipo de investigación se utilizará el muestreo no probabilístico y el subtipo 

de muestreo por voluntarios, lo cual asciende a los 55 informantes clave. 

 Tabla 1: Muestra estratificada según comunidades del distrito de Pomata.  

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia 2021. 

Informantes Clave Número de personas 

                             Jefes de familia 15 

                             Hijos mayores 10 

                             Autoridades 10 

                             Madres 10 

                             Jóvenes 10 

Total 55 
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X. Uso de los resultados y contribuciones del proyecto  
 

Los resultados de investigación contribuyen a que las familias tengan una calidad 

de vida social mejor, paz y armonía en el hogar, disminuya el problema de 

conflictos familias conyugales y extensas, del mismo modo la violencia doméstica 

se controle mediante el diálogo permanente y asesoramiento de profesionales de 

las ciencias sociales y jurídicas. 

XI. Impactos esperados 
 

11.1. Impacto social 

El proyecto, tendrá mayor cambio en la unidad familiar mediante charlas, 

capacitaciones que realizan en forma permanente por los representantes de 

organizaciones de la comunidades y centro poblados. Su finalidad reducir la 

violencia doméstica y los conflictos familiares. 

11.2. Impacto Económico 

En el aspecto económico, los impactos estarán relacionados con los ingresos y 

rentabilidad que las familias obtendrán de sus actividades comerciales y venta de 

productos agropecuarios y derivados pecuarios, lo cual permitirá disminuir los 

conflictos familiares y la violencia doméstica en la comunidades y centros 

poblados del distrito de Pomata. 

XII.   Recursos necesarios  

Rubro Cantida

d 

Unidad de 

medida 

Costo 

unitario(S/.) 

Total 

Personal 

Honorarios 

entrevistadores 

2 20 días 60.00 1200.00 

Viáticos 2 20 días 25.00 500.00 

Pasajes 2 20 días 24.00 480.00 

Materiales y equipos 

Referencia 

bibliográfica 

15 Libros 50.000 750.00 

Reportera 01 Equipo 500.00 500.00 
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USB 02 Equipo 30.00 60.00 

Cámara digital 01 Equipo 800.00 800.00 

Servicios 

Fotocopiado 5.000 Fotocopias 0.10 500.00 

Impresión y empaste 10 Impresión/emp

aste 

50.00 300.00 

TOTAL 5. 090.00 

 

XIII. Localización del proyecto   
El distrito peruano de Pomata es uno de los siete distritos que conforman la provincia de 

Chucuito, ubicada en el Departamento de Puno en el sudeste Perú; bajo la administración 

del Gobierno Regional de Puno. Esta ubicada aproximadamente a 100 kilómetros de la 

carretera panamericana de Puno-Desaguadero, está a 3.870 msnm, tiene 19 comunidades 

entre centros poblados, parcialidades, y comunidades, la actividad principal de la localidad 

es agropecuaria y comercio, actualmente el distrito tiene como alcaldesa la CPC. Ana María 

Yupanqui Mendoza, las comunidades están organizados por la asamblea comunal y 

representados por autoridades como los presentes de comunidades y tenientes 

Gobernadores. 

XIV. Cronograma de actividades 
 

Actividades de 

investigación 

2021-2022 

E F M A M J J A S O N D E 

Búsqueda de información             

Presentación del proyecto             

Elaboración de instrumentos 

de investigación 

            

Trabajo de campo             

Sistematización             

Informe final             

 

XV. Presupuesto 
 

Financiamiento, FEDU-UNA                                    3. 120.00 

Autofinanciamiento 1.970.00 

TOTAL 5. 090.00 

 

 

 

https://es.wikipedia.org/wiki/Distritos_del_Per%C3%BA
https://es.wikipedia.org/wiki/Per%C3%BA
https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_Chucuito
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