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. Titulo

Residuos de antibi6ticos en piensos y carne de trucha arco iris (Oncorhynchus
Mykiss) expendidos en tres Mercados de la ciudad de Puno.

II. Resumen del Proyecto de Tesis

El desarrollo a la resistencia de los antibidticos es un problema global debido a la
ingesta de residuos de antibidticos en alimentos provenientes de animales. Con la
investigacion se pretende detectar residuos de antibiéticos en Piensos y carne de trucha
arco iris (Oncorhynchus mykiss) mediante prueba microbioldégica. Las muestras seran
obtenidas de forma aleatoria de los 3 mercados principales de la ciudad de Puno:
Mercado Unién y Dignidad, Mercado Bellavista y Mercado Central. La ejecucién del
proyecto se realizard en el Laboratorio de Microbiologia de la Facultad de Ciencias
Bioloégicas de la UNA PUNO, El objetivo general sera: Determinar la presencia de
residuos de antibiéticos en piensos y carne de trucha arco iris (Oncorhynchus mykiss)
en tres mercados de la ciudad de Puno. Los objetivos especificos: a) Demostrar la
presencia de residuos de antibiéticos en muestras de tejido muscular de trucha arcoiris
(Oncorhynchus mykiss) en tres mercados de la ciudad de Puno mediante método
microbioldgico en condiciones de laboratorio. b) Detectar la presencia de residuos de
antibioticos en piensos de trucha arco iris (Oncorhynchus mykiss) mediante el método
microbioldgico en los tres mercados de la ciudad de Puno. La metodologia sera: aplicar
la técnica microbiolégica de Salmonella spp. y Escherichia. coli como cepa sensible,
para el segundo objetivo se aplicard la técnica de difusién en placa. Y los resultados
esperados son: identificar la cepa mas sensible y encontrar la presencia de antibiéticos
en pienso y carne de trucha arcoiris.

. Palabras claves (Keywords)

Escherichia coli, Cepa sensible, Residuos de antibiéticos, Salmonella spp, Trucha arco
iris y Técnica microbiolégica de difusién en placa.

IV. Justificaciéon del proyecto

La presente investigacion se enfocara en detectar residuos de antibiéticos en truchas
arcoiris (Oncorhynchus mykiss) de los 3 mercados: Mercado Unién y Dignidad, Mercado
Bellavista y Mercado Central, ya que debido a las recientes investigaciones se han
reportado residuos de antibiéticos en alimentos provenientes de animales. El interés de
esta investigacion nace a raiz de que en la regiébn Puno se desarrollan actividades
acuicolas, tanto en especies introducidas como es la piscicultura, potenciandose asi la
produccion de trucha en el lago Titicaca, considerado como el principal espejo de agua
dulce del sur del Perl. Esta investigacion permitira mostrar a la poblacion si las truchas
arco iris que consumen son libres de residuos de antibiéticos, y profundizar los
conocimientos tedéricos sobre los tipos de antibiéticos que usan para la produccién de
truchas, ademas de ofrecer una mirada mas amplia sobre la resistencia a
antimicrobianos que pueden producir los residuos de antibidticos en alimentos
provenientes de animales, la resistencia a antimicrobianos en un problema global que
esta acarreando problemas en enfermedades y costos para el sector salud, pensamos
gue mediante este trabajo de investigacion se podré fiscalizar el uso adecuado de los
antibiéticos en la piscicultura para poder evitar la resistencia antimicrobiana en la
poblacién punefia.

En la actualidad la resistencia bacteriana es un proceso inevitable, uno de los
principales efectos incluye la toxicidad aguada o crénica de especies de animales o
plantas que son expuestas con farmacos, esto se da porgque tanto como los humanos y
los animales excretan estos farmacos de forma activa y sin cambios, otro efecto es la
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aparicion de superbacterias que son resistentes a los antibiéticos y la tolerancia humana
0 de animales (Leonor et al., 2015).

En nuestro entorno las investigaciones sobre resistencia bacteriana proveniente de
alimentos de animales es limitada, los estudios enfocados a salménidos se da con
mayor frecuencia en Chile, y esto no es ajeno a la problematica global siendo comudn en
estos dias encontrar bacterias en el &mbito clinico como en el ambiente con diferentes
niveles de resistencia tales como los multidrogorresistente (resistente a dos o mas
antibiéticos), extremadamente resistentes (resistente a 3 0 mas antibiéticos), y alin mas
son los aislamientos panresistentes, los cuales son intratables con el actual régimen
farmacoldgico incluyendo terapias combinadas (Rocha, 2015).

V. Antecedentes del proyecto

En la dltima década se ha intensificado la preocupacion sobre el desarrollo de
resistencia a los antibiéticos. La situacién tiene tal gravedad que la OMS la ha calificado
como “emergencia mundial’ y ha llamado a sus estados miembros a tomar medidas
para mitigar su explosivo desarrollo (Le6n y Lopez, 2015), durante siete décadas la
humanidad se ha beneficiado de los antibidticos pero hoy es cada vez méas frecuente
encontrar una amplia resistencia a los antibiéticos. En 1946 Alexander Fleming enfatizo
gue el uso indiscriminado de la penicilina llevaria a un rapido desarrollo de la
resistencia.

En los afios cuarenta ha sido un logro muy importante el uso de los antibiéticos, en la
actualidad los cientificos demostraron que las bacterias son capaces de desarrollar
resistencia (Perez, 1998), se sabe que los antibi6ticos han salvado millones de vidas,
sin embargo, una amenaza creciente deteriora la eficacia de estos farmacos, en el siglo
XIX se consideraban que las enfermedades infecciosas eran una de las causas mas
importantes de muerte en la humanidad ya para el siglo XX de la década de los
cuarenta se introdujo con gran éxito los antibiéticos en las practicas clinicas
considerandose el mayor logro de la humanidad, ya para el siglo XXI el problema de la
resistencia bacteriana ha traspasado fronteras de la literatura médica (Al6s, 2015). Los
antimicrobianos son importantes en la clinica humana y veterinaria, y se usan las
mismas clases de antimicrobianos en animales y en seres humanos. En un taller
conjunto de la FAO, la OIE y la OMS concluyeron que la aparicibn de microorganismos
resistentes fueron a raiz de uso no humano de antimicrobianos y que estas tienen
consecuencias adversas para la salud humana (INFOSAN, 2008). Este tipo de
resistencia denominada adquirida, nos esta llevando a un fracaso terapéutico al usar
antibioticos supuestamente activos (Vignoli y Seija, 2015).

La piscicultura a nivel mundial representa ademas de una fuente esencial de alimentos
nutritivos y de proteina animal, medios de vida e ingresos, segun la FAO 2017 ha tenido
un incremento de produccién del 57.37% generando 426.3 millones de doélares en
ingresos (OSPESCA, 2017). En el Perd ha alcanzado un promedio de 8.8% anual,
como resultado de esta actividad en la actualidad el 50% del pescado es consumido en
el mundo, una de las especies mas importantes producidas en el Perl es la trucha arco
iris (Oncorhynchus mykiss), para su produccion se usan drogas sin regulacion que
plantean un severo peligro potencial para la salud de los seres humanos (Avdalov,
2016), estas drogas son aplicadas a los peces para poder alcanzar la meta de obtener
grandes volimenes de produccién, siendo esta la principal actividad econémica del
presente siglo, los peces de agua dulce dominan la produccién con un 56,4%, seguida
por los moluscos con 23.6% (Pérez et al., 2014).

La incidencia de enfermedades en salménidos ha incrementado el uso de antibibticos
como respuesta por parte de los productores, este incremento del uso de antibidticos no
solo se da como tratamiento profilactico si ho también preventivo lo que lo hace mas

peligroso para el consumo humano (Varela, 2018), en la acuicultura existen sustancias
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prohibidas debido a la toxicidad de los residuos, dentro de los antibiéticos estan el
cloranfenicol y el nitrofurano debido al riesgo de producir resistencia bacteriana también
estdn prohibidos el dimetridazol y metronidazol estos son administrados como
promotores de crecimiento (IICA, 2016).

Estudios realizados en Colombia reportaron que los patdgenos resistentes a antibiéticos
con mayor frecuencia y asociados a alimentos fueron Salmonella sp. y Escherichia coli,
también reportaron que el uso no terapéutico y uso de antibidticos B-lactamicos,
macraélidos y tetraciclinas constituyen la mayor presion selectiva. Adicional a esto
también reportaron la contaminacion de fuentes ambientales y alimentos con trazas de
antibiéticos (Arenas y Melo, 2018).

La acuicultura en chile a estado caracterizada por el uso de antibiéticos como la
flumequina una fluoroquinolona, la que aumento de 30 a 100 toneladas de produccién
en el afio 2002 llegando a situar a Chile como el segundo productor mundial de Salmon
cultivado, después de Noruega (Fortt, 2007) a si también otros estudios en chile
demuestran el uso de la oxitetraciclina (OTC) como uno de los antibiéticos mayormente
utilizados por la industria de la salmonicultura (Esteban y Rudolph, 2016) esta aplicacion
se da debido a que existen enfermedades bacterianas consideradas como
componentes mas perjudiciales en la produccion acuicola que pondrian en riesgo la
actividad productiva que alcanzé un PBI cercano al 3.5%. es asi que la produccién en
chile de la salmonicultura se debe a su dinamismo y asociatividad en la industria
(Reyes, 2005). Por otro lado esta aplicacién de medicamentos de forma no controlada
esta afectando a los peces silvestres de las zonas costeras de chile, se registraron
residuos de tetraciclina y quinolonas en peces silvestres (Fortt, 2007).

Estudios realizados en Madrid Espafia sobre los efectos y aplicacion de la tilosina en
truchas (Oncorhynchus Mykiss) demuestran que la tilosina, es un antibiético de amplio
uso en medicina veterinaria, actla inhibiendo la sintesis de proteinas en la bacteria. La
tilosina presenta una accion esencialmente bacteriostatica frente a bacterias Gram-
positivas y algunas Gran-negativas, asi como micoplasmas, espiroquetas, clamidia y
rickettsia. Como resultado reportan los valores de concentracidbn minima inhibitoria
(MIC) entre 0,2 y 1 pg/ml (Nieto, 2016).

Estudios realizados en el Perd demostraron que los antibiéticos Betalactamicos son
usados en productos alimenticios provenientes de animales, se determind que el 45%
delas muestras analizadas fueron positivas a la prueba de deteccion de residuos de
antibiéticos betalactamicos asociados entre la Penicilina y Estreptomicina, Kanamicina y
Penicilina y Amoxicilina y Acido clavulonico (Salas, 2007) asi mismo en Trujillo se
analizaron productos alimenticios provenientes de animales con el método cualitativo
cultivandose 3 cepas: Bacilus stearotermophilus var calidolactis, Bacilus subtilis y
Escherichia coli. dando como resultado que el 37% resultaron positivas a presencia de
residuos de antibidticos (Huertas y Mufioz, 2011).

En las Ultimas décadas los antibidticos estan siendo usadas como estrategia para
mejorar la producciébn de peces, causando perjuicios al ser humano y al medio
ambiente, es asi que (Ponce, 2014) propone propuestas de promotores alternativos
para mejora la alimentacién acuicola promoviendo dietas isoproteicas e isocaloricas,
pudiendo ser esta la solucién para evitar el mal uso de los antibiéticos. Todo esto seria
mas facil si los productores aplicaran los antibiéticos con mucho criterio para asegurar
una correcta dosis terapéutica, considerando los tiempo de retiro con el fin de evitar la
presencia de residuos en productos de origen animal (La Rosa, 2016). Es necesario
conocer el ciclo de vida de los medicamentos comprender varias etapas (la produccion,
el consumo y el manejo de los residuos) (Infac, 2016).

En la revision bibliografica la revista brasilera hace mencibn que muchos paises
3
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desarrollados han restringido el uso de antibiéticos en la acuicultura, incluyendo fuertes
restricciones en el uso de la profilaxis con antibiéticos y la automedicacién en el
tratamiento de las infecciones humanas (Leonor et al., 2015). En chile los estudios con
anterioridad demuestran la relevancia que podria tener la resistencia bacteriana para
esta época y demostraron que es un problema bilégico, social, econdémico y ético que
las infecciones producidas tiene mayor morbilidad y mortalidad (Cabello, 2004).

En Puno la trucha arco iris (Oncorhynchus mykiss) es la principal especie cultivada,
Puno es el departamento considerado como el primer productor. Sin embargo, su
produccion se ve afectada por la presencia de Yersinia ruckeri una bacteria que ataca
en la etapa de alevinaje, es por eso que para su control han usado diversos antibiéticos
y su uso indiscriminado ha generado rapida resistencia y contaminacion del lago
(Quispe, 2017). Asi mismo en otro estudio realizado se contaminaron piensos de trucha
arco iris (Oncorhynchus mykiss) con sulfadiazina (SDZ) este es un antibidtico que
pertenece a la familia de las sulfonamidas que se utiliza en animales y humanos, se
realizé el estudio de deplecion de esta molécula con el uso de técnicas radiactivas
(Luque, 2018).

VI. Hipétesis del trabajo

Ho

Los piensos y carnes de trucha arco iris (Oncorhynchus mykiss) de tres mercados de la
ciudad de Puno presentan residuos de antibiéticos.

H:

Los piensos y carnes de trucha arco iris (Oncorhynchus mykiss) en tres mercados de la
ciudad de Puno no presentan residuos de antibioticos.

VII. Objetivo general

Determinar la presencia de residuos de antibiticos en piensos y carne de trucha arco
iris (Oncorhynchus mykiss) en tres mercados de la ciudad de Puno.

VIIl. Objetivos especificos

Detectar la presencia de residuos de antibidticos en muestras de tejido muscular de
trucha arcoiris (Oncorhynchus mykiss) en tres mercados de la ciudad de Puno mediante
método microbiol6gico en condiciones de laboratorio.

Detectar la presencia de residuos de antibiéticos en 2 productos de piensos con mayor
demanda comercial para trucha arco iris (Oncorhynchus mykiss) mediante el método
microbioldgico expendidos en los mercados de la ciudad de Puno.

Metodologia de investigacidn

9.1. Disefio de la investigacion

La investigacion sera un estudio de tipo experimental por que se pretende demostrar la
presencia de residuos de antibidticos en alimentos provenientes de animales. La
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presencia de residuos de antibidticos se determinara por la formacién de halos de
inhibicion en torno a las improntas de tejido muscular y muestras de pienso, que
inhibirdn el crecimiento de una cepa sensible, puesto que se asume estan impregnados
en el tejido o formulados junto con los piensos, y que podran difundirse en el agarre cual
si fuesen antibiéticos en un disco convencional.; es descriptivo por que se identificara
los tipos de residuos de antibidticos presentes en piensos y carne de trucha arco iris; y
finalmente sera de corte transversal por que se estudiara en un momento determinado
las diversas variables.

9.2. Poblacién y muestra

La poblacion de muestra estara conformada por 3 unidades de trucha y 3 tipos de
piensos por mercado (Mercado Union y Dignidad, Mercado Central y Mercado
Laykakota) con dos repeticiones, las muestras seran obtenidas de forma aleatoria; en
total se realizardn 18 unidades de analisis de carne de trucha arcoiris y 18 unidades de
piensos de trucha arcoiris, evaluados dentro del periodo de estudio y que constituye el
100% de la poblacion.

9.3. Deteccion de la presencia de residuos de antibioticos en muestras de tejido
muscular de trucha arcoiris (Oncorhynchus mykiss) en tres mercados de la
ciudad de Puno mediante método microbiolégico en condiciones de laboratorio.

a) Frecuencia y muestreo

Las muestras seran analizadas en el Laboratorio de Microbiologia de la Facultad de
Ciencias Bioldgicas de la Universidad Nacional del Altiplano, enero del 2020 se
analizara la primera repeticion de las unidades de andlisis de las carnes; febrero del
2020 se analizaran las segundas repeticiones; marzo del 2020 se realizaran las
comparaciones de las unidades de analisis.

b) Descripcion detallada de los equipos y materiales.
Materiales y equipos

Placas Petri de 10cm (50 unidades), mechero, asa de siembra, agares peptona de
caseina (200gr.), hisopo estéril (150ml), pabilo (5m), papel craff (6 unidades),
incubadora, medio diluyente estéril (agua — peptona de carne al 0.1%), Agar Papa
Dextrosa (PDA) y Agar Nutritivo (AN) agua estéril (5 litros) pinzas, bisturi, balanza
digital, autoclave, camara de flujo laminar, papel aluminio, lapicero tinta indeleble,
algodon y alcohol al (95%).

Procedimiento:
Recolecciéon de muestras

Las truchas arcoiris (Oncorhynchus mykiss) seran recolectadas aleatoriamente de los
puestos de abasto de los mercados de la ciudad de Puno, e inmediatamente colocadas
en bolsas plasticas estériles identificadas y luego en un recipiente térmico con hielo
para transportar al laboratorio. En el laboratorio, la trucha entera se colocara dentro de
la bolsa estéril y se le agregara 100mL de medio diluyente estéril (agua — peptona de
carne al 0.1%); luego se harén los cortes de tejido muscular de la trucha sin distincion
de edad, los cortes se realizaran se diferentes partes (cuerpo y cola) de 0.5cm de
longitud y 0.5cm de ancho.

Preparacion del microorganismo
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El aislamiento se llevara a cabo por medio de la suspension en el medio diluyente estéril
(agua — peptona de carne al 0.1%), con agitacion vigorosa. A partir de esta solucién se
tomara 0.1mL que se inoculara en las placas Petri con medios de cultivo Agar Papa
Dextrosa (PDA) y Agar Nutritivo (AN) y luego seran incubadas a 35°C durante 24h, de
este modo se aislara las bacterias (Paredes, 2018).

Método microbiolégico de difusion en placa

Este es un método cualitativo para detectar residuos de antibiéticos en muestras de
tejido muscular en animales. Se basa en una técnica microbiologica en caja Petri con
medio nutritivo solido (agar peptona de caseina) al cual se le incorpora Salmonella spp
y Escherichia coli, sensible al antimicrobiano (Garcia et al., 2003).

Se toma un disco de muestra de tejido por duplicado, y se intercalan de acuerdo a las
manecillas del reloj, incubando a 37°C por 24 horas. Si la muestra contiene residuos de
antibiéticos en cantidades detectables, se inhibira el desarrollo de microorganismos y se
observara un halo de inhibicién alrededor de la muestra (Diaz, 2016).

Para los piensos se utilizard el método microbiolégico de inhibicion en placa utilizando
Salmonella spp y Escherichia coli, con la diferencia que se colocaran unidades de
piensos como las manecillas de reloj por duplicado en las placas Petri.

¢) Variables que se analizan.

Las variables a analizar seran: la variable independiente sera “carne de trucha” que
proceden de diferentes mercados y la variable dependiente sera: los didmetros de halos
de inhibiciéon en condiciones de laboratorio.

d) Aplicacion de prueba estadistica.

El modelo matematico que se utilizara para el analisis de residuos de antibioticos de las
diferentes muestras de carne de trucha de procedencia de los diferentes mercados,

(Di—ep)®

sera la prueba Ji cuadrado, y el modelo matematico seré el siguiente: x* = ET del
I
paguete estadistico SPSS (Paredes, 2018).

9.4. Deteccién de la presencia de residuos de antibiéticos en piensos de trucha
arco iris (Oncorhynchus mykiss) mediante el método microbiol6égico en los tres
mercados de la ciudad de Puno.

a) Frecuencia y muestreo

Las muestras seran analizadas en el Laboratorio de Microbiologia de la Facultad de
Ciencias Biologicas de la Universidad Nacional del Altiplano, enero del 2020 se
analizara la primera repeticién de las unidades de andlisis de los piensos; febrero del
2020 se analizaran las segundas repeticiones; marzo del 2020 se realizaran las
comparaciones de las unidades de andlisis.

b) Descripcién detallada de los equipos y materiales
Materiales y equipos

Placas Petri de 10cm (10 unidades), mechero, asa de siembra, hisopo estéril (150ml),
pabilo (5m), papel craff (3 unidades), incubadora, medio diluyente estéril (agua —
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peptona de carne al 0.1%), Agar Papa Dextrosa (PDA) y Agar Nutritivo (AN) agua estéril
(5 litros) pinzas, bisturi, balanza digital, autoclave, cdmara de flujo laminar, papel
aluminio, lapicero tinta indeleble, algodon y alcohol al (95%) y piensos de las diferentes
marcas.

Recoleccién de muestras

Para los piensos se recolectaran de forma aleatoria de los puestos de abasto de los
mercados de la ciudad de Puno, e inmediatamente seran colocadas en bolsas plasticas
estériles identificadas para ser transportadas al laboratorio. en el laboratorio, los piensos
seran esterilizados con solucién diluyente.

Método microbiolégico de difusién en placa

Este es un método cualitativo para detectar residuos de antibiéticos con la técnica
microbioldgica in vitro. Se basa en una técnica microbioldgica en caja Petri con medio
nutritivo solido (agar peptona de caseina) al cual se le incorpora Salmonella spp y
Escherichia coli, sensible al antimicrobiano (Garcia et al., 2003).

Se colocard una unidad de pienso de las diferentes marcas por duplicado, y se
intercalan de acuerdo a las manecillas del reloj, incubando a 37°C por 24 horas. Si la
muestra contiene residuos de antibidticos en cantidades detectables, se inhibira el
desarrollo de microorganismos y se observard un halo de inhibicién alrededor de la
muestra (Diaz, 2016).

¢) Variables que se analizara

Las variables a analizar seran: la variable independiente sera “Pienso para trucha”
expendidas en los diferentes mercados y la variable dependiente sera: el diametro de
los halos de inhibiciéon en condiciones de laboratorio.

d) Aplicacion de pruebas bioestadisticas

El modelo matematico que se utilizara para la determinacién de residuos de antibiéticos
en los Piensos para trucha arcoiris, sera la prueba Ji cuadrado, y el modelo matemético

seréa el siguiente: x* = E"D:ﬁ del paquete estadistico SPSS (Paredes, 2018).
L
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XI. Uso de los resultados y contribuciones del proyecto

Con los resultados obtenidos se podra dar a conocer a la poblacién si los peces que
consumimos son libres de residuos de antibiéticos, para que las entidades responsables
fiscalicen a los productores de trucha arco iris (Oncorhynchus mykiss), a pesar de la
reduccion de la mortalidad por el uso de antibiéticos es innegable que los antibi6ticos
redujeron las enfermedades infecciosas no es dificil imaginar lo que podria suceder si
no tuviéramos a los antibiéticos, una pequefia herida resultaria mortal para pacientes
mayores un infeccion ligera supondria la muerte. Este problema demandaria cantidades
enormes en la economia para poder atender a la poblacién con medicacion mas fuertes,
lo que se pretende con esta investigacion es contribuir con la los datos exactos e
informar a la poblacién sobre la realidad a la cual estamos siendo partes.

XIl. Impactos esperados

i. Impactos en Cienciay Tecnhologia

Es necesario la implementacion de nuevos métodos nutritivos para el cultivo de
truchas arco iris (Oncorhynchus mykiss) y retirar a los medicamentos como una
alternativa nutritiva, existe tecnologia para poder detectar residuos de
antibiéticos en piensos de trucha antes de salir al mercado y estar listos para
consumo, esta tecnologia se deberia implementar en los laboratorios para
realizar constantes seguimientos se forma rapida.

ii. Impactos econémicos

Las bacterias farmacorresistentes pueden causar dafio al ser humano y en los
animales y esas infecciones son mas dificiles de tratar que las no resistentes.

La resistencia a los antibiticos hace que se incremente los costos médicos, que
se prolonguen los internamientos y que la tasa de mortalidad incremente.

Para frenar esta grave amenaza global es necesario que los productores de
truchas arco iris cambien su forma de utilizar los antibiéticos. Segin Comex Pera
se destinan cada vez mas recursos al sector salud, en los ultimos 5 afios se
incrementd un 63.4% de presupuesto 70% de este corresponde a abordar
problemas de salud individual y un 7% asignado a la salud colectiva que
involucra la promocion de la salud.
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iii. Impactos sociales

Para los profesionales en salud es muy importante que los tratamientos que se
les aplica a la poblacién sean eficaces y que muestren resultados positivos, para
poder lograr esto se realiza un trabajo conjunto, y constantemente se desarrollan
charlas informativas con el fin de tener a la poblacion informada sobre las
medidas que se deben aplicar. Es muy importante que la poblacién conozca el
problema que implica la resistencia a los antibiéticos, que entiendan que no solo
se adquiere resistencia con la automedicacibn o con tratamiento no
completados, que para esta época las adquirimos por el consumo de alimentos
provenientes de animales, y que las truchas no son extensas a este fenémeno,
la poblacién punefia consume de 2 a 3 veces trucha arco iris por semana
cultivadas en nuestra regién, la consumen con confianza por la desinformacion
de este tema, con el aporte de esta investigacion se lograra regular a los
productores para que no hagan el mal uso y abuso de los farmacos, y que no los
puedan utilizar como engorde de estas especies.

iv. Impactos ambientales

En la actualidad las empresas productoras de trucha en cautiverio, deberian de
informarse si las practicas que realizan interfieren o dafian el medio ambiente; en
la actualidad vivimos en una poblacion mas preocupada en cuidar el medio
ambiente tal es asi que la Organizacion Internacional para la Estandarizacion
creo el ISO 14001 que basicamente regula las politicas ambientales, con el tema
de la resistencia antimicrobiana se encontrd un interés muy alto, debido a que ya
no solo es automedicacion en las propias personas si no que se adquieren por el
consumo de alimentos provenientes de animales, los estudios a nivel nacional
nos reflejan cierta alarma ya que estos estdn afectando al medio ambiente,
debido a que el cultivo de truchas se da en el lago Titicaca, los residuos de
desecho o restos de antibiéticos por gravedad caen al fondo del lago y estos son
ingeridos por peces silvestres los estudios reportaron que se encontraron restos
de antibi6ticos en piensos de peces silvestres, que posteriormente son ingeridas
por casa artesanal.

Los antibiéticos que se suministraran en estas jaulas se dan a la masa de agua
contaminado asi el ecosistema acuético, lo que nos va generar microorganismos
resistentes y que en un futuro se va necesitar medicamentos mas fuertes que
implicaran costos altos de inversion.

XIll. Recursos necesarios

El proyecto de investigacion se realizard en el Laboratorio de Microbiologia de la
Facultad de Ciencias Biolégicas de la UNA PUNO se solicitara el permiso
correspondiente para el uso del laboratorio para un tesista acatdandome a las
condiciones que se me den, se utilizaran los siguientes equipos: autoclave, incubadora,
microscopio y cocina también se utilizaran los siguientes utensilios: pinzas, placas Petri,
mechero bunsen, gas, probeta, tubo de ensayo, matraz, embudo, espatula y cucharilla.
También se utilizardn los siguientes reactivos: agar peptona de caseina — glucosa —
extracto de levadura el cual se hara el requerimiento para poder comprarlo y los costos
las afrontara el tesista y se utilizara como materia prima muestras de truchas arco iris de
los diferentes mercados de la ciudad de Puno los costos de compra seran afrontados
por el tesista.

XIV. Localizacién del proyecto (indicar donde se llevara a cabo el proyecto)

\ La ejecucion del proyecto se realizar4 en la ciudad de puno en el Laboratorio de
10



560
561
562
563
564

' Universidad Nacional del Altiplano

Facultad de Ciencias Bioldgicas
Escuela Profesional de Ciencias Bioldgicas

‘ Microbiologia de la Facultad de Ciencias Bioldgicas de la UNA PUNO ubicada a 3824

metros de altitud.

XV. Cronograma de actividades

2021
Actividad
ENE | FEB MAR | ABR | MAY |JUN |JUL |AGO | SEP | OCT | NOV | DIC
Revision bibliogréafica X | X X | X [ X | X | X
Redaccion del perfil del X
proyecto X
Presentacion del proyecto X
Compra de equipos
P quipoes -y X | X | x| X
reactivos y materiales
Toma de muestra X | X | X
Andlisis y experimentos de
y exp X | X | x
Laboratorio
Redaccioén del informe final
. X | X
de tesis
Presentaciéon del informe
. X | X
final
XVI. Presupuesto
Costo Costo total
Descripcion Unidad de medida Unitario Cantidad
S1) (S1.)
Utensilios de escritorio soles 5 10 500
Viaticos soles 10 50 500
truchas kilos 13 10 130
Agar peptona Frasco de 500 g 300 1 300
Placas Petri unidad 6 50 300
Cooler unidad 75 2 150
Plasticos de polietileno unidad 1 25 25
otros soles 15 10 150
piensos kilos 15 4 60
Papel craff unidad 0.5 50 25
Pinsas set 50 2 100
Bisturi unidad 1 50 5
Mechero Unidad 3 2 6
Asa de siembra Unidad 1 5 5
Agar papa dextrosa Frasco de 500 g 300 1 300
Agua estéril Litros 5 10 50
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Papel aluminio metros 2 6 12
Algodon metros 25 2 5
Alcohol Litros 8 1 8
Internet servicios 500 1 500
Impresiones servicios 500 1 500
TOTAL 3631

565



