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ANEXO 1

1. Titulo del proyecto

Relaciones de género y participacion de la mujer rural en programas
monetarios de transferencia condicionada en laregion Puno - 2022

2. Area de Investigacion

Area de investigacion Linea de Investigacion Disciplina OCDE

3. Duracion del proyecto (meses)

| 12 meses

4. Tipo de proyecto

Individual
Multidisciplinario
Director de tesis pregrado
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4. Datos de los integrantes del proyecto

Apellidos y Nombres | MENESES CARIAPAZA LUZ MARIA

Escuela Profesional TRABAJO SOCIAL

Celular 951699537

Correo Electrénico Imeneses.edu@gmail.com

I. Titulo (EI proyecto de tesis debe llevar un titulo que exprese en forma
sintética su contenido, haciendo referencia en lo posible, al resultado final
gue se pretende lograr. Max. palabras 25)

Relaciones de género y participacion de la mujer rural en programas
monetarios de transferencia condicionada en la regién Puno - 2022

II. Resumen del Proyecto de Tesis (Debe ser suficientemente informativo,
presentando -igual que un trabajo cientifico- una descripcion de los
principales puntos que se abordaran, objetivos, metodologia y resultados
gue se esperan)
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Esta investigacion: Relaciones de género y participacion de la mujer rural en
programas de transferencia condicionada en la regién Puno — 2022 tiene
como objetivo general: Identificar las relaciones de género y participacion de
la mujer rural en programas de transferencia monetaria condicionada en la
region Puno - 2022, se plantea como hipotesis general que las relaciones de
género influyen en la participacion de la mujer rural en programas de
transferencia condicionada en la region Puno se utilizara como método el
hipotético — deductivo, el tipo de investigacion serd el explicativo causal que
corresponde al enfoque cuantitativo para lo cual se utilizar4 el disefio de
investigacion no experimental de corte transversal, ya que se recolectan
datos en un momento determinado. Se utilizara el muestreo probabilistico
aleatorio simple representado por 119 socias mujeres, para la recoleccion de
informacion se utilizara la técnica la encuesta y como instrumento el
cuestionario elaborado en base a las variables de estudio; se espera que los
resultados permitan explicarlos las relaciones de género y participacion de la
mujer rural en programas monetarios de transferencia condicionada en la
region Puno.

lll. Palabras claves (Keywords) (Colocadas en orden de importancia. Max.
palabras: cinco)

\ factores socioculturales, participacion de la mujer.

IV. Justificacion del proyecto (Describa el problema y su relevancia como
objeto de investigacion. Es importante una clara definicién y delimitacion
del problema que abordaré la investigacion, ya que temas cuya definicion
es difusa o amplisima son dificiles de evaluar y desarrollar)

Las mujeres rurales cumplen un rol importante al participar en programas de
transferencia condicionada, en el cuidado de la salud, nutricion y educacion
de la familia; sin embargo, la persistencia de la pobreza, los insuficientes
conocimientos, la prerrogativa labor doméstica, el machismo, la falta de
independencia econdmica, autonomia y la seguridad en la toma de
decisiones han limitado a la mujer en su empoderamiento personal, social y
econoémico.

El Estado implementa el programa transferencia condicionada con el objetivo
de disminuir la pobreza mediante la entrega de un incentivo monetario
condicionada al acceso y uso de los servicios de salud y educacion; por
medio del cual disminuir la mortalidad materna, desnutricion infantil y
desercion escolar, mediante el cual cambiar las actitudes tradicionales de la
familia sobre la educacion, alimentacion y salud de sus hijos. Al respecto,
Vadillo (2018) sefala que JUNTOS promueve los controles de crecimiento y
desarrollo en los nifios; ademas, monitorea constantemente la desnutricion
cronica y la matricula de los menores en las escuelas, a las madres
gestantes les asegura un control y buen término en sus embarazos; también
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haincorporado una nueva corresponsabilidad: tas familias debentlevaratas
gestantesy a los hijos menores de 3 afios al control de tamizaje de la anemia.
Los efectos que el programa pueda tener en la salud y educacién de los
nifos y la familia dependen de la importante labor que cumple la mujer en
las condicionalidades que exige el programa. Por ello es importante conocer
en qué medida el programa JUNTOS a través de los beneficios y estrategias
que ha implementado se relaciona con el empoderamiento de las mujeres
beneficiarias entendido este ultimo como el “proceso de transformacion a
través del cual, las personas mejoran sus capacidades y se desarrolla la
conciencia de tener derechos. Significa ser capaces de decidir y tomar
responsabilidad de las decisiones propias en la vida”’(Fernandez, 2019).

En la actualidad el programa JUNTOS apertura la posibilidad de que las
mujeres se fortalezcan y puedan hacer uso del ejercicio de este derecho,
desde una politica inclusiva asignando un beneficio econémico a la familia
con acompafiamiento familiar en salud, nutricion y relaciones sociales a
través de visitas domiciliarias y acciones de capacitacion. En tal sentido, la
investigacion tiene como finalidad establecer la relacion de la
implementacion del programa JUNTOS y el empoderamiento de las mujeres
beneficiarias en la region de Puno. y visibilizar el rol de la mujer en la
estrategia de corresponsabilidad; a pesar de que el programa dentro de sus
lineamientos no contempla objetivos de empoderamiento de la mujer,
consideramos importante el abordaje de la misma desde una perspectiva de
politica publica, por cuanto permitird conocer mejor los efectos del programa
en las mujeres y sus familias a fin de proponer alternativas que se
implementen dentro de los lineamientos del programa

V. Antecedentes del proyecto (Incluya el estado actual del conocimiento en
el &mbito nacional e internacional. La revision bibliografica debe incluir en
lo posible articulos cientificos actuales, para evidenciar el conocimiento
existente y el aporte de la Tesis propuesta. Esto es importante para el
futuro articulo que resultard como producto de este trabajo)

A nivel internacional

Policastro (2014), en su investigacion titulada: “Alcances de la politica social
en la construccidn de la ciudadania de las mujeres, el caso de la Tarjeta
Alimentaria y la Asignacién Universal por Hijo para la proteccién social en la
Pampa”, tuvo como objetivo general: conocer la percepcion de las mujeres
sobre sus condiciones de vida a partir de la recepcion vy titularidad de los
beneficios sociales analizados. Para este estudio empirico se tomaron dos
programas sociales, uno provincial y el otro nacional, como es el caso de la
Tarjeta Alimentaria y la Asignacion Universal por Hijo(a) para la Proteccion
Social. Ambos se enmarcan en la premisa que concibe a las mujeres y
madres como aquellas que mejor pueden distribuir los recursos existentes
en el hogar, a fin de lograr una mayor eficacia de los mismos en la
supervivencia fisica y el desarrollo del capital humano de los(as) nifios(as).
Concluyé afirmando que la mujer se ha desprendido de su estatus de esposa
para ser beneficiaria de los programas sociales caracteristicos del Estado de
bienestar, pero no de su estatus de madre, que incluso se reforzaria aun
mas. Por otra parte, en relacion a los aportes a la construccion de una
ciudadania mas plena para las mujeres receptoras y/o titulares de los
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programas sociales analizados se pueden mencionar el aumento de
autonomia, aunque fundamentalmente referido a cuestiones domésticas; vy,
especialmente, la capacidad de decidir sobre sus propias condiciones de
vida en referencia a la continuidad laboral o educativa. Estos aportes son
minimos, aunque valiosos si se los

considera como primeros pasos hacia la ciudadania de las mujeres
independientemente de su condicion de género sino en condiciones de
igualdad de oportunidades y capacidad de eleccion.

Intriago (2015) en su investigacion denominado: “Impacto de las
transferencias monetarias en el empoderamiento de las mujeres”, tuvo como
objetivo general: medir cuantitativamente el impacto diferenciado de dos
intervenciones del Programa de Transferencias Condicionadas en el
empoderamiento de la mujer; la hipotesis general fue que la tarjeta
electronica y la capacitacion afectan positivamente el nivel de
empoderamiento de la mujer y la toma de decisiones en el hogar. El disefio
de la investigacion fue experimental, en el cual se crearon aleatoriamente 3
grupos de hogares. La muestra para esta investigaciéon se tomo6 de las
provincias de Carchi, Cotopaxi y Santa Elena y fue levantada por los
Gobiernos Autonomos. Concluyo afirmando que las mujeres constituyen un
agente activo de cambio con la capacidad de lograr mejoras a nivel de hogar
y de sociedad y es importante erradicar las inequidades que disminuyen su
bienestar. Mejorar su capacidad de obtener ingresos, educacion, salud,
capacitacién y empleo, son formas potenciales de empoderar a las mujeres
y aumentar su poder de decision al interior del hogar. El caso especifico de
la educacion permite a las mujeres mayor libertad de agencia en decisiones
sobre todo de fecundidad y maternidad. Sin embargo, el mayor cambio se
genera en la actitud de la familia y sociedad sobre las actividades que deben
desempenar hombres y mujeres.

A nivel nacional Alcanzar y Espinoza (2014) en la investigacion titulada
“Impactos del programa JUNTOS sobre el empoderamiento de la mujer”,
tuvo como objetivo: analizar el impacto del programa JUNTOS en las madres
beneficiarias receptoras de la transferencia (y responsables del
cumplimiento de las condicionalidades) en términos de su empoderamiento
e identificar los canales mediante los cuales se logra el cambio. El estudio
complementd los métodos cuantitativos estadisticos y econométricos con un
trabajo de campo cualitativo. El principal hallazgo fue que el programa
JUNTOS genera mayor capacidad de negociacion de las mujeres, lo que les
permite involucrarse mas en las decisiones sobre los recursos del hogar.
Ademas, de los esperados beneficios directos del programa en el bienestar
de la mujer en términos del incremento de informacion y atenciéon de salud
materno infantil. Se arguye, por un lado, que los Programas de Transferencia
Condicionada ayudan a las mujeres, porque el asumir un papel clave en
estos las empodera y las incentiva a ocupar posiciones mas activas en sus
comunidades y en sus hogares.

Valdivia (2017) en su investigacién titulada: Participacion y
empoderamiento de las mujeres beneficiarias del programa JUNTOS, distrito
de Namora — Cajamarca — Peru”, planteé como objetivo general: determinar
la relacién que existe entre la participacion de la mujeres beneficiarias del
programa JUNTOS y su empoderamiento, distrito de Namora 2016; la
hipotesis general fue que existe una relacion directa entre la participacion de
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las mujeres beneficiarias del programa JUNTOS y su empoderamiento,
distrito Namora, 2016.

Para el logro de los objetivos planteados se aplic6 una encuesta a las
beneficiarias del programa Nacional de Apoyo Directo a los Mas Pobres —
JUNTOS; las mismas que se procesaron utilizando el programa de calculo
Microsoft Excel, el cual permitié tabular los datos obtenidos, la contrastacion
de la hipotesis se realizé mediante el coeficiente de Pearson, el mismo que
permitié establecer la relacion entre las dos variables. El principal hallazgo
fue que existe una correlacion altamente significativa entre la participacion
de las mujeres en el programa JUNTOS y su empoderamiento, lo cual queda
evidenciado en el coeficiente de Pearson que equivale a 0.76, que se
expresa en las dimensiones de autonomia, control de su vida y poder de
decision en economia, salud y educacidon. Asi mismo, los niveles de
empoderamiento mas altos, alcanzados por las mujeres, se visualizan en el
poder de decision en educacion (80.94%), en salud (79.15%) y economia
(75.30%); puesto que ellas participan activamente en la educacién y salud
de sus hijos; asume diversas responsabilidades y asistiendo a reuniones o
capacitaciones convocadas por los gestores; en economia, toman
decisiones de ahorro y gasto del incentivo econdémico, por tanto, la mujer ha
adquirido mayor autonomia econdémica.

Glave (2016), en su investigacion titulada “Cambios en el empoderamiento
de la mujer: el caso de las beneficiarias del programa JUNTOS en el Peru,
2014”, cuyo objetivo fue: explorar el mecanismo a través del cual el
empoderamiento crece en la mujer, con especial atencion en el efecto del
subsidio del programa JUNTOS. Concluy6 afirmando que los PTC tienen un
potencial de incidencia no solo en la pobreza monetaria sino también en
otras dimensiones. Los resultados indican que el programa JUNTOS
efectivamente esta teniendo un rol en la toma de decisiéon de las mujeres con
respecto a los recursos dentro del hogar. Si hay un efecto significativo y
positivo, que no esta incluido como parte del marco légico del programa, el
cual se puede potenciar, pensando en otras condiciones, talleres o charlas,
programas de inclusién financiera (Proyecto Capital), o en programas y
talleres de educacién sexual.

A nivel regional Paredes (2013) en su investigacion denominada:
“Programa de Transferencia Condicionada JUNTOS y el empoderamiento de
las beneficiarias del distrito de San Juan de Salinas — Azangaro-Puno-2013”,
tuvo como objetivo establecer la relacion del Programa de Transferencia
Condicionada JUNTOS y el empoderamiento de las beneficiarias, teniendo
como hipoétesis: existe relacidn significativa entre el Programa de
Transferencia Condicionada JUNTOS y el empoderamiento de las
beneficiarias. Concluyd que el programa JUNTOS ha contribuido a mejorar
el empoderamiento de las mujeres en el ambito familiar, ya que como titular
del hogar beneficiario es la mujer quien cobra la transferencia directa con la
cual ella mejora su participacién econdomica dentro del hogar. En donde le
permite tomar decisiones en cuanto a la administracion del dinero recibido
por parte del programa.

Incacutipa e Incacutipa (2017), en su investigacion denominada “Alcances y
limitaciones del enfoque de corresponsabilidad del programa JUNTOS
provincia de Moho, distrito de Huayrapata y Conima ”, se plante6 como
objetivo principal: determinar cuales son los alcances y limitaciones del
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enfoque de corresponsabilidad del programa JUNTOS en el desarrolio
integral de las familias usuarias de los distritos de Huayrapata y Conima,
provincia de Moho, cuyo hipotesis fue: los principales alcances del enfoque
de corresponsabilidad se manifiestan en la acumulacion de un capital social
dinamico y sostenible a largo plazo, el mismo que esta condicionado por el
nivel de instruccion y entendimiento del enfoque de derechos por parte de
las familias usuarias. Sus limitaciones se hallan en la capacidad de respuesta
de los sectores de salud y educacion a las estrategias y mecanismos de
implementacion del enfoque de corresponsabilidad. La investigacion esta
enmarcada en el enfoque cuantitativo. La poblacion total estuvo constituida
por los beneficiarios del programa JUNTOS del distrito de Huayrapata con
579 usuarios y en el distrito de Conima con 198. Concluyé que el
cumplimiento de la corresponsabilidad presidido por las condicionalidades
del programa JUNTOS, permite adquirir habitos de vida favorables para el
acceso a los derechos de salud y educacion; sin embargo, aun no se puede
decir que ello implica el pleno ejercicio de derechos, aun cuando se da el
cumplimento de corresponsabilidades. Asi mismo, las iniciativas de las
familias usuarias, para asumir sus condiciones de vida desde el enfoque de
corresponsabilidad son limitadas. El 48,5 % de la poblacion tienen la
percepcion del programa como un apoyo del gobierno para las familias
pobres y solo un 3% considera que es un derecho de todas las familias
pobres el acceso a los servicios. Finalmente, la actitud de los padres de
familia sumado al cumplimiento de corresponsabilidades con el programa
relacionados a temas de salud y educacion, han permitido empoderar la
importancia del rol que cumplen los padres de familia, en especial el de la
mujer, en los procesos educativos como en los de la prevencion de salud.

VI. Hipétesis del trabajo (Es el aporte proyectado de la investigacion en la
solucion del problema)

Las relaciones de género influyen en la participacion de la mujer rural en
programas de transferencia condicionada en la region Puno

VII. Objetivo general

Demostrar que las relaciones de género influyen en la participacion de la
mujer rural en programas de transferencia condicionada en la region Puno

VIII. Objetivos especificos

- Explicar los roles de género y su influencia en participaciéon de la mujer
rural en programas de transferencia condicionada en la region Puno

- Explicar Las identidades construidas y su influencia la en participacién de
la mujer rural en programas de transferencia

IX. Metodologia de investigacion (Describir el(los) método(s) cientifico(s) que
se empleara(n) para alcanzar los objetivos especificos, en forma
coherente a la hipotesis de la investigacion. Sustentar, con base
bibliografica, la pertinencia del(los) método(s) en términos de la
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representatividad de lfa muestra y de los resultados que se esperan
alcanzar. Incluir los andlisis estadisticos a utilizar)

Metodologia

- Meétodo: El método que se utilizara sera el método hipotético — deductivo,
- Enfoque de investigacion: La investigacion sera desarrollada desde el
enfoque cuantitativo que se caracteriza por la medicion objetiva de las
variables consideradas en la investigacion. Se basa en la medicion numérica
y normalmente en las estadisticas para descubrir exactamente los resultados
de cada hipotesis.

- Tipo de investigacién: Sera una investigacion correlacional causal,
mediante procesos de interpretacion se establecieron las caracteristicas
preponderantes para corroborar las hipétesis planteadas.

- Disefio de investigacion: El disefio de investigacion sera el no
experimental de corte transversal, porque se realizara sin manipular las
variables independientes. Es decir, se observé los fendmenos tal y como se
dieron en su contexto natural.

La muestra 6ptima, para el presente estudio se realiza el procedimiento
mediante el cual se extraen algunos elementos de una poblacién total, que
es de 171 mujeres de la regidn Puno, por lo tanto, la muestra es un conjunto
de elementos, casos, eventos u unidades que son tomadas o extraidas de
una poblacién.

El método muestral que fue empleado es el muestreo probabilistico y el tipo
de muestreo fue el aleatorio simple estratificado, donde cada elemento de la
poblacion tiene una probabilidad conocida para ser incluida dentro de la
muestra, considerando lo siguiente:

N= 171 = Tamano de la Muestra

Z= 95% = valor critico correspondiente un coeficiente de confianza del
cual se desea hacer la investigacion

P= 0.50 = Medida proporcional de ocurrencia de un evento.

g= 0.50 =Medida proporcional de no ocurrencia de un evento

e= 0.05 = E=e.P=(errordelamuestra)=5%

Formula:

n_0=( [N*Z] M2 )p*q)/((N-1)e*2+Z"2* p*q)
Reemplazando valores, obtenemos el tamafio de muestra inicial

n_0=( [171%1.96] (2 )*0.5*0.5)/((171-1)* [0.05] 2+ [1.96]
£2*0.5*0.5)=118.54

El tamafio de muestral final estd conformado por 119 mujeres de la region
Puno.




I;ao'blacién objetivo fue fas mujeres socias de los programas de

transferencia condicionada de la regién Puno, constituido por 171 mujeres
socias, asi mismo se observa en la siguiente figura.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.
Técnicas: se utilizara:

- La encuesta: Permitira recopilar datos por medio de un cuestionario
previamente disefiado.

Instrumento: Cuestionario

3.4 Prueba estadistica de CHI — Cuadrada

X. Referencias (Listar las citas bibliograficas con el estilo adecuado a su
especialidad)
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XI. Uso de los resultados y contribuciones del proyecto (Sefialar el posible
uso de los resultados y la contribucién de los mismos)

Esta investigacion contribuira en acrecentar en el bagaje teorico respecto a
las relaciones de género en la participacion de la mujer rural en programas
de transferencia condicionada en la region Pun, a partir de estos
conocimientos construir estrategias metodologicas que mejoren la calidad de
vida de la poblacion

XIl. Impactos esperados

i. Impactos en Ciencia y Tecnologia

Esta investigacion contribuira en acrecentar en el bagaje tedrico
respecto Las relaciones de género y su influencia en la participacion
de la mujer rural en programas de transferencia condicionada en la
region Puno, a partir de estos conocimientos construir estrategias
metodoldgicas para la intervencion.

ii. Impactos econémicos

El conocer esta problematica y producto de los resultados permitira
disefiar e implementarse estrategias, desarrollando activos sociales
en beneficiarios, y de esta forma contribuir en el desarrollo econémico
y social de las poblaciones mas vulnerables

iii. Impactos sociales

El impacto social que se pretende lograr con la presente investigacion
es que los resultados repercutan desarrollo personal y mejorar la
calidad de vida de las mujeres y su familia

iv. Impactos ambientales

Se contribuira en el impacto ambiental a nivel social; permitira que los
y familias de los programas de transferencia condicionada en la region
Puno un ambiente fisico, emocional, social saludable.

XIll. Recursos necesarios (Infraestructura, equipos y principales tecnologias
en uso relacionadas con la tematica del proyecto, sefiale medios y
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recursos para realizar el proyecto)

- Cd
- USB

- Humanos:

- Docente investigador
- Directivos

- mujeres de programas
- Materiales:

- Papel bond

- Lapiceros

- Textos
- De equipo

- Computadora

- Impresora

XIV. Localizacién del proyecto (indicar donde se llevara a cabo el proyecto)

En la region de Puno donde se implementan los programas de transferencia
monetaria condicionada.

XV. Cronograma de actividades

Actividad Trimestres
e|f{ma/mj|jlals|o|n|d

Elaboracién del proyecto de investigacion X

Presentacion y aprobacion del proyecto X

Elaboracion de materiales e instrumento X[ X

Ejecucién del instrumento de investigacion X X

Analisis e interpretacion de datos obtenidos X| X| X

Elaboracion del informe X

Revisién del informe X

Presentacion del articulo X

XVI. Presupuesto

Descripcién Unidad de | Costo Unitario | Cantidad Costo total
medida (S/.) (S/.)

Papel bond Millares 25.00 6 150.00

Folder Unidades 0.50.00 24 12.00

Lapiceros Unidades 0.50.00 24 12.00

Fotocopias Unidades 0.10.00 2000 200.00

impresiones Unidades 0.10.00 4000 400.00

Internet Horas 1.00 100 100.00

Movilidad =~ | =m=mmemmmmems | mmmmmmememees | e 50.00

Refrigerios Unidades | --——---m-———- 100 300.00

Personal de | tres 1000.00 3000.00 3000.00




=

apoyo
IMPrevistos | —m—m—mmmmmmmmmmmmm | i | e, 500.00
total 4724.00




