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PROYECTO DE INVESTIGACION CUANTITATIVO

Titulo:

Acoso sexual callejero y autoestima en estudiantes universitarias de la UNA Puno 2019

Resumen del Proyecto de Tesis

El proyecto de investigacién plantea el Acoso sexual callejero y autoestima de estudiantes universitarios dela UNA Puno, que tiene como
objetivo: Analizar relacion que existe entre el acoso sexual callejero y la afectacion directa en la autoestima como componente fundamental
en su desarrollo biopsicosocial de las estudiantes de la UNA Puno; igualmente tiene como hipétesis: El acoso sexual callejero del que son
victimas las estudiantes universitarias afecta directamente en su autoestima como componente fundamental en su desarrollo biopsicosocial,
asimismo se utilizarda como método hipotético deductivo de enfoque cuantitativo es una investigacion de tipo correlacional de disefio no
experimental y se utilizara como instrumento de recoleccion de datos, el cuestionario Likert la informacion sera procesada a través del SPSS,
tiene como resultado lo siguiente segun el objetivo general que el acoso sexual callejero influye significativamente en el autoestima de las
estudiantes universitarias de la UNA Puno

Palabras claves (Keywords)

Acoso sexual callejero, autoestima, afectacién somatica, afectacion emocional y estudiantes universitarias.

. Justificacion del proyecto

En la actualidad el acoso sexual callejero se ha estado visualizando con més frecuencia, sin embargo el derecho a vivir una vida libre y sin
violencia no es una realidad en la vida de la mayoria de las mujeres ya que existen distintas formas de violencia que las afectan, tanto en
ambito privado como en lugares publicos, ya que estos actos son considerados escenarios comunes de estas agresiones puesto que en los

espacios publicos se genera un vinculo hostil hacia las mujeres, lo cual implica que deban enfrentar agresiones vinculadas con su cuerpo y su
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sexualidad por el hecho de estar en estos lugares y por ser mujer.

En nuestra sociedad esta pautado de antemano qué es ser femenino y qué es ser masculino, el hombre es preparado para asumir posiciones de
manejo y control de lo publico y el orden social no les deja lugar a las mujeres, asignandole tareas inferiores y ensefidndoles como comportarse
como una dama o sefiorita, mientras que el hombre debe comportarse como fuerte en el espacio publico y la mujer mantiene una version docil

y vulnerable en este &mbito (Espinoza, 2014)

Segun la Ley 30314, el acoso sexual en espacios publicos es la conducta fisica o verbal de naturaleza o connotacién sexual realizada por una
0 Mas personas en contra de otra u otras, quienes no desean o rechazan estas conductas por considerar que afectan su dignidad, sus derechos
fundamentales como la libertad, la integridad y el libre transito, creando en ellas intimidacion, hostilidad, degradacion, humillacion o un

ambiente ofensivo en los espacios publicos.

Por otro lado, el Acoso Sexual Callejero desde la postura de Vallejo & Rivarola (2013) lo definen como “un conjunto de practicas cotidianas,
como frases, gestos, silbidos, sonidos de besos, tocamientos, masturbacion publica, exhibicionismo, seguimientos (a pie 0 en auto), entre otras,
con un manifiesto caracter sexual”. “No se trata de una relacion consentida, sino que implica una imposicion de deseo de uno por sobre los de
otro. El lugar elegido suele ser la via pablica o el transporte publico, ya que el Acoso sexual callejero se produce en un contexto patriarcal, de
relaciones inequitativas y desiguales de género, en donde el acoso sexual callejero funciona como herramienta que sostiene las relaciones de
poder entre hombres y mujeres al recordar a estas ultimas su posicion en la sociedad: objetos, cuyos cuerpos son evaluables, tasables y

penetrables” (Espinoza, 2014, p. 66).

Asimismo, Gaytan (2009) plantea que para algunas personas el hecho de recibir un piropo “bonito” es una forma de sentirse halagada. En

cambio para otras mujeres aungue reconozcan que el piropo les agrada, experimentan sentimientos encontrados, pues no pueden autorizar a
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un desconocido a dirigirles la palabra, y entonces les resulta, por esta razén, una situacion molesta e incomoda. En la ciudad de Puno las
jovenes universitarias se muestran inseguras e incomodas Yy nuestras incomodidad cuando personas desconocidas evidencian conductas y
acciones de caracter sexual especialmente relacionado a las caracteristicas fisicas de su cuerpo lo que afecta directamente en su integridad
fisica y emocional. Por ello la investigacion busca entender y comprender las manifestaciones y a futuro contribuir en el cambio patrones y
estereotipos que inciden esta forma de violencia. Mas aun que en nuestro pais es uno de los pocos en Latinoamérica que tiene una ley especifica
—N° 30314-, denominada Ley para prevenir y sancionar el acoso sexual en espacios publicos, la que obliga a los gobiernos regionales,
provinciales y locales a adoptar, mediante ordenanzas, los procedimientos administrativos para la denuncia y sancion del acoso sexual en
espacios publicos mediante multas aplicables a personas naturales y a personas juridicas que toleren dicho acoso respecto a sus dependientes
en el lugar de trabajo. Asimismo deben de incorporar medidas de prevencion y atencién de actos de acoso sexual en espacios publicos en sus
planes operativos institucionales, ademas de ello deben de brindar capacitacion a su personal, en especial a los miembros de sus servicios de
seguridad. Por otro lado también dispone que el Ministerio de la Mujer y poblaciones vulnerables como ente rector canalice a través de los
CEM acciones de prevencion y sensibilizacion, también dispone lo propio en los sectores de Educacién, Transporte e del interior.

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

A nivel internacional

Zapata (2017). En la investigacion “El acoso sexual callejero como influencia de la corporalidad femenina y su vestuario” plantea como
objetivo: Determinar como se ve afectada la identidad femenina a causa del acoso sexual en el espacio publico, analizando el factor vestuario
y su relacion con este tipo de violencia. Utilizo el método explicativo - causal; su muestra fueron 130 personas; aplico el cuestionario y guia
de observacion. Dentro de las conclusiones se preciso que existe una dominacion del hombre y sumision de la mujer; ubicando a esta en una

posicién inferior y vulnerable para su desarrollo, encontrando irrefutable el desequilibrio en las relaciones de poder que se definen en el
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contexto de la interaccion en los espacios publicos.

Bator (2017). En la investigacion “Tan bonita y tan solita” acoso sexual callejero: una mirada sociologica en la ciudad de Montevideo. El
objetivo fue comprender la percepcion que tienen las mujeres montevideanas sobre el acoso sexual callejero; igualmente formula como
hipotesis. Utilizd una metodologia cualitativa, su muestra de estudio estuvo constituida por 10 personas; aplicé la entrevista a profundidad.
Dentro de las conclusiones se tiene que el acoso es una practica naturalizada, arraigada al plano cultural donde las mujeres no identifican a
este fendmeno como una practica de acoso, sino que aun le siguen llamando, en algunas ocasiones, “piropos”. Si bien se viene trabajando, a
nivel de politicas publicas sobre la igualdad género, siguen vigentes viejos mandatos de la division sexual, reproduciéndose en muchas esferas
de nuestras vidas, por ejemplo, a nivel educativo, familiar, laboral, afectivo, recreativo, etc., donde se posiciona a la mujer en el plano de la
debilidad.

A nivel nacional

Del Carpio (2017) En la investigacion “El acoso sexual en el transporte publico y su influencia en el estado emocional de las alumnas del 4to
y 5to de secundaria de la institucion educativa de sefioritas Arequipa 2016 su objetivo fue: Determinar la influencia que tiene el acoso sexual
en el trasporte publico en el estado emocional de las alumnas de la Institucion Educativa de Sefioritas Arequipa. EI método fue explicativo
causal, con una muestra 169 estudiantes. Aplicd un cuestionario y guia de observacion estructurada. En las conclusiones arribé a lo siguiente:
El acoso sexual se manifiesta generalmente en nifias y adolescentes que frecuentan el transporte publico por lo menos 5 dias a la semana, de
las cuales son acosadas de 1 a 2 veces por semana 74%, mientras que de 3 a 4 veces 11.3%. Por otro lado, un 85.33% las victimas se encuentran

solas, siendo este una ventaja para el agresor quien aprovechara la minima oportunidad para intimidar y violentar a las alumnas.

Ramirez, Medina & Sotelo (2016) En la investigacion “Efectividad de un programa educativo en la actitud para afrontar el acoso sexual



80
81
82
83

84

85
86
87
88
89
90
91
92
93

94

95
96

V1.

callejero en estudiantes mujeres del nivel secundaria”. Su objetivo fue determinar la efectividad del programa educativo en la actitud para
afrontar el acoso sexual callejero en estudiantes mujeres en el nivel secundario en una institucion educativa publica “Gran Bretafia”. Utilizo
como método deductivo; su muestra de estudio estuvo constituida por 55 personas, aplico el cuestionario. Se concluy6 que las estudiantes

mujeres presentaron en su mayoria una actitud de aceptacion frente al acoso sexual callejero.

A nivel regional y local

Medina & Zapana (2016) En la investigacion “Representaciones sociales de las mujeres jovenes sobre el acoso sexual callejero en la ciudad
de Puno”. La investigacion se enmarca dentro del enfoque cualitativo, utilizando los estudios de caso para poder comprender sus experiencias,
actitudes y opiniones sobre el acoso sexual callejero. La investigacion concluye que las mujeres jévenes de la ciudad de Puno consideran que
el acoso sexual callejero es un problema invisibilizado por la sociedad y que las manifestaciones verbales, expresivas y fisicas practicadas en
espacios publicos por cualquier hombre no constituyen “galanteria” y que se tratan de actos provocados por los hombres para demostrar su
poder frente a las mujeres, sin importar los efectos negativos que produce en la autoestima de la mujeres victimas de este problema social..
Hipdtesis del trabajo

6.1.Hipotesis General

El acoso sexual callejero se relaciona significativamente con la autoestima de estudiantes universitarias de la UNA Puno 2019.

6.2.Hipotesis especificas

HI 1: El espacio donde se produce el acoso sexual callejero afecta significativamente en la autoestima de estudiantes universitarias de la
UNA Puno 2019.



97 HI 2: Las manifestaciones de acoso sexual callejero se relaciona significativamente con la autoestima de estudiantes universitarias de la
98 UNA Puno 2019.

99 HI 3: El perfil del acosador se relaciona significativamente con la autoestima de estudiantes universitarias de la UNA Puno 2019.
100 HI 4: El horario en el que se produce el acoso sexual callejero se relaciona significativamente con la autoestima de estudiantes
101 universitarias de la UNA Puno 20109.
102 VII. Objetivo general
103 Analizar la relacion que existe entre el acoso sexual callejero y la autoestima en estudiantes universitarias de la UNA Puno 2019.
104 VIIl. Objetivos especificos
105 Ol 1: Precisar la relacion entre el espacio donde se produce el acoso sexual con la autoestima de estudiantes universitarias de la UNA
106 Puno.2019.
107 Ol 2: Caracterizar la relacién entre las manifestaciones del acoso sexual callejero y la autoestima de estudiantes universitarias de la UNA Puno
108 20109.
109 Ol 3: Precisar la relacion entre el perfil del acosador con la autoestima de estudiantes universitarias de la UNA Puno 2019.
110 Ol 4: Demostrar la relacion entre el horario en el que se produce el acoso sexual callejero con la autoestima de estudiantes universitarias de la
111 UNA Puno 20109.
112 IX. Metodologia de investigacion

113 9.1 Tipo de investigacion
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Es una investigacion no experimental basica

9.2. Nivel de investigacion
Descriptiva correlacional

9.3. Disefio de investigacion
El disefio de estudio usado en la presente investigacion se ubica entre los estudios No Experimentales de Corte Transversal. Tales estudios
solo estudian el fendmeno de interés sin manipular las variables involucradas en el estudio, los estudian en su forma y entorno natural; y
para este tipo de estudios, se recolectan la informacién en un momento determinado en el tiempo. El siguiente esquema corresponde a este

tipo de disefio:

Ox

-
.

Donde:
e “M” es la muestra donde se realiza el estudio;
e Los subindices “x,y,” en cada “O” nos indican las observaciones obtenidas en cada una de las variables (x,y);

“r” hace mencion a la posible relacion existente entre las variables bajo estudio.

9.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.
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9.4.1. Técnicas

9.4.2.

Las técnicas que se utilizaran, permitiran alcanzar los objetivos de estudio que ayudaran a recoger informacion de dos formas: Técnica
documental, que permitira la recopilacion de informacion del marco teorico que sustenta el presente estudio y técnicas de campo que
permitira la aplicacion de un instrumento pre-codificado (encuesta) a la poblacion de estudio.

- Andlisis documental

El anélisis documental es una técnica que sirve para estudiar y analizar de manera sistematica, objetiva y cuantitativa los aspectos
de interés para el investigador. La caracteristica méas relevante del analisis documental es su aplicacion general, asimismo su

proceso inicia con la recopilacion de informacion.

Instrumentos

- cuestionario

El cuestionario es el instrumento que permitiré recolectar informacion de 267 Estudiantes de la UNA Puno, el cual consiste en
22 preguntas entre escala Likert y preguntas cerradas con alternativas.

- Fichas bibliogréaficas

Este instrumento ha sido utilizada durante cada revision bibliografica a diferentes fuentes académicos, libros e informacion
virtual, Instrumento que ha sido de suma importancia para el uso de citas bibliograficas.

- Guiade escala Likert:

Es una estructura que presenta un conjunto de items en forma de proposiciones sobre hechos o fendmenos sociales de la realidad.
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9.5.

Cada items contiene una graduacion escalonada de respuestas, que ya de los mas favorable a lo menos favorable de tal manera
que permitid expresar su opinion de manera objetiva y precisa. EI nimero de respuestas de afinacion o negacién son cinco:
siempre. Casi siempre, algunas veces, casi nunca y nunca.

A cada respuesta se asignd un valor numérico para que puedan marcar una sola alternativa para ver la frecuencia de acoso sexual

callejero en lugares publicos y privados.

Poblacion y muestra de estudio

La poblacion universo de la investigacion estuvo conformada 1756 estudiantes de las escuelas profesionales de Trabajo Social,
Educacion Inicial y Enfermeria de la Universidad Nacional del Altiplano Puno, matriculados en el afio 2019 - |, de las cuales segun a

la técnica de muestreo no probalistico se ha considerado a 267 Sefioritas de las tres escuelas profesionales .

La muestra Optima para el presente estudio se halld por el método de muestreo aleatorio utilizando el tamafio de muestra para la

estimacion de la proporcién poblacional.

Haciendo uso de la estadistica podemos obtener los siguientes resultados. Si asumimos un nivel de confianza del 95% con un margen

de error del 5% obtendremos los siguientes resultados:
P=0.5=50% Proporcion favorable
Q=1-P=1-05=0.5=50% Proporcion no favorable
Zq-a2) = Valor de la distribucion normal segun tablas estadisticas.

Za-w2) = Z (1-0052) = Z(-0.025) = 1.96



171 e = 5% = 0.05 = Margen de error muestral.

172 Para hallar el tamafio de muestra 6ptima usamos la siguiente formula:
173 NZ2PQ
N=—"N-D) e+ 2 PQ
174 Donde:
175 Z-o2)=Valor de la distribucion normal segin el nivel de confianza deseado.
176 P = Proporcion favorable.
177 Q =P -1 =Proporcion no favorable.
178 e = Margen de error muestral
179 N = 1756 estudiantes
180 Accion no/N es més del 10% utilizando la correccion en caso contrario el tamafio de muestra optima seré no.
181 La correccion usada es:
182 ..
n - Correccion usada cuando no/N =10%
0
183 Reemplazand 1+ —T\Io—formula tenemos:
184 (1756)(1.96)%(0.5)(0.5)

no

(1756 - 1)(0.05)? + (1.96)’(0.5)(0.5) = 315.35
185
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Para lo cual utilizamos el corrector si es necesario.

Entonces: no/N = 315.35/1756 = 0.179 = 17.9% como no es mayor del 10% hacemos uso del corrector:

i Mo 3155 3153

N L+ 51756

Entonces el tamafio de muestra 6ptimo es de 267 estudiantes

9.6.

9.7.

9.8.

Plan de recoleccion de datos
- Fuente: Estudiantes de las escuelas profesionales de Educacién Inicial, Trabajo Social y Enfermeria.

- Localizacién de la fuente; Departamento de Puno, Provincia de Puno y distrito de Puno.

- Método de recoleccion de datos: es a través de un cuestionario Likert y encuesta con preguntas cerradas.

- Variables medibles: acoso sexual callejero y Autoestima de las estudiantes universitarias.
- Muestra: 267 estudiantes de las tres escuelas profesionales.
Plan de procedimiento de datos

Codificar las encuestas en el programa SPSS version 21 para lo cual se instalara el programa.

Comprobacioén de la hipotesis

=267.3 =267
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Se presenta la hipdtesis general de investigacion y las hipdtesis estadisticas nula y la alterna y segun el estadistico a utilizar es spearman

para lo cual se determine el nivel de confianza y el nivel de error asi como se coloca la campana de Gauss para graficara las regiones

de rechazo y aceptacion,

Zona de

Zona de
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Uso de los resultados y contribuciones del proyecto

Se pretende determinar la relacion significativa entre Acoso sexual callejero y el autoestima de estudiantes de la UNA Puno 2019.

A partir de los resultados obtenidos sera posible el disefio de un conjunto de actividades relacionado con el objeto de intervencion a ser
ejecutadas para contribuir a la solucion del problema planteado

Asi mismo los resultados se daran a conocer a la institucion donde se intervine profesionalmente
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261 XIl. Impactos esperados

262

263 i. Impactos en Ciencia y Tecnologia

264 Los resultados de la intervencidn permitiran aportar al constructo tedrico del trabajo social.

265 ii. Impactos econdémicos

266 No es directamente ya que no es lucrativo, es mas participativo.

267 iii. Impactos sociales

268 Conocer una nueva forma de violencia y hacer respetar nuestros derechos y buscar una vida libre sin violencia
269

270 XIll. Recursos necesarios

271 Cuadro N° 1
272 Recursos Materiales
MATERIAL UNIDAD CANTIDAD PRECIO PRECIO
DE UNITARIO TOTAL
MEDIDA
Cartulina Ciento Yo 0.50. 21.00
Papel Millar 01 0.10. 11.00
Lapicero Docena 01 0.50. 3.00
Papel de Millar 01 0.20. 33.00
colores




Plumones Docenas 01 1.50. 24.00
Total parcial s/.102.00

273 Fuente: elaboracién propia
274
275 XIV. Localizacion del proyecto

276 La Universidad Nacional del Altiplano se ubica el barrio bellavista zona norte del Distrito de Puno Provincia de Puno, Region Puno una altitud
277 promedio de 3,827 m.s.n.m. Ubicado al norte de la provincia de Puno, entre las siguientes coordenadas geograficas: 13°0066°00” y 17°17°30”
278 de latitud sur y los 71°06°57” y 68°48°46” de longitud oeste del meridiano de Greenwich.

279 LIMITES

280 - Por el Norte: Barrio San José

281 - Por el Sur: Cercado de Puno.

282 - Por el Este: Lago Titicaca

283 - Por el Oeste: Alto Puno

284

285 XV. Cronograma de actividades
286
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288
289

290
291

292

ACTIVIDADES Afo 2019 | Ao 2020 Afo 2021 | Afio 2022
Presentacion del proyecto X
Aprobacion del proyecto X
Recojo de informacion X
Procesamiento de informacion X
Presentacion del primer borrador de tesis X
Dictamenes de borrador de tesis X
Sustentacién de tesis X
XVI. Presupuesto
., Unidad de Costo Unitario .

Descripcion medida S/.) Cantidad Costo total (§/.)
Cuaderno de apuntes 1 3.00 1 3.00
Papel bond 3 15.00 3 45.00

millares

Impresion (blanco y negro 4 50.00 4 200.00
y a colores)

Empastado 5 200.00 5 200.00
Asesor y estadistico 2 600.00 2 1.200.00
Taxi 1 6 12 72.00
Laptop 1 1300 1 1300.00
TOTAL 3020.00

Fuente: elaboracidn propia




293 XVII. Anexos

294 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

295

OPERACIONALIDA
D/VARIABLES

SuUB
OPERACIONALIDAD
VARIABLES/INDICAD
ORES

INDICADORES

SUB INDICADORES

V1: Acoso sexual

Espacio de acoso

Trasporte publico

Transporte
Trasporte universitario
Combis

Micros

Transporte privado

Taxis

Moto taxis

Vias publicas

Calles
Mercados

Parques

Espacios cerrados

Discotecas
Karaokes

Centros comerciales

Fisico

Tocamientos




Manifestaciones del acoso

Persecucion,
Arrinconamiento

Roces corporales

Verbal

Comentarios obscenos
Silbidos

Piropos

visual

Gestos obscenos
Muecas

Besos volados
Miradas persistentes
Miradas lascivas

Quien acosa

Conocidas

Desconocidas

Adolescente

Caracteristicas etarias Joven
Perfil del acosador Adulto
Adulto mayor
Ecuanimidad Sobrio
Etilico
Mafana 7:00 am —12:00 pm
Horario de acoso Tarde 12: 01 pm — 18:00 pm




Noche

18:01 pm — 22:00 pm

Muy noche

22:01 pm — 2:00 am

V>: Autoestima

Afectacion Personal

Cambios en el estado

emocional

Miedo
Fastidio
Molestia
Amargura
Inseguridad
Impotencia

Llanto

Cambio somaticos

Dolores de cabeza
Nauseas

Escalofrios
Aceleracion del ritmo

cardiaco

Afectacion familiar

Apoyo de la familia

Apoyo de los padres

Apoyo de los amigos

Respuesta familiar

Positiva

Negativa
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