ANEXO 1

FORMATO PARA LA PRESENTACION DE PROYECTOS DE INVESTIGACION
CON EL FINANCIAMIENTO DEL FEDU

1. Titulo del proyecto

Influencia de la pandemia COVID-19 en la alimentacion de los pobladores de la region
Puno-2022.

2. Area de Investigacion

Area de investigacion Linea de Investigacién Disciplina OCDE
Estadistica Andlisis Multivariado

3. Duracion del proyecto (meses)

| 12 meses

4. Tipo de proyecto

Individual @
Multidisciplinario ©)
Director de tesis pregrado O
5. Datos de los integrantes del proyecto
Apellidos y Nombres Pérez Quispe Samuel Donato
Escuela Profesional Ingenieria Estadistica e Informéatica
Celular 998444429
Correo Electrénico sperez@unap.edu.pe
[.  Titulo

Influencia de la pandemia COVID-19 en la alimentacién de los pobladores de
la region Puno.

Il.  Resumen del Proyecto de Tesis

La aparicion de la pandemia COVID 19 a finales del afio 2019, ha afectado en
todos los aspectos de las personas y de las sociedades en general, logrando
cambios inusitados en todos los aspectos como en lo: econdémico, social,
cultural, alimenticio, psicoldgico, entre otros. Debido al gran impacto que esta
pandemia ocasiono, muchas familias se vieron seriamente afectadas en
nuestra region, de ahi que el propésito de la investigacion, es precisamente
analizar el efecto que este causo en la forma de alimentacion de los pobladores
de la regién de Puno, para ello se recogera datos a través de los estudiantes,
durante el presente afio 2022. El andlisis estadistico sera tanto descriptivo
como inferencial, la muestra a emplearse sera no probabilistica, se utilizara la

O,



técnica de la entrevista, el instrumento a emplear para el recojo de datos sera
el formulario electrénico.

lll. Palabras claves (Keywords)

| Alimentos de la regién Puno, COVID-19.

IV. Justificacion del proyecto

La alimentacién es un aspecto fundamental de todo ser humano, la mala
alimentacion puede verse afectado en la salud, rendimiento laboral,
rendimiento académico del joven estudiante, actividad que desarrolla todo
poblador de la region Puno. Dentro de los trabajos de investigacion
realizadas en nuestra universidad, encontramos algunos trabajos de
investigacion relacionadas con la alimentacion, sin embargo, dada esta
pandemia del COVID-19 que aparecio6 a los ultimos dias del afio 2019 obligd
a cambios inesperados en todos los aspectos de los habitantes de nuestro
planeta, ya que casi la totalidad de paises se vieron afectadas por esta
pandemia, en nuestro pais, el efecto fue mayor juntos a algunos paises de
nuestro continente.

Consideramos que las consecuencias de la pandemia deben ser estudiadas
desde diferentes enfoques profesionales, ya que todos estos acontecimientos
nos deben dejar aprendizajes para futuras generaciones, y sobre todo,
aprender de estos hechos lamentables.

V. Antecedentes del proyecto

VI.

En la investigacién realizada por Alejo (2015), estudia la relacién entre patrén
alimentario, nivel socioecondmico y estado nutricional en escolares de instituciones
educativas, encontré que el consumo de alimentos si tiene relacidn con el estado
nutricional y el indicador talla/edad y con el IMC.

Cabana (2017), en la investigacion denominada “Habitos alimentarios, patron de
alimentacién y estilos de vida, de estudiantes de la Universidad Nacional del Altiplano
de Puno, 2016”, concluyé que los estudiantes tienen una adecuada alimentacidn, sin
embargo, el horario que toman sus alimentos no es en la hora que corresponde.

Hipotesis del trabajo

Existe relacion entre la pandemia de la COVID-19 vy el tipo de alimentacion a
causa del pandemia durante los Gltimos afios.

VIl. Objetivo general




Determinar la influencia de la pandemia COVID-19 y la alimentacion de los
pobladores de la region Puno.

VIIl. Objetivos especificos

e Describir niveles de consumo de los productos alimenticios propios de la
region por parte de los pobladores de la regidon Puno, antes de la
pandemia de la COVID-109.

e Conocer los niveles de consumo de los productos alimenticios propios de
la regidn por parte de los pobladores de la regién Puno, después de la
pandemia de la COVID-19

IX. Metodologia de investigacion

Para realizar la investigacién, se recopilara datos durante el afio 2022, a través
de encuestas electronicas que seran recopilados, tomando como unidad
estadistica los estudiantes de las diferentes escuelas profesionales de la
Universidad Nacional del Altiplano-Puno. Para el tratamiento de los datos, se
empleara la estadistica descriptiva (univariante, bivariante y multivariante).
Asi mismo, para probar la hipotesis de investigacion se empleara la estadistica
inferencial, utilizando la Prueba Chi-cuadrada, Mc Nemar y el Analisis de
Correspondencia Simple.
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XI. Uso de los resultados y contribuciones del proyecto (Sefialar el posible uso
de los resultados y la contribucién de los mismos)

de Puno.

e Las autoridades universitarias y gubernamentales puedan tomar decisiones sobre algunos
aspectos de la alimentacion de los estudiantes de nuestra universidad que viven en la region

e Conocer los alimentos producidos y consumidos después de la pandemia del coronavirus
COVID 19 en nuestra region.

XIl. Impactos esperados
i. Impactos en Ciencia y Tecnologia

Los impactos que se pretende alcanzar es que nos permitiria conocer cuales los niveles del
consumo de alimentos producidos en nuestra region.

ii. Impactos econémicos

Contribuir en la propagacion del conocimiento sobre los alimentos producidos en la regidon
y cuales son los mas consumidos por los pobladores de esta parte del pais, de tal manera,
que se incentive su produccion.

iii. Impactos sociales

‘ Valorar los productos de consumo producidos en nuestra region.

iv. Impactos ambientales

Incentivar el consumo de productos naturales producidos en nuestra region altiplanica,
evitando el consumo de productos transformados con mala calidad.

XIll. Recursos necesarios

Impresora
Libros y otros

Servicio del internet
Equipo de cdmputo

XIV. Localizacion del proyecto (indicar donde se llevara a cabo el proyecto)

El trabajo de investigacion ser realizara en la regidén de Puno, los datos seran recopilados a
través de los estudiantes de la UNA-PUNO.

XV. Cronograma de actividades

Actividad Trimestres
Elaboracidn del proyecto
Recopilacién de datos X| X
Revisién de bibliografia X|X|X
Analisis de los datos
Presentacion del informe




XVI. Presupuesto

Descripcién Unidad de medida Costo Unitario (S/.) | Cantidad Costo total (S/.)
Toéner Impresora unidad 150 02 300
Memorias USB unidad 75 02 150
Papel bond millar 20 2 50
Servicio internet Pago mensual 80 12 960
Otros gastos 1000
Total 14600




