TiTULO:

EFECTO ANTIBACTERIAL IN VITRO DEL EXTRACTO ETANOLICO DE Hibiscus sabdariffa SOBRE
CEPAS DE Streptococcus mutans, PUNO 2022.

RESUMEN

El presente estudio tiene como objetivo, determinar el efecto inhibitorio in vitro del extracto
Hibiscus sabdariffa sobre el Streptococcus mutans. Metodologia, la muestra se realizard en las
placas Petri con sembrado de Streptococcus mutans. La metodologia utilizada serd la técnica de
cultivo propuesta por el Instituto Nacional de Salud y para la deteccion del efecto inhibidor a
través de la prueba de difusién de pocillos con disco de papel filtro combinado y por el método
de Kirby Bauer. Para el andlisis estadistico se empleara la prueba de T, la prueba de significancia
de Tukey y el Andlisis de varianza (ANDEVA) entre las concentraciones del extracto de Hibiscus
sabdariffa. Los resultados que se obtendran a esta planta seran utilizados en la medicina
estomatolégica, habiendo estudios realizados sobre los efectos terapéuticos de esta planta
debido a sus propiedades curativas, tal es el caso de la Hibiscus sabdariffa que ha demostrado
tener multiples beneficiosos para la salud sistémica y recientemente para la salud oral. En
conclusion, puede ayudar a prevenir y tratar las enfermedades de importancia en el campo

odontoldgico, debido a sus propiedades antibacterianas.
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JUSTIFICACION:

Esta investigacion se realiza ya que no se han desarrollado estudios en nuestro medio respecto
de la interaccion de las variables estudiadas, son escasos los antecedentes investigativos de

interés, los cuales tienen enfoques especificos diferentes.

También es conocido el uso tradicional que se ha dado a, Hibiscus sabdariffa en el tratamiento
de algunas dolencias en el ser humano, sin embargo, es necesario un soporte cientifico que

pueda justificar su adecuado uso en las personas.

El tratamiento de la Caries dental es complejo, ya que involucra la participacién activa del
paciente en el cuidado de su higiene oral aplicando una correcta técnica de cepillado dental y el
uso de elementos coadyuvantes como las pastas dentales y enjuagues bucales, es ahi que el uso
de Hibiscus sabdariffa podria tener una aplicacién clinica, sin embargo, es necesario

previamente realizar estudios in vitro que justifiquen posteriores aplicaciones de esa naturaleza.



La factibilidad del estudio también se ha considerado, ya que tanto los elementos de estudio,
asi como el equipamiento de laboratorio y personal calificado para una correcta manipulacion,

se han garantizado en cantidad y calidad para el desarrollo del presente trabajo.

ANTECEDENTES:

Baenay Col (2019). México. Realizaron un estudio de disefio experimental en la que compararon
la efectividad de enjuagues comerciales, clorhexidina y extracto de Hibiscus Sabdariffa con
etanol, metanol y acetona, Se tuvo como muestra cepas de bacterias de Streptococcus mutans,
Streptococcus aerus, Streptococcus sanguinis y Capnocytophaga gingivalis en la que sus
resultados mostraron que los enjuagues bucales tienen un efecto antibacteriano menor que H.
Sabdariffa extractos y clorhexidina. Concluyendo que Hibiscus Sabdariffa extractos y la
clorhexidina alteran la permeabilidad de la membrana bacteriana mostrando un efecto

antimicrobiano significativamente mayor(10).

Riwandy y Col (2014). Indonesia. Realizaron un estudio de disefio experimental en la que
determinaron la actividad antimicrobiana del extracto de agua de Hibiscus Sabdariffa con
diferentes concentraciones en Streptococcus mutans donde se tuvo como muestra las cepas de
la bacteria. Se logré como resultados que el extracto de agua de céliz de Hibiscus Sabdariffa
podria inhibir el crecimiento de Streptococcus Mutans de una manera in vitro por lo tanto se
concluye en que las sustancias activas contenidas en los extractos de agua de la flor en diversas

concentraciones pueden producir efectos antibacterianos (11).

Sulistyani y Col (2016) Japén. Realizaron un estudio de disefio experimental que busco el efecto
del extracto de cdliz de Hibiscus Sabdariffa sobre la viabilidad in vitro y la capacidad de formacién
de biopeliculas de bacterias patdgenas orales, la muestra estuvo conformada por cepas de
Streptococcus mutans, Streptococcus sanguinis, Lactobacillus, Actinomycces, Aggregatibacter
actinomycetacomitans, Fusobacterium nucleatum, Porphyromonas gingivalis y Prevotella spp.
en la que se tuvo como resultados un efecto inhibitorio sobre la formacién de biopeliculas y la
actividad antibacteriana contra las bacterias orales utilizadas. En particular, contra
Fusobacterium nucleatum, Prevotella spp. y Porphyromonas gingivalis. Concluyendo que el

extracto de cdliz de Hibiscus Sabdariffa puede usarse para prevenir enfermedades orales(12).

Singh y Col (2016). India. Realizaron una revisién bibliografica en la que buscaron determinar las
propiedades farmacoldgicas de Hibiscus Sabdariffa donde describen la morfologia,
componentes bioquimicos en la que los resultados demostraron un efecto antibacteriano contra

Streptococcus mutans, Streptococcus aerus, Bacillus stearothermophilus, Micrococcus luteus



Serratia Mascencies, Clostridium sporogenes, Escherichia coli, K. pneumonia, Bacilo cereus y
Pseudomonas fluorescencia, pero no afecté el crecimiento del hongo Candida albicans; también
se corroboro que la Hibiscus sabdariffa tiene propiedades antidiabéticas, antioxidantes,
anticancerigenas, antiparasitaria, antifungicas, antipiréticas, antiinflamatorias,
antihipertensivas y antianemica. Concluyendo en que Las hierbas son la fuente natural de la
medicacion y no tiene efectos secundarios y podria ayudar a la prevenciéon de diversas

enfermedades para el bienestar de la salud (7).

HIPOTESIS:

Existe un efecto inhibitorio, in vitro, del extracto de Hibiscus sabdariffa sobre cepas de

Streptococcus mutans Puno 2022.

OBIJETIVO GENERAL:

Determinar el efecto antibacterial in vitro del extracto etandlico de Hibiscus sabdariffa L sobre

cepas de Streptococcus mutans Puno 2022

OBIJETIVOS ESPECIFICOS:

- Determinar el tamafio del halo inhibitorio a causa del extracto etandlico de Hibiscus sabdariffa

L. al 25%, 50%, 75% y 100% sobre Streptococcus mutans a las 24 y 48 horas.

- Determinar el tamafio del halo inhibitorio en el grupo control con clorhexidina al 0,12% sobre

Streptococcus mutans.

- Comparar el tamanfo del halo inhibitorio causada por extracto etandlico de Hibiscus sabdariffa

L. al 25%, 50%, 75%, y 100%, y la clorhexidina al 0,12% sobre Streptococcus mutans.
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