ANEXO 1

FORMATO PARA LA PRESENTACION DE PROYECTOS DE INVESTIGACION
CON EL FINANCIAMIENTO DEL FEDU

1. Titulo del proyecto

ESTRATEGIAS NEURODIDACTICAS EN LA SATISFACCION Y APRENDIZAJE
DE LOS ESTUDIANTES DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION
SECUNDARIA DE LA UNA-PUNO, EN EL ANO 2022.

2. Area de Investigacion

Area de investigacién Linea de Investigacion Disciplina OCDE
Educacion y dinamica Perspectivas tedricas de la
educativa educacién

3. Duracion del proyecto (meses)

| 12 meses

4. Tipo de proyecto

Individual X
Multidisciplinario
Director de tesis pregrado

4. Datos de los integrantes del proyecto

Apellidos y Nombres Myrna Cleofé Sanchez Rossel

Escuela Profesional Educaciéon Secundaria

Celular 995996210

Correo Electrénico msrossel@hotmail.com/ msanchez@unap,edu,pe
I. Titulo:

ESTRATEGIAS NEURODIDACTICAS EN LA SATISFACCION Y
APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE
EDUCACION SECUNDARIA DE LA UNA-PUNO, EN EL ANO 2022.

I. Resumen del Proyecto de Tesis
El presente estudio tiene como objetivo identificar la influencia de las
estrategias neuro didacticas en la satisfaccion y aprendizaje de los
estudiantes de la Escuela Profesional de Educacion Secundaria de la UNA-
PUNO, en el afio 2022. La investigacion tiene un enfoque cuantitativo; es de
tipo experimental y el disefio es cuasi experimental. Para cumplir el objetivo
planteado, se utilizaran la técnica de encuesta; y como instrumento: el
cuestionario para verificar la satisfacciéon y el aprendizaje de los estudiantes.
La poblacion engloba a los estudiantes de la Escuela Profesional de
Educacion Secundaria de la FCEDUC UNA-PUNO; vy la muestra, a los
estudiantes de ciclos en los que tenga asighados mis cursos. Los resultados
a los que se pretende llegar estan enfocados en la percepcion de los
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I1I. Palabras claves (Keywords)
Estrategias neuro didacticas, satisfaccion, aprendizaje, percepcion,
estudiantes universitarios.

Ill. Justificacion del proyecto

La presente investigacion pretende responder a la interrogante siguiente:
¢, Cual es la influencia de la aplicacién de estrategias neuro didacticas en la
satisfaccion y el aprendizaje de los estudiantes de la Escuela Profesional de
Educacion Secundaria de la UNA- ¢ PUNO, en el afio 20227

Este trabajo se realiza debido a los problemas identificados en los
estudiantes, enfocados en la falta de motivacioén y de atencion; emociones
negativas como: la ansiedad, el estrés o el temor; la competitividad que
conllevan a un aprendizaje superficial, guardan estrecha relacion con el
empleo de estrategias inadecuadas, debido a que los alumnos no reciben
una educacion diferenciada, en base a sus necesidades educativas, ni a sus
estilos de aprendizaje (rasgos cognitivos, afectivos y fisiolégicos); por el
conocimiento limitado, por parte de los docentes, sobre el funcionamiento y
las necesidades del cerebro para el logro de aprendizajes significativos. Lo
que trae como consecuencia la falta de autonomia para el aprendizaje pues
se ha encontrado que la critica severa continua de si mismo puede constituir
un predictor estadisticamente significativo de depresion y si hay una emocion
negativa no hay aprendizaje. Es decir, de acuerdo a Vlgotsky (1979), en el
ambito del conocimiento académico y cientifico se ha dado preferencia a los
procesos mentales superiores; a lo racional, a lo cognitivo. Dejandose de
lado otros aspectos, como la percepcion, la emocion, la intuicién. Este modo
cultural de conocer separado de lo bioldgico, es lo que ha prevalecido en el
sistema educativo moderno, generando asi un empobrecido y fragmentado
modo de conocer basado en la razén (cultura) que niega la emocién y los
instintos (biologia). De este modo, la corteza cerebral ha reprimido e inhibido
el comportamiento instintivo y los impulsos de vida; por ende, los resultados
tanto personales como académicos se han visto vulnerados, por esa
primacia. Entonces, buscar alternativas de solucion frente a este problema
se convierte en la prioridad de la educacién superior y del gobierno de turno.

De acuerdo a lo expresado, la investigacion contribuira de la siguiente
manera:

En lo institucional: facilitara la disposicién de una herramienta que permita a
la universidad guiar el desarrollo de habilidades blandas y efectivizar la parte
académica.

En el ejercicio docente: se tendra una vision mas amplia para considerar
estrategias efectivas para el logro de aprendizajes.

IV. Antecedentes del Proyecto

Alba, S. (2017). En su estudio sobre la Neurociencia en la Ensefianza
Universitaria tuvo como proposito reflexionar sobre los aportes de la
neurociencia en la ensefianza universitaria. La metodologia empleada fue la
revision documental sobre el &mbito funcional que genera un estado donde se
generan las imagenes cognitivas sensomotoras que incluyen la autoconciencia
desde la cual se construye o reconstruye los aprendizajes. En este sentido
explica que la neurociencia proporciona informacion que contribuye en la toma
de decisiones para la seleccion de las estrategias didacticas. Como aspecto



psicopedagogos, psicologos educacionales y todos aquellos profesionales que
tengan una relacion directa con la educacion universitaria, deben adquirir
conocimientos en neurociencias, tanto en el plano de la docencia como en el de
investigacion habra que atreverse y enfrentar este desafio en relacién con la
construccién de una ciencia de la ensefianza-aprendizaje para construir los
conocimientos relacionados con su formacion profesional adaptados a las
exigencias de la sociedad contemporanea.

Daniel, T., Tacca, A., & Alva, M. (2019), en su estudio sobre Estrategias neuro
didacticas, satisfaccion y rendimiento académico en estudiantes universitarios,
tuvo como propésito principal de la investigacion conocer la relacion que existe
entre las estrategias neuro didacticas del docente con la satisfaccion y el
rendimiento académico en los estudiantes de una universidad de Lima, Peru. El
estudio fue cuantitativo, correlacional, transversal y con una muestra de 311
estudiantes de los dos primeros afios de formacién universitaria. Los resultados
indican que las estrategias neuro didacticas se correlacionan positivamente con
la satisfaccion y el rendimiento académico. Asimismo, se presentd una relacion
moderada entre la satisfaccion y el rendimiento académico. En cuanto a los tipos
de estrategias neuro didacticas se ha encontrado que los docentes evaluados
usan con mayor frecuencia las estrategias metodolégicas. Sin embargo, se ha
observado que las estrategias socioemocionales presentan un coeficiente de
correlacibn mas alto con la satisfaccion, en comparacién con otros tipos de
estrategias.

Forés, A., & Ligioiz, M. (2014). En Descubrir la neuro didactica, expresa que el
aprendizaje se logra siempre y cuando se tome en cuenta la integralidad del uso
del cerebro. Siempre que se considere que aprender se relaciona no solamente
con el nuevo cerebro, sino con su totalidad; siendo imprescindible el
conocimiento de cémo funciona el cerebro cuando aprende.

Guillén, J. (2019), en su texto Neuroeducacién en el aula, llega a la conclusion
de que los factores basicos e indispensables para el aprendizaje como la
atencion, la memoria, la toma de decisiones, la motivacion, las relaciones
sociales o la creatividad, estan muy influenciadas por las emociones. Asimismo,
indica que el aprendizaje significativo requiere una apropiada conexion entre la
corteza prefrontal, raiz de lo mas racional y estructuras del sistema limbico o
emocional, como la amigdala, no hay razdn sin emocion. Es necesario, entonces,
generar estrategias docentes que inciten a la comparacién y al contraste,
generando memoria explicita y tomando en cuenta los saberes previos con los
gue vienen los estudiantes.

Ortiz (2015), en su estudio sobre Neuroeducacion y movimiento corporal: Linea
de generacion y aplicacion del conocimiento, llegd a la conclusiéon que el
desarrollo neurocognitivo, citado anteriormente, estd permeado por el
movimiento corporal, ya sea de tipo relacional o interno.

Fernandez y Arias (2013) en su estudio sobre la Expresion Corporal como fuente
de aprendizaje de nociones matematicas llegé a la siguiente conclusion: El punto
de arranque de todo aprendizaje en el nifio esta en el cuerpo. Este cuerpo se
ubica en un punto o posicion del espacio que otorga una serie de informaciones
gue se completaran con la creacion de relaciones espaciales motivadas por el
movimiento. Sin una observacién adecuada de esa posicion y de ese movimiento
las relaciones espaciales seran poco productivas de cara a un desarrollo
cognitivo espacial y, por extension, matematico.
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V. Hipotesis del trabajo
Las estrategias neuro didacticas influyen en la satisfaccion y el aprendizaje
de los estudiantes de la Escuela Profesional de Educacién Secundaria de la
UNA-PUNO, en el afio 2022.

VI. Objetivo general

Conocer la influencia de las estrategias neuro didacticas en la satisfaccion y
el aprendizaje de los estudiantes de la Escuela Profesional de Educacion
Secundaria de la UNA-PUNO, en el afio 2022.

VII. Objetivos especificos

1. Conocer la influencia de las estrategias neuro didacticas en la satisfaccion
de los estudiantes de la Escuela Profesional de Educacion Secundaria de la
UNA-PUNO, en el afio 2022.

2. Conocer la influencia de las estrategias neuro didacticas en el aprendizaje
de los estudiantes de la Escuela Profesional de Educacion Secundaria de la
UNA-PUNO, en el afio 2022.

METODOLOGIA:

La investigacidon estd enmarcada en el enfoque cuantitativo, “porque utiliza la
recoleccién de datos para probar hipétesis con base en la medicibn numérica y
el andlisis estadistico con el fin de establecer pautas de comportamiento y probar
teorias” (Hernandez, Fernandez y Baptista, pg.4,2014). El tipo de investigacion
es aplicada, que permite establecer la relacion de causa-efecto de la variable
independiente sobre la variable dependiente, mediante la aplicacién de las
estrategias neuro didacticas. Asi mismo la investigacion corresponde al disefio
cuasi experimental, con un grupo y con prueba de Post test.

POBLACION Y MUESTRA DE INVESTIGACION:

La poblacion engloba a los estudiantes de la Escuela Profesional de Educacion
Secundaria de la FCEDUC UNA-PUNO; y la muestra, a los alumnos de los
cursos con los que me toque trabajar este semestre. Se coloca la poblacion en
la siguiente tabla:



TABLA 1
Poblacion: Estudiantes de la Escuela Profesional de Educacién
Secundaria de la Facultad de Ciencias de la Educaciéon de la UNA-PUNO,

en el afio 2022

PROGRAMAS N° DE ALUMNOS

- Lengua, Literatura
Psicologia y Filosofia 380
Ciencias sociales 240
Matemdtica, Fisica,
Computacion e 90
Informética
Ciencia, Tecnologia y 80
Ambiente.

TOTAL 790

FUENTE: Registro Académico de la FCEDUC de la UNA-PUNO, 2021-I1.
ELABORACION: La ejecutora.

ELECCION DE LA MUESTRA.
a. METODO Y TIPO DE MUESTREO: Se trabajara con el Tipo de
Muestreo no probabilistico, intencionado; considerando a estudiantes con

los que trabajo directamente, en las sesiones de aprendizaje.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS:
TECNICAS:

La técnica utilizada sera la encuesta/entrevista.
INSTRUMENTOS:

El instrumento a utilizarse para conocer la satisfaccion y aprendizaje de los

estudiantes, sera el cuestionario.

VALIDACION: Se realizara mediante juicio de expertos (critica de jueces),
a través de profesionales expertos en el area de educacion y docencia

universitaria con el grado académico de magister y doctor.
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CONFIABILIDAD:

Para Hernandez et al. (2011), “la confiabilidad de un instrumento de
medicion se refiere al grado en que su aplicacion repetida al mismo sujeto
u objeto produce resultados iguales”, (p. 227). En este estudio se realizara

dicho proceso.

TRATAMIENTO ESTADISTICO:

Una vez obtenidos los datos, a través de la aplicacion de los instrumentos
de investigacion, se procedera a tratarlos.

Para la prueba de hipétesis se prevé utilizar lo siguiente:

Prueba Paramétrica

T-Student para muestras independientes
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Barcelona.Uso de los resultados y contribuciones del proyecto
Facilitara la disposicion de una herramienta que le facilite a la universidad
guiar el desarrollo de habilidades blandas y efectivizar la parte
académica.

IX. Impactos esperados
Impactos sociales

La investigacion concluida servira a los estudiantes en el desarrollo de su
autonomia, la que engloba un proceso de cambio de concepcion (de
docentes y estudiantes) y por ende de estrategias para el logro de
competencias blandas y un mejor desenvolvimiento profesional, que
contribuya a disminuir los efectos negativos de la educacion que ocasionan
la crisis social.

X.  Recursos necesarios
El estudio se realizara en la Facultad de Educacién, aulas virtuales.
Para la preparacion y aplicacion de los instrumentos se contara con lap top
y hojas bond, como recursos necesarios

Xl.  Localizacion del proyecto
La ejecucion del proyecto se llevara a cabo en la Facultad de Educacién, en

las aulas virtuales.
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X rohograma de actividades

Actividad E|F| M T;iml\e/IStl:JesJ A|S|O|N|D
Presentacion del proyecto X
Coordinacion con la FCEDUC X
Aplicacion de los instrumentos de investigacion X
Tratamiento de los datos X
Analisis e interpretacion de datos X
Redaccion y presentacion del informe final X| x
XVI. Presupuesto
Descripcion Unidad de | Costo Unitario | Cantidad Costo total (S/.)
medida (S/.)
- Papel bond. 400.00 | 04 millares
- Cuaderno de 10.00 | 01 unidad
apuntes
- Lapiceros 10.00 | 04 unidades 680.00
- Tinta de impresora 160.00 | 01 cartucho
- Imprevistos
100.00
- Digitacion de los 100.00 880.00
instrumentos de
investigacion y del 340.00
informe.
- Fotocopias de los 300.00
instrumentos de
. L, 140.00
investigacion.
- Empastado del
informe final.
- Imprevistos.
TOTAL
1584.00




