ANEXO 1

FORMATO PARA LA PRESENTACION DE PROYECTOS DE INVESTIGACION
CON EL FINANCIAMIENTO DEL FEDU

1. Titulo del proyecto

EFICACIA DEL NUMERO DE APLICACIONES DEL ENDO3ZONE® EN LA
DESINFECCION DE CONDUCTOS RADICULARES EN PACIENTES DE LA CLINICA
ODONTOLOGICA, UNA- PUNO 2022

2. Area de Investigacion

Area de investigacion Linea de Investigacion Disciplina OCDE

Ciencias Ciencias basicas

3. Duracién del proyecto (meses)

| 12 meses

4. Tipo de proyecto

Individual O
Multidisciplinario X
Director de tesis pregrado O

4. Datos de los integrantes del proyecto

Apellidos y Nombres BETSY QUISPE QUISPE - 2130437
NELLY BEATRIZ QUISPE MAQUERA - 2141002
KANDY FAVIOLA TUERO CHIRINOS - 2140510

Escuela Profesional Odontologia
Celular 982706426
974716096
951001116
Correo Electronico betsyquispe@unap.edu.pe

nbquispe@unap.edu.pe
kftuero@unap.edu.pe

|.  Titulo (El proyecto de tesis debe llevar un titulo que exprese en forma sintética su
contenido, haciendo referencia en lo posible, al resultado final que se pretende lograr.
Max. palabras 25)

EFICACIA DEL NUMERO DE APLICACIONES DEL ENDO3ZONE® EN LA
DESINFECCION DE CONDUCTOS RADICULARES EN PACIENTES DE
LA CLINICA ODONTOLOGICA, UNA- PUNO 2022

Il.  Resumen del Proyecto de Tesis (Debe ser suficientemente informativo, presentando
-igual que un trabajo cientifico- una descripcion de los principales puntos que se
abordaran, objetivos, metodologia y resultados que se esperan)
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El presente estudio tiene como objetivo: Determinar la eficacia del nUmero de aplicaciones
del endo3zone® con ultrasonido en la desinfecciéon de conductos radiculares en pacientes
de la clinica odontoldgica de la UNA-PUNO.

Entre el método y materiales sera El estudio realizado serd experimental, prospectivo,
longitudinal y explicativo, cuya variable respuesta sera estudiada la desinfeccion de
conductos a lo largo de un postest a los cero, primera, segunda, tercera, cuarta y quinta
aplicacion con una aplicaciéon de 30 segundos en dos grupos: experimental y control, que
han recibido respectivamente el Endo3zone®. Cada grupo estara constituido por 10 piezas
dentarias con lesiones periapicales. Se utilizaran 20 piezas dentarias que seran
instrumentadas biomecé&nicamente, con una constante irrigacién y aspiracion. Para la
instrumentacion se usard las limas de niquel titanio del sistema protaper next.

El procesamiento de los datos, se realizara con el paquete estadistico spss. se utilizara
grafica de barras. La prueba de hipétesis se hara mediante prueba T-Student

Ill. Palabras claves (Keywords) (Colocadas en orden de importancia. Max. palabras:
cinco)

\ Endo3zone®, Desinfeccion de conductos, Irrigacion

IV. Justificacién del proyecto (Describa el problema y su relevancia como objeto de
investigacion. Es importante una clara definicion y delimitacion del problema que
abordara la investigacion, ya que temas cuya definicién es difusa o0 amplisima son
dificiles de evaluar y desarrollar)

Originalidad. El presente trabajo de investigacién es original pues no ha sido materia de
investigacion, ya que por primera vez se va estudiar el efecto del nimero de aplicaciones
del endo3zone® con irrigacién ultrasoénica e irrigacion dinamica manual en la desinfeccién
del sistema conductos radiculares (1) (2) (3). Ya que el éxito de un tratamiento de
endodoncia consiste en la desinfeccién de conductos radiculares antes de la obturacion
final, haciendo hincapié en conductos necréticos con lesiones periapicales (4)(5).
Relevancia cientifica. Brindard informacion sobre el numero de aplicaciones del
endo3zone® con irrigacién ultrasdnica e irrigacion manual dinamica en la desinfeccién de
conductos radiculares. pretende aportar y determinar el nimero de aplicaciones del
endo3zone® con irrigacion ultrasonica en la desinfeccion de conductos radiculares que
juega un papel fundamental en la limpieza de los canales radiculares, mas alla de la limpieza
mecanica que se realiza con los instrumentos, ya sean manuales o rotatorios (6)(7)(8).
Relevancia practica. Porque constituye un problema en la actualidad, ya que la irrigacion
ultrasonica se da en la desinfeccion de conductos (9)(10).

Factibilidad. Porque se cuenta con unidades de estudio, presupuesto, recursos,
conocimiento metodolégico, literatura especializada, y experiencia investigativa.

V. Antecedentes del proyecto (Incluya el estado actual del conocimiento en el ambito
nacional e internacional. La revision bibliografica debe incluir en lo posible articulos
cientificos actuales, para evidenciar el conocimiento existente y el aporte de la Tesis
propuesta. Esto es importante para el futuro articulo que resultara como producto de este
trabajo)

Efectividad antimicrobiana del propilenglicol ozonizado aplicado en los conductos
radiculares de diez dientes unirradiculares Autor: Ireneo Pari (2008) lugar: Universidad
Nacional del Altiplano- Puno. Resumen: realizé un estudio con el objetivo de determinar in
vitro, conductos radiculares unirradicualres infectados con Enterococcus faecalis. Los
resultados que obtuvo demuestra que el propilenglicol ozonizado si tiene efecto
antimicrobiano estadisticamente significativa con un 95% de probabilidad de confianza,
sobre Enterococcus faecalis en conductos radiculares in vitro .

Efecto in vitro de los medicamentos intracanal basados en ozono e Hidroxido de calcio en
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tos—conductos radicularescontaminados-con-Enterococcus-faecalis—Autor:-Roberta-Vieira
Farac (2013) Araraquara Dental School, UNESP Resumen: Este estudio ex vivo evaluo el
efecto antibacteriano de los medicamentos intracanal en la raiz canales contaminados con
Enterococcus faecalis. Cincuenta dientes humanos de una sola raiz fueron contaminado
con E. faecalis (ATCC 29212) e incubado a 37 ° C durante 21 dias. Los las muestras se
dividieron aleatoriamente en 5 grupos de acuerdo con la medicacion intracanal utilizado:
OZ-PG: propilenglicol ozonizado; CH / CPMC: hidroxido de calcio / alcanforado
paramonoclorofenol; OZ-PG / CH ozonizado PG / CH; PC: grupo de control positivo (no
medicacion); y NC: grupo de control negativo (sin contaminacion). Las muestras fueron
recogidos después de 7 dias (después de la medicacion) y 14 dias (final). Crecimiento
bacteriano fue verificado contando las unidades formadoras de colonias (UFC). OZ-PG y
CH / CPMC se redujeron significativamente el recuento de CFU comparado con PC en las
muestras finales y posteriores a la medicacidon, sin diferencias estadisticamente
significativas entre ellos. Por otro lado, OZ-PG / CH no reducir significativamente la cantidad
de bacterias en comparacién con la PC. 26 En conclusién, entre los medicamentos
evaluados OZ-PG y CH / CPMC fueron los mas efectivos contra E. faecalis (11).

“Evaluacion in vitro de la asociacion del efecto antimicrobiano del ozono unido a vehiculos

y medicamentos de accion prolongada” Autor: Freddy Ortega y Col. (2006). En Bauru Brasil
Resumen: Realizo un estudio titulado en el que se tuvo como resultado comportamiento de
los productos ozonizados que tuvieron formaciéon de halo de inhibicién donde se puede
observar que: el propilenoglicol ozonizado tuvo el mayor halo de inhibicion en ambas
bacterias, y aun mayor sobre P. aeruginosa (halos mayores: PA.13mm y EF.11.3mm),
seguida de propilenoglicol ozonizado mas hidroxido de calcio que también formé halo de
inhibicion en ambas bacterias (halos mayores: PA.11mm y EF.8,7mm). El aceite de girasol
formé un halo de inhibicion mayor sobre E. faecalis (halo mayor: 10,7mm), que el
propilenoglicol ozonizado con hidréxido de calcio; pero, sobre P. aeruginosa no tuvo ninguna
actividad. De la misma forma el aceite de oliva tuvo actividad frente a E. faecalis, (halo
mayor: 8,7mm), pero en menor cantidad que el aceite de girasol y en igual potencia que el
propilenoglicol ozonizado con hidroxido de calcio. Frente a P. aeruginosa el aceite de oliva
no tuvo ninguna actividad. Conclusion: De acuerdo con la metodologia empleada y los
resultados obtenidos podemos afirmar que entre las sustancias evaluadas, el propilenoglicol
mostré la mejor capacidad de asociacién al ozono, seguida del propelinoglicol con hidréxido
de calcio, aceite de girasol y aceite de oliva respectivamente, manteniendo su accion
antimicrobiana por todo el tiempo de evaluacién. Calem y calem PMCC no se mostraron con
una accion sinérgica tan efectiva, por lo que podemos concluir que estas pastas n tienen
capacidad de asociacién con el ozono o esta n fue suficiente para crecentar su accion
antimicrobiana (12)

VI. Hipétesis del trabajo (Es el aporte proyectado de la investigacion en la solucién del
problema)

Dado que, la instrumentacion con ultrasonido es una forma de energia sénica que se
transmite en forma de un patrén de ondas elésticas que tienen la propiedad de propagarse
a través de distintos medios, solidos, liquidos y gaseosos es mejor en la desinfeccion de
conductos: Es probable que, el nimero de aplicaciones del endo3zone® con ultrasonido
sea mas eficaz en la desinfeccién de conductos radiculares que el endo3zone® con
irrigacion dindmica manual en pacientes de la clinica odontoldgica de la UNA- PUNO.

VII. Objetivo general

Determinar la eficacia del nimero de aplicaciones del endo3zone® con ultrasonido en la
desinfeccién de conductos radiculares en pacientes de la clinica odontoldgica de la UNA-
PUNO

VIII. Objetivos especificos

* Evaluar la eficacia del numero de aplicaciones del endo3zone® con la irrigacion dinamica
manual en la desinfeccion de conductos radiculares.

®



E I N
g UNA = PUNG,
.

« Evaluarla eficacia del numero de aplicaciones del endo3zone® con ultrasonido e'irrigacion
dinamica manual en la desinfeccion de conductos radiculares

IX. Metodologia de investigacion (Describir el(los) método(s) cientifico(s) que se
empleara(n) para alcanzar los objetivos especificos, en forma coherente a la hip6tesis
de la investigacion. Sustentar, con base bibliogréafica, la pertinencia del(los) método(s)
en términos de la representatividad de la muestra y de los resultados que se esperan
alcanzar. Incluir los andlisis estadisticos a utilizar)

El presente trabajo de investigacion tendr4d como ambito de estudio en la clinica de la
Escuela profesional de odontologia de la Universidad Nacional del Altiplano, provincia de
Puno, Departamento de Puno.

Tamario de los grupos.

Se determinara el tamafio minimo necesario de muestras utilizando la férmula para
poblaciones desconocidas y variables cuantitativas.

n=(2)a2*p*q
E2

Donde:

Donde: Z = Nivel de confianza = 95% = 1.96 (tabla) el valor ya establecido.
p = Probabilidad que el fendbmeno ocurra = 0.9 42
q=1-p=0.1
E = margen de error = 0.05

n=(Z)a2*p*q=(1.96)2 *(0.9) * (0.1) = 15 muestras/cantidad minima
E? 52

* Grupo experimental (GE) Estara constituido por 10 piezas dentarias con lesiones
periapicales
* Grupo Control (GC) Estara constituido por 10 piezas dentarias con lesiones periapicales.

Se trata de un trabajo de investigacion experimental, bifactorial con post test, multiple,
aleatorizado, con tratamiento experimental entre controles.

Grupo experimental (GE) Estara conformado por piezas dentarias con lesiones periapicales
los cuales recibiran la irrigacion ultrasénica con endo3zone®.

Grupo Control (GC) Estara conformado por piezas dentarias con lesiones periapicales los
cuales recibiran la irrigaciéon dinamico manual con endo3zone®

Criterios para igualar los grupos:

Criterios de inclusion:

- Piezas dentarias con lesiones periapicales

- Piezas dentarias uniradiculares y birradiculares

- Pacientes mayores de edad que son atendidos en la clinica odontolégica UNA-PUNO
Criterios de exclusion:

- Piezas dentarias con accidentes topograficos en los conductos radiculares

- Piezas dentarias con absceso periodontal

- Piezas dentarias multiradiculares

- Piezas dentarias con apices inmaduros

Estrategias de recoleccion de datos
Organizacion
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¢ Autorizacion de la direccion y coordinadora de la clinica odontol6gica'y de Laboratorios de
la UNA-PUNO

¢ Coordinacién con el docente de la clinica de endodoncia de la E.P.O.

e Formalizacién de los grupos

¢ Prueba piloto

Recursos Fisicos: Representados por la disponibilidad del ambiente de la Clinica
Odontolégica y laboratorios de la U.N.A - PUNO

Recursos institucionales UNA-PUNO

Validacion del instrumento. La prueba piloto se realizara en una pieza dentaria por grupo
experimental

Tabulacién: Se utilizara cuadro numérico de doble y triple entrada

Graficacion: Se utilizara grafico de barras

Plan de analisis o estudio de datos

Tipo de analisis

® Por el nimero de variables: bivariable

® Por su naturaleza: Cuantitativa
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12.
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XI. Uso de los resultados y contribuciones del proyecto (Sefialar el posible uso de los
resultados y la contribucién de los mismos)

Con los resultados de la presente investigacion se pretende conocer cual es la eficacia del
numero de aplicaciones del endo3zone® en la desinfeccion de conductos radiculares en
pacientes de la clinica odontolégica, una- puno 2022 y teniendo la informacion
correspondiente establecer estrategias para lograr la desinfeccién de conductos radiculares
con lesiones periapicales. En el ambito académico, se podra seguir realizando estudios
acerca del uso del ultrasonido con endo3zone®

XIl. Impactos esperados

i. Impactos en Ciencia y Tecnologia

El propdsito de este estudio es determinar si la utilizaciéon conjunta de la tecnologia actual,
como el ultrasonido, permite incrementar la desinfeccion del sistema de conductos
radiculares a través del niumero de aplicaciones del endo3zone® en la desinfeccion de
conductos radiculares de los conductos accesorios identificados y cateterizados en las
piezas dentales.

ii. Impactos econémicos

La principal causa de las lesiones periapicales son la persistencia de
microorganismos en el sistema de canales radiculares. Las medidas econémicas
son mas factibles para el paciente ya que requeriran de menos sesiones en el
tratamiento de dichas lesiones.

iii. Impactos sociales

Incorporaciéon de la articulacion entre la docencia, investigacion y servicio a la
poblacién, el apoyo social constituye uno de los factores protectores mas
investigados con resultados mas positivos

iv. Impactos ambientales

Se relacionan a la generacion del efecto de cavitacion dentro del conducto radicular,
como uno de los principales responsables de los efectos antimicrobianos que
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Xlll. Recursos necesarios (Infraestructura, equipos y principales tecnologias en uso
relacionadas con la tematica del proyecto, sefiale medios y recursos para realizar el

proyecto)

Personal: Investigador, Asesor, Analista estadistico.

Servicios Movilidad local de los investigadores

Materiales y equipos: Tableros, impresiones, copias, lapiceros Utiles de escritorio.

XIV. Localizacién del proyecto (indicar donde se llevara a cabo el proyecto)

Altiplano del Departamento de Puno

El presente trabajo de investigacion se realizara en los pacientes que acuden a la clinica
odontoldgica de la Escuela Profesional de Odontologia de la Universidad Nacional del

XV. Cronograma de actividades

Trimestres
Actividad
IR

Presentacion del proyecto de investigacion X

Presentacion de solicitudes a Institucion a realizar la X

investigacion.

Ejecucion del proyecto de investigacion )><<

Elaboracion de la Matriz de datos y Analisis X

estadistico

Presentacién de articulo cientifico X

XVI. Presupuesto

Descripcion Unidad de medida | Costo Unitario | Cantidad Costo total (S/.)

(S1.)

Personal Investigador 1500.00 1 1200.00
Asesor 300.00 1 300.00
Analista 400.00 1 200.00
estadistico
Laboratorio 800.00 1 800.00

Materiales y Endo3zone® 10.00 01 Unid 10.00

equipos Ultrasonido 800.00 01 Unid 800.00
Limas tipo K 25.00 01 Unid 25.00
Kit de aislamiento
absoluto 250.00 01 Unid 250.00
Laptop 1100 01 Unid 1100.00
Tableros 10.00 20 Unid 200.00
Lapiceros 1.00 20 Juegos 20.00
Impresiones 0.1 500 Und. 50.00
Copias 0.10 02 Und. 50.00
Utiles de | 10.00 500 Und. 50.00
escritorio

Servicios Movilidad local de | 20.00 10 200.00
los 20.00 10 200.00
investigadores. 20.00 10 200.00
Refrigerios de los
investigadores
Refrigerios de

@




asistentes

Imprevistos

300.00

Total




