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1.Titulo del proyecto

FINANCIAMIENTO DEL FEDU

EFECTO LA APLICACION DE FLUOR DIAMINO DE PLATA SOBRE LA CARIES DE INFANCIA TEMPRANA
EN NINOS PREESCOLARES CON ANEMIA FERROPENICA MENORES DEL CENTRO DE SALUD VIRGEN
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2. Area de Investigacion

Area de investigacion

Linea de Investigacion

Disciplina OCDE

Ciencias médicas y de la Salud | Salud Publica

Salud del nifio, escolar y
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3. Duracién del proyecto (meses)

| 12 meses

4. Tipo de proyecto
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4. Datos de los integrantes del proyecto
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Apellidos y Nombres
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Celular
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Correo Electronico
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I Titulo (El proyecto de tesis debe llevar un titulo que exprese en forma sintética su contenido, haciendo
referencia en lo posible, al resultado final que se pretende lograr. Méx. palabras 25)

EFECTO LA APLICA~CION DE FLUOR DIAMINO DE PLATA SOBRE LA CARIES DE INFANCIA
TEMPRANA EN NINOS PREESCOLARES CON ANEMIA FERROPENICA MENORES DEL
CENTRO DE SALUD VIRGEN DE LA CANDELARIA-PUNO, 2022.

Il.  Resumen del Proyecto de Tesis (Debe ser suficientemente informativo, presentando -igual que un trabajo
cientifico- una descripcién de los principales puntos que se abordaran, objetivos, metodologia y resultados
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Que seesperan)

La presente investigacion estudiara el efecto de una intervencion con aplicacién de flior diamino de plata sobre
la severidad de la caries de infancia temprana en nifios preescolares con anemia ferropénica del centro de salud
virgen de la candelaria, ya que es en esta edad donde se pueden visualizar las primeras caries en los dientes
deciduos de los nifios, afectando posteriormente su salud bucal; la investigacion seré analitico, aplicativo con
disefio experimental. La muestra estara conformada por aquellos nifios que cumplan con los criterios de
inclusion. La recoleccion de datos se realizara de la siguiente forma: se informara a la madre de la investigacion
y de estar de acuerdo en participar se le hara firmar el consentimiento informado, posteriormente se realizara la
evaluacién aplicacion del flior diamino de plata en el nifio; a los 3 meses se le realizara un control para la
evaluacion de la efectividad de la aplicacion. Se espera determinar que la efectividad de una aplicacién con fltor
diamino de plata sea alta.

ll. Palabras claves (Keywords) (Colocadas en orden de importancia. Max. palabras: cinco)

‘ Anemia ferropénica, caries de aparicion temprana, flior diamino de plata

IV. Justificacion del proyecto (Describa el problema y su relevancia como objeto de investigacion. Es
importante una clara definicion y delimitacién del problema que abordaré la investigacion, ya que temas cuya
definicion es difusa o0 amplisima son dificiles de evaluar y desarrollar)

Las intervenciones dentales desde los primeros afios de vida es muy importante para prevenir y controlar en el
futuro posibles lesiones cariosas, ya que existe una alta incidencia de caries dental en érganos dentarios, que
afectan la de vida de los nifios especialmente en zonas marginales, en donde el cuidado bucal es limitado por
una serie de factores incidentes,(8) siendo el fluoruro diamino de plata la alternativa de tratamiento en el arresto
de caries por ser un agente cariostatico, promueve la remineralizacion de los tejidos afectados asi como la
esclerosis de la dentina; es un tratamiento opcional, no invasivo y de menor costo.(9) Justificacidn cientifica. Se
busca investigar sobre la eficacia del tratamiento con fllor diamino de plata y darlo a conocer como una
alternativa de tratamiento no invasivo para nifios. Justificacion social: ademas presenta relevancia clinica,
porque permite realizar un tratamiento menos traumatico, de menor tiempo, y a bajo costo. Justificacién practica:
Al determinar la efectividad de una aplicacion de flior diamino de plata servird como punto de partida para
promover su uso tanto en &rea privada y estatal.

V. Antecedentes del proyecto (Incluya el estado actual del conocimiento en el ambito nacional e
internacional. La revisién bibliografica debe incluir en lo posible articulos cientificos actuales, para evidenciar
el conocimiento existente y el aporte de la Tesis propuesta. Esto es importante para el futuro articulo que
resultara como producto de este trabajo)

ANTECEDENTES INTERNACIONALES

Abdellatif y et al. (2021) evaluaron y compararon el efecto de una aplicacién semestral de fluoruro de plata
diamino al 38% con una técnica restauradora alternativa para detener la caries en la denticién temporal; se
realiz6 durante un periodo de 12 meses e incluy6 a 79 nifios sanos (237 dientes temporales), de 3 a 8 afios de
edad, con al menos un diente primario asintomético con lesiones oclusales y vestibulares dentinarias activas.
Se utilizaron examenes visuales y tactiles después de 6 y 12 meses para evaluar la actividad de las lesiones
cariosas utilizando el ICDAS II. En los periodos de evaluacion de 6 y 12 meses, no se encontraron diferencias
estadisticamente significativas en la detencion de las lesiones entre los grupos SDF y ART (P = 1,000). Se
concluy6 que tanto SDF como ART son, de hecho, efectivos para detener la caries. Sin embargo, la gestién del
tiempo en silla requerida para SDF es significativamente méas corta en comparacién con ART (10)

Sihray et al. (2020) Investigaron la eficacia del fluoruro de plata diamino con barniz de fluoruro (FV) al 5% en el
tratamiento de la caries cavitada en nifios pequefios y explorar la asociacion entre el tratamiento con SDF y la
calidad de vida relacionada con la salud oral. Los nifios con caries dentinaria activa en los dientes temporales
se sometieron a tratamiento con 38% de SDF y 5% de FV al inicio del estudio y 4 meses después. Las lesiones
tratadas se evaluaron 4 y 8 meses después del inicio. El andlisis a nivel de nifio se centr6 en clasificar el
tratamiento con SDF como completamente exitoso si todas las lesiones tratadas de un nifio se detuvieron o no
tuvieron éxito completo si no se detuvo al menos una lesidn. Este estudio piloto inscribio a 40 nifios con 239
lesiones de caries. Las tasas de detencidn de lesiones después de 1y 2 aplicaciones de SDF fueron 74,1% y
96,2%, respectivamente. Los nifios que, segun se informa, se cepillaban dos veces al dia tenian mas
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probabilidades de-estar-en-el-grupo-de-éxito-completo-en-comparacién-con-los-que-se-cepittaban-menos:-No-se
observaron diferencias significativas entre los 2 grupos. SDF con 5% FV es un enfoque eficaz para el manejo
de caries en la primera infancia; Se recomienda mas de 1 aplicacion, junto con un seguimiento regular

de los pacientes y un cepillado dos veces al dia (11).

Mabangkhru y et al. (2020) realizaron un estudio para comparar la efectividad 109 de la solucion de fluoruro de
diamina de plata (SDF) al 38% y el barniz de fluoruro de 110 sodio (NaF) al 5% aplicados semestralmente para
detener la caries de dentina en nifios pequefios con alto riesgo de caries. Los nifios de 1 a 3 afios que tenian al
menos una lesion cariosa de dentina activa se asignaron al azar en 2 grupos de la siguiente manera: Grupo 1 =
38% de SDF (Topamina) y Grupo 2 = 5% de barniz NaF (Duraphat). Ambos agentes se aplicaron cada 6 meses
sobre la superficie cariada. Los antecedentes demograficos de los nifios, los habitos relacionados con la salud
bucal y las practicas de higiene bucal, asi como la satisfaccién de los padres con la apariencia dental de los
nifios, se recopilaron al inicio del estudio y en el seguimiento a los 12 meses. Al inicio del estudio, se reclutaron
153y 149 nifios en el Grupo 1y el Grupo 2, respectivamente. La tasa de detencion de caries del Grupo 1(35,7%)
fue significativamente mayor que la del Grupo 2 (20,9%). Los resultados del anélisis de regresion logistica
multinivel confirmaron que el tratamiento del Grupo 1 fue mas eficaz para detener las lesiones cariosas de la
dentina que el del Grupo 2. Segun los resultados de 12 meses, el 38% de SDF es mas eficaz que el barniz de
NaF al 5% para detener las lesiones cariosas de dentina en nifios pequefios (12).

Mendoza y colaboradores (2020) realizaron una revisién bibliografia donde analizaron diferentes investigaciones
sobre el uso Fluoruro Diamino de Plata en el tratamiento para detener de la caries dental en pacientes
odontopediatricos y con necesidades especiales. Se encontraron mas de 50 articulos de los cuéles se
escogieron 31 para la revision, ya que se excluyeron articulos que no tuvieron resultados estadisticamente
significativos. Los articulos seleccionados fueron en inglés y espafiol. Luego del andlisis de la informacién
recopilada de los articulos seleccionados, la misma fue organizada en funcion de las indicaciones clinicas, el
mecanismo de accién y el procedimiento para la aplicacion del Fluoruro Diamino de Plata como una agente que
detiene el avance de la caries dental, y asi adquirir una mejor perspectiva de los beneficios de este tratamiento
principalmente en nifios y pacientes con necesidades especiales (13).

Anggrainiy et al. (2017) realizaron un estudio para comparar la efectividad de la aplicacion topica de una solucion
de fluoruro de diamina de plata (SDF) y la aplicacién topica de fluoruro de propdleo para detener la caries
dentinaria activa en los dientes temporales donde un total de 224 nifios, de 3 a 4 afios de edad, fueron asignados
aleatoriamente a uno de tres grupos: grupo 1- aplicaciéon de SDF, grupo 2 - aplicacion de fluoruro de propdleo,
grupo 3 - control . Se realizaron examenes de seguimiento a los 7 dias, 1 mes y 3 meses para evaluar si las
lesiones de caries tratadas se habian detenido. Después de 3 meses de seguimiento, 163 (72,8%) nifios
permanecieron en el estudio. Las tasas de detencién de caries fueron 88,68%, 55,78% y 2,13% para el grupo
1, grupo 2 y grupo 3. La aplicacién de solucién de fluoruro de propdleo puede detener la caries de dentina activa.
La aplicacién topica de SDF es mas eficaz que el fluoruro de prop6leo para inhibir la progresion de las lesiones
de caries, pero el fluoruro de propdleo tiene la ventaja de que la lesidn de caries detenida no se volvera de color
negro como el SDF (17).

ANTECEDENTES NACIONALES

Robles (2017) realizo un estudio para determinar los efectos de la aplicacién de la solucién de fluor diamino de
plata al 38% en el tratamiento de lesiones cariosas de esmalte y dentina en los estudiantes de la I.E. “Manuel
Scorza” de San Martin de Porres”. Para la recoleccidn de datos se aplicé la técnica de registro de observacion
clinica y radiografica, y encuesta con una ficha de recoleccién de datos, ademas del método Gold Stantard para
topicaciones con Fltior Diamino de Plata al 38%. Para analizar las variables se utilizé el programa SPSS version
22, nivel de significancia de 5%. Los resultados indicaron que la aplicacién de la solucién del flior diamino de
plata al 38% fué efectivo en el tratamiento de lesiones cariosas de esmalte y dentina de los estudiantes de la
L.E. “Manuel Scorza” de San Martin de Porres. A nivel especifico se comprobé su efectividad a cada lesion
cariosa, asimismo, radiograficamente la aplicacién de la solucion del flior diamino de plata al 38% ha permitido
la efectividad en el tratamiento de lesiones cariosas de esmalte y dentina (8).

Morales (2015) realizo una investigacion para determinar el efecto antimicrobiano del nitrato de plata 35%, 40%
y 44% vy el fluoruro diamino de plata al 30% sobre los Lactobacillus acidophilus. Primero se procedi6 a la
preparacion de los medios de cultivo: Agar Rogosa y Caldo Tioglicolato y a la reactivacion de las cepas ATCC,
una vez activadas se procede a replicar las bacterias en las 12 placas Petris, para luego colocar aleatoriamente
discos con nitrato de plata al 35%, 40% y 44% y con fluoruro diamino de plata al 30% por el método de disco
difusion, una vez realizado se deja incubar en la estufa anaerobia a 37°C y 8% de CO2 por 24 horas. Para la
lectura de las placas e interpretacion de resultados, que consistio en medir los diametros de las zonas de
inhibicién completa (incluyendo el diametro del disco), usando una regla milimetrada o un calibrador Vernier. Los
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resultados-hallados-indicaron-que-el-efecto-antimicrobiano-del-nitrato-de-plata-al-35%; 40%y-44%y-et-fluoruro
diamino de plata al 30% sobre Lactobacillus acidophilus es el siguiente: el nitrato de plata en sus diferentes
concentraciones 35%, 40% y 44% presenta una medicion promedio de 7.6 mm y el fluoruro diamino de plata al
30% presenta una medicion promedio de 16.75 mm. Segun estos resultados concluimos que el nitrato de plata
al 35%, 40% y 44% tiene un halo inhibitorio intermedio y el fluoruro diamino de plata al 30% un halo inhibitorio
alto.(18)

ANTECEDENTES LOCALES
No se encontraron

VI. Hipotesis del trabajo (Es el aporte proyectado de la investigacion en la solucion del problema)

La aplicacion de flior diamino de plata sera efectiva sobre la caries de infancia temprana en nifios preescolares
con anemia ferropénica del centro de salud.

VII. Objetivo general

Determinar el efecto de la aplicacion de flior diamino de plata sobre la caries de infancia temprana en nifios
preescolares con anemia ferropénica del centro de salud Virgen de la Candelaria Puno, 2022.

VIII. Objetivos especificos

1. Determinar la prevalencia de caries de infancia temprana antes y después de la aplicacion del flior diamino
de plata en nifios preescolares con anemia ferropénica del centro de salud Virgen de la Candelaria Puno, 2022.
2. Determinar la higiene bucal antes y después de la aplicacion del fliior diamino de plata en nifios preescolares
con anemia ferropénica del centro de salud Virgen de la Candelaria Puno, 2022.

3. Determinar la dieta cariogénica antes y después de la aplicacién del flior diamino de plata en nifios
preescolares con anemia ferropénica del centro de salud Virgen de la Candelaria Puno, 2022.

4. Determinar los niveles de hemoglobina antes y después de la aplicacion del flior diamino de plata en nifios
preescolares con anemia ferropénica del centro de salud Virgen de la Candelaria Puno, 2022.

5. Caracterizar clinicamente las lesiones de caries de infancia temprana en esmalte y dentina antes y después
de la aplicacién del fltor diamino de plata en nifios preescolares con anemia ferropénica del centro de salud
Virgen de la Candelaria Puno, 2022.

IX. Metodologia de investigacion (Describir el(los) método(s) cientifico(s) que se empleara(n) para alcanzar
los objetivos especificos, en forma coherente a la hipotesis de la investigacion. Sustentar, con base
bibliogréfica, la pertinencia del(los) método(s) en términos de la representatividad de la muestra y de los
resultados que se esperan alcanzar. Incluir los analisis estadisticos a utilizar)

Esta investigacion sera de corte longitudinal, analitico, aplicativo y con disefio experimental. Tendra como ambito
de estudio los nifios en edad preescolar de la ciudad de Puno, el muestreo sera de tipo probabilistico, quienes
deberan cumplir tanto con los criterios de inclusién como los criterios éticos (consentimiento y asentimiento
informado). La recoleccién de los datos se realizara a través de la observacién clinica tanto para evaluar la
prevalencia de caries como la higiene bucal, y la encueta para evaluar la dieta cariogenica. El analisis estadistico
se realizara mediante la prueba de Chi cuadrado, con un IC de 95% y un p<0.05. Los resultados obtenidos nos
ayudaran a Determinar el efecto de la aplicacién de flior diamino de plata sobre la caries de infancia temprana
en nifios preescolares con anemia ferropénica del centro de salud Virgen de la Candelaria Puno, 2022.
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XE—Uso de los resultados y contribuciones del proyecto (Sefalar el posible uso de los resultados y la
contribucion de los mismos)

Los resultados de esta investigacion contribuyen con el conocimiento tanto de los odontélogos generales,
especialistas como estudiantes de pregrado de odontologia, debido a que evidenciara el escenario actual de la
odontologia pediatrica, las condiciones en la seleccién de materiales preventivos relacién a la ansiedad y miedo
con la que acuden a consulta dental los nifios en edad preescolar probablemente influenciada por la percepcién
del riego de contagio de la Covid-19 de los padres, y de esta manera puedan establecer medidas de
bioseguridad y estrategias que brinden seguridad a los padres de familia en relacion a la atencion dental.

XIl. Impactos esperados

i. Impactos en Ciencia y Tecnologia

El desarrollo de investigaciones al Determinar el efecto de la aplicacion de fltior diamino de plata sobre
la caries de infancia temprana en nifios preescolares con anemia ferropénica del centro de salud
Virgen de la Candelaria Puno, 2022, es de utilidad para mejorar los enfoques de abordaje tanto de los
nifios en edad preescolar, con el fin de brindar una atencion de calidad que sea aceptada por los nifios,
como por los padres de estos.

ii. Impactos econdmicos

Se ha demostrado que la caries de infancia temprana tiene una alta severidad en nifios preescolares,

quienes tienen una escasa cooperacion y aceptacion del tratamiento en la consulta dental, llegando
en muchos a casos a no recibir un tratamiento oportuno, generando un incremento en el costo del
tratamiento en situaciones mas graves, por ello, es necesario Determinar el efecto de la aplicacion de
fluor diamino de plata sobre la caries de infancia temprana en nifios preescolares con anemia
ferropénica del centro de salud Virgen de la Candelaria Puno, 2022.

iii. Impactos sociales

Incorpora la articulacion entre la docencia, investigacion y servicio a la comunidad preescolar, fortalece
el andlisis actual de la odontologia pediatrica frente al escenario de la Covid-19.

iv. Impactos ambientales

La realizacion del presente estudio no contaminara el medio ambiente, ni pondra en riesgo la salud
de los nifios, debido a que se desarrollara de forma virtual no siendo necesario el uso de papel para
la toma de los cuestionarios.

Xlll.  Recursos necesarios (Infraestructura, equipos y principales tecnologias en uso relacionadas con la
tematica del proyecto, sefiale medios y recursos para realizar el proyecto)

Personal:

- Investigadores

- Analista estadistico.
Materiales y equipos:

- Computadora Core i7
- Impresora

- Estabilizador

- Memoria USB
Servicio:

- Internet

XIV. Localizacién del proyecto (indicar donde se llevara a cabo el proyecto)

‘ La presente investigacion tendrd como &mbito de estudio los nifios en edad preescolar de la ciudad de Puno

®



XV.  Cronograma de actividades

L Trimestres
Actividad E[F[M[A[M[J[J]A[S]|O|[N|D
Presentacion X
Ejecucion XX X[ X[ X[ X
Andlisis y tabulacién de datos X| X[ X
Informe final X| X
XVI.  Presupuesto
Descripcién Unidad de medida Costo Unitario (S/.) | Cantidad Costo total (S/.)
Personal Investigador 2500.00 2 5000.00
Analista estadistico 1000.00 1 1000.00
Materiales y Memorias USB 32 GB 40.00 2 80.00
equipos
Fluoruro Unidad 150.00 2 300.00
diamino de
plata
Guantes de | Caja 40.00 5 200.00
latex
Cureta de | Unidad 80.00 2 160.00
dentina
Algodon Paquete 15.00 5 75.00
Microbrush Caja 15.00 4 60.00
Hojas bond millar 25.00 1 25.00
Servicio de | mensual 100.00 3 300.00
internet
Servicio de | Unidad 0.10 1000 100.00
Impresion
Lapiceros azuly | Unidad 1.00 4 4.00
rojo
otros 200.00
Servicios - Internet 30 Mbps 69.00 24 1656.00
Refrigerios de los
investigadores 30.00 10 300.00
TOTAL 10537.00




