ANEXO 1

-

FORMATO PARA LA PRESENTACION DE PROYECTOS DE INVESTIGACION
CON EL FINANCIAMIENTO DEL FEDU

1. Titulo del proyecto

“PERCEPCION DE VIOLENCIA DE GENERO Y SU REPERCUSION
EMOCIONAL EN FAMILIAS RURALES EN TIEMPOS DE COVID 197

2. Area de Investigacion

Area de investigacion

Linea de Investigacion

Disciplina OCDE

Ciencias Sociales Educacion

Educacion - Psicologia

3. Duracién del proyecto (meses)

| Doce meses

4. Tipo de proyecto

Individual

Multidisciplinario

Director de tesis pregrado

0/0[0

4. Datos de los integrantes del proyecto

Apellidos y Nombres | ZEL.A PAYI NELLY OLGA

Escuela Profesional | EDUCACION INICIAL

Celular 951443577

Correo Electrénico nzela@unap.edu.pe

I. Titulo (El proyecto de tesis debe llevar un titulo que exprese en forma sintética su
contenido, haciendo referencia en lo posible, al resultado final que se pretende lograr.

Max. palabras 25)

“PERCEPCION DE VIOLENCIA DE GENERO Y SU REPERCUSION EMOCIONAL EN
FAMILIAS RURALES EN TIEMPOS DE COVID 19”

Il.  Resumen del Proyecto de Tesis (Debe ser suficientemente informativo, presentando
-igual que un trabajo cientifico- una descripcion de los principales puntos que se
abordaran, objetivos, metodologia y resultados que se esperan)

La investigacion tiene por finalidad determinar la relacién entre la percepcion de
violencia de género y su repercusion emocional en familias rurales en tiempos de
COVID 19, La metodologia se basara al enfoque cuantitativo porque se desarrollari
de manera sistemdtica y ordenada, siguiendo un proceso la que conllevara
siguiendo determinados pasos, es de tipo descriptivo correlacional y tiene por
finalidad de conocer la relacion, o grado de asociacion que exista entre las variables
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de—estudio, (presuntamente relacionadas) y, después, cuantifica—y —analiza—ta
vinculacion con disefio no experimental transeccional. La hipétesis planteada es, la
percepcién de Violencia de Género tiene relacion con la repercusién emocional
negativa, en familias rurales en tiempos de COVID 19. A través de la revision
bibliogréafica del presente estudio se pone de manifiesto que la violencia de género
repercute en consecuencias negativas en la salud fisica y psiquica de la persona
gue sufre este tipo de violencia ya sea por diversos motivos y que en la actualidad
es un problema real en cada familia y que ésta influye en la parte emocional del ser
humano.

Ill. Palabras claves (Keywords) (Colocadas en orden de importancia. Max. palabras:
cinco)

| Ansiedad, depresion, familia, género, violencia.

IV. Justificacién del proyecto (Describa el problema y su relevancia como objeto de
investigacién. Es importante una clara definicion y delimitacion del problema que
abordara la investigacion, ya que temas cuya definicion es difusa o amplisima son
dificiles de evaluar y desarrollar)

El presente estudio resulta relevante, pues su propésito es determinar la relacion
entre conocer percepcion de violencia de género y su repercusion emocional en
familias rurales en tiempos de COVID 19, ya que es un problema actual, con lo cual
se vera las implicancias a nivel familiar y ello no solamente servira para solucionar
problemas, sino que también mejorara las relaciones interpersonales, la practica de
la comunicacion y por ende lo mas importante se quiere que no se repercuta en el
ambito familiar. En esa misma linea se considera que el estudio tendra un valor
tedrico, pues se podra el comportamiento de las variables Percepcidn de violencia
de género y su repercusion en el ambito familiar.

De igual manera la investigacion tendra una utilidad metodoldgica, ya que se
aplicara el instrumento denominado el REV (Cuestionario de Respuestas
Emocionales a Violencia); la que nos permitira evaluar cuatro dimensiones distintas
como la depresion, la ansiedad, el ajuste psicosocial, y el humor irritable, las que
repercuten en el ambito familiar.

Durante tiempos de confinamiento a consecuencia del COVID 19, se potencian
diversos factores de violencia de género, y éstas contribuyen de manera negativa
en el estado emocional de la persona; sin embargo existe una aproximacién
cercana que puede conllevar al error humano, a falta del control u autocontrol de
las emociones, es asi que la violencia de género bajo el confinamiento ésta va
teniendo un sentido evolutivo, la que como resultado se tiene la agresién fisica,
psicolégica y sexual (Ramos, 2005). Segun la OMS (Organizacion Mundial de la
Salud), proporcionan - Estimaciones mundiales y regionales de la violencia contra
las mujeres. La violencia contra las mujeres es un problema de salud a nivel mundial
y esta presente en todas las sociedades y por su incidencia repercute en los
diferentes niveles sea en el sector educacion, salud, legales, sociales, econémicas,
la cual genera la puesta en marcha de centros preventivos, de reeducaciéon de
maltratadores, de atencion a la victima, entre otros. (Gonzales & Mora, 2014).Es
asi que este problema aqueja a nivel mundial, asi tenemos en una de los estudios
sobre : Percepcién Social de la Violencia de Género en la Adolescencia y la
Juventud, encontré que, un 96% entre las mujeres y en un 92% entre los hombres,
donde consideran inaceptable la violencia de género, ya que dichos
comportamientos constituyen maltrato y son identificados como tales y por ende
constituye un factor negativo para la familia (Hernandez, 2017)
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V.—Antecedentes del proyecto (Incluya el estado actual del conocimiento en el Ambito
nacional e internacional. La revision bibliografica debe incluir en lo posible articulos
cientificos actuales, para evidenciar el conocimiento existente y el aporte de la Tesis
propuesta. Esto es importante para el futuro articulo que resultard como producto de este
trabajo)

La perspectiva de género sencillamente se logra obviar los géneros, sea masculino
o femenino, donde la victimizacién de la conducta, sobre las relaciones de pareja
sobre sus conductas violentas que presentan por diversos factores (Ferrer et al,
2019). Ahora bien, se considera una gran falta a toda violencia familiar acontecida
en las relaciones de pareja, de ello se evidencia que tanto hombres como mujeres
son victimas y victimarios y que en éstas relaciones violentas estan basadas a
multiples factores y de ellos muchos de riesgo las que en distintos contextos se
presenta no sélo en un género si no en ambos sexos por ejemplo, la ira o la
hostilidad son reacciones significativas de la comisién de violencia en las relaciones
de pareja; independientemente del sexo del agresor (Birkley y Eckhardt, 2015). Es
asi que existen diversas acciones especificas de violencia contra la mujer en
entornos culturales, sociales y familiares, el principal factor de riesgo es el actuar
(El-Bushra y Piza Lopez, 1993). Dentro de ello se tiene los delitos las que conlleva
al feminicidio por desviarse del comportamiento moralmente establecido (Meeto y
Mirza, 2007) Por otro lado, existen autores que estudian las emociones y
sentimientos de las personas después de haber vivido momentos de crisis a partir
de haber vivido violencia familiar y que éstos sentimientos positivos y que requieren
terapias para su recuperacion de la persona (Fredrickson, B. L. et al y Vazquez, F.
etal 2014)

Estudios recientes advierten sobre las consecuencias graves sobre la salud mental
lograndose incrementar durante el periodo de aislamiento social. (Stankovska et al
Brooks, 2020). En ese sentido, en China el 53,8% de personas clasifico el impacto
psicologico del COVID-19 como moderado o severo (Wang Ho, 2020) Asimismo,
se identificé como grupos mas vulnerables a quienes deberian dirigirse los apoyos
psicoterapéuticos a: personas infectadas y quienes tienen vinculos cercanos con
ellas, personas con condiciones previas de padecimiento mental y subjetivo, y
personal del sistema de salud.( Shigemura et al 2020).

VI. Hipdtesis del trabajo (Es el aporte proyectado de la investigacion en la solucion del
problema)

La percepcién de Violencia de Género tiene relacién con la repercusion emocional
negativa, en familias rurales en tiempos de COVID 19.

VII. Objetivo general

Determinar la relacion entre la percepcion de violencia de género y su repercusion
emocional en familias rurales en tiempos de COVID 19.

VIII. Objetivos especificos

v Observar la relacién entre la percepcion de violencia de género y su repercusion
con la depresién en familias rurales en tiempos de COVID 19.

v Analizar la relacioén entre la percepcién de violencia de género y su repercusion
con la ansiedad en familias rurales en tiempos de COVID 19.

v' Conocer la relacion entre la percepcion de violencia de género y su repercusiéon
con el ajuste psicosocial en familias rurales en tiempos de COVID 19.
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v“~Evaluar ta relacion entre fa percepcién de violencia de géneroy surepercusion
con el humor irritable en familias rurales en tiempos de COVID 19.

v Establecer la relacién entre la percepcion de violencia de género y su
repercusioén en familias rurales en tiempos de COVID 19.

IX. Metodologia de investigacion (Describir el(los) método(s) cientifico(s) que se
empleara(n) para alcanzar los objetivos especificos, en forma coherente a la hipotesis
de la investigacion. Sustentar, con base bibliografica, la pertinencia del(los) método(s)
en términos de la representatividad de la muestra y de los resultados que se esperan
alcanzar. Incluir los andlisis estadisticos a utilizar)

La investigacion sera de tipo Correlacional, porque permitira describir la percepcion
de la violencia de género y su repercusion emocional en familias rurales en tiempos
de COVID 19. El disefio de investigacion es Transversal, porque mide la relacién de
las variables percepcion de violencia de género y repercusion emocional, con
posterior analisis de las variables como lo sefiala Hernandez y Fernandez (2010).
Este disefio propuesto por (Hernandez, Fernandez , & Baptista, 2010) presenta el
siguiente diagrama:
Ox

M r

Oy
Donde:
M: Representa la muestra de familias Rurales
Ox: Representa la informacién de percepcion de violencia de gpenero
Oy: Representa la informacién de repercusion emocional
r :Relacién
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XI. Uso de los resultados y contribuciones del proyecto (Sefialar el posible uso de los
resultados y la contribucién de los mismos)

Los resultados de la investigacion serviran para conocer como se percibe la
violencia de género y su repercusion emocional, si la hipétesis es confirmada a
futuro se propondra programas de gestion emocional.

XIl. Impactos esperados

i. Impactos en Ciencia y Tecnologia

La presente investigacion dara un aporte a la ciencia mas no a la tecnologia puesto

que estudia a la sociedad en este caso, determinar la relacion entre la percepcion
de violencia de género y su repercusion emocional en familias rurales en tiempos
de COVID 19.
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ii. Impactos econémicos

de ver la repercusion emocional.

El impacto econdémico es subijetivo, los resultados seran a largo plazo, a fin

iii. Impactos sociales

El impacto social, es determinar la relacién entre la percepcién de violencia
de género y su repercusion emocional en familias rurales en tiempos de
COVID 19. Ello ayudara a tomar decisiones como por ejemplo la
implementacién de programas, talleres para la mejora de la salud emocional.

iv. Impactos ambientales

ciudadano.

EL impacto ambiental se toma como un eje trasversal en la formacion del

XIll. Recursos necesarios (Infraestructura, equipos y principales tecnologias en uso
relacionadas con la tematica del proyecto, sefiale medios y recursos para realizar el

proyecto)

Recursos humanos:
Familias de la zona rural.
Laptop, celular.
Servicios de internet
Asesor estadistico.

XIV. Localizacién del proyecto (indicar donde se llevara a cabo el proyecto)

La investigacion se llevara a cabo en la Universidad Nacional del Altiplano Puno.

XV. Cronograma de actividades

Actividad Trimestres
EIF[M[A[M][J]J[A]S]O[N
Elaboracion del proyecto de investigacion X
Aprobacion del proyecto X
Primer informe : Revision y ajustes del proyecto X
Segundo informe: Recoleccion de datos X
Tercer informe: Recoleccion de datos y analisis de X
resultados
Cuarto informe: Presentacion del informe de
investigacion
XVI. Presupuesto
Descripcion Unidad de medida | Costo Unitario | Cantidad Costo total (S/.)
(S1.)
Materiales
Papel Bond | Millar 25.00 2 50.00
84gr.
USB Unidad 30.00 1 30.00
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Mantenimiento

unidad 500:00 500.00 500.00
de laptop
Servicio 1 1000.00 1000.00
estadistico
Servicio de | 1 120.00 1200.00 1200.00
internet
Movilidad 500.00
Busqueda 1000.00
Informacion
Bibliografica
Total 4,280.00




