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I. Titulo

INFLUENCIA DE LA VIVIENDA RURAL MEJORADA EN LA CALIDAD DE VIDA DE
LOS POBLADORES DEL CENTRO POBLADO DE HUAYLLANI DISTRITO DE
COPANI, YUNGUYO-PUNO 2022
Il. Resumen del Proyecto de Tesis

El estudio denominado “Influencia de la vivienda rural mejorada en la calidad de vida
de los pobladores del Centro Poblado de Huayllani Distrito de Copani, Yunguyo-Puno 2022, el
mismo que tiene como objetivo primordial Determinar la influencia de la vivienda rural
mejorada en la calidad de vida de los pobladores del centro poblado de Huayllani Distrito
Copani, Yunguyo -puno 2022, el cual siguié una metodologia de enfoque cuantitativo, de tipo
basico con un alcance causal, de un disefio no experimental con un método hipotético deductivo,
para la obtencion datos la poblacion estard compuesta por los pobladores del Centro Poblado
de Huayllani, a quienes que se presentara el cuestionario con escala Likert la misma que tendra
relacion con las variables e dimensiones planteadas, ahora para la obtencion de los resultados
se hard uso del programa SPSSver26 con el estadistico Chi Cuadrado en mismo que nos ayudara
a determinar el nivel de influencia entre ambas variables. Lo resultados que se pretende alcanzar
es la influencia de la vivienda rural en la calidad de vida de los pobladores del centro poblado
de Huayllani.

I11. Palabras claves (Keywords)

Bienestar fisico, bienestar material, calidad de vida, estado emocional, vivienda rural.
IV. Justificacion del proyecto

El presente estudio, el cual tendra como finalidad determinar la influencia de la vivienda
rural mejorada en la calidad de vida de los pobladores del centro poblado de Huayllani Distrito
Copani, Yunguyo -puno 2022, esta problematica fue desarrollada en razén de que todas las
personas tenemos como derecho fundamental de tener una vida digna, en tal sentido vivir en
condiciones adecuadas.

A nivel internacional, se han creado programas similares, como es el caso en México,
en donde fue creado el programa de vivienda popular, el cual contribuye con aquellas familias
las cuales no pueden acceder a créditos de manera formal para que puedan realizar
construcciones de hogares nuevos o poder mejorar la vivienda que tienen actualmente, este
programa también ayuda a que los procesos constructivos se realicen por etapas a fin de evitar
que los nucleos familiares sufran presiones financieras efectivas, en tal sentido puedan cubrir
los pagos que se deben de realizar, dandoles facilidades e intereses muy bajos, los gobiernos
dan tales facilidades con la finalidad de las personas con escasos recursos puedan mejorar su
vivienda para que puedan tener una vida digna, asimismo, que generar desarrollo en las zonas
de bajos ingresos, generar sostenibilidad econdémica (Sanchez, 2015).

A nivel nacional, fue instaurado el programa nacional de vivienda rural, el cual se cred
con la finalidad de la mejora, reconstruccion y de reforzar condiciones de las viviendas rurales
de los habitantes que se encuentren en situaciones de pobreza, y pobreza extrema, a los que se
les permitan la mejora de calidad de vida, generando igualdad de oportunidades, desarrollo y
fortaleza de la capacidad individual y comunitaria, asi mismo este programa se encuentra
comprometido con fortalecer la cualidades de la poblacidn rural por medio de las transferencias
tecnoldgicas y el empleo de material tradicional, promocionando las réplicas del sistema
constructivo utilizado (Programa nacional de vivienda rural, 2012).
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A nivel local, en Puno, fueron ejecutadas 7270 viviendas en las zonas rurales

en la region de Puno, durante el dltimo afio, lo cual hace ver que fueron superadas las
metas propuestas, por ende, se estd cumpliendo con los objetivos esperados, en razon de ello se
estd disminuyendo con aquellas familias que viven en condiciones precarias, por lo que las
familias estan teniendo una buena calidad de vida, entonces es importantes que ambos aspectos
sean mejorados por que la mejora de las viviendas rurales influye de modo significativo en la
calidad de vida de las personas (Ministerio de vivienda, Construccion y Saneamiento, 2022).

En tal sentido el presente estudio pretendera abordar la problematica, en razén de que es
muy importante mejorar las viviendas rurales porque estas influyen en la calidad de vida de las
personas, para que estos puedan tener una vida digna, en tal sentido se debe de continuar
mejorando este programa para obtener mayores beneficios, y que las personas de bajos recursos
economicos puedan mejorar su calidad de vida.
V. Antecedentes del proyecto

Internacional

Hernandez, G y Velasquez, S (2018) en su articulo nominado “viviendas y calidad de vida,
mediciones de habitat social en México Occidental”, de la Universidad Nacional de Colombia,
en Bogota; su finalidad fue establecer la relacion entre las viviendas y calidad de vida,
mediciones de habitat social en México Occidental, metodoldgicamente fue de enfoque
cuantitativo de tipo basico, de disefio no experimental, su poblacion estuvo basado en el estudio
dindmico del mercado inmobiliario de Guadalupe; su conclusion fue que el modo en como sean
las viviendas es que podré tener una buena calidad de vida, depede muchos de las caracteristicas
para tener una vida digna, en tal sentido influye de modo significativo.

Guajan, S (Guajan, 2018) en su estudio nominado “sintesis de las ausencias del servicio basico
sanitario y su influencia en el subdesarrollo de los nucleos familiares de las comunidades Piava
San Pedro parroquia El Sagrado Cantdn Cotacachi, 2014-2016”, de la Universidad Tecnologica
Indoamérica, Quito; su finalidad fue establecer de que manera incide la ausencia del servicio
basico sanitario en el subdesarrollo de los nucleos familiares de las comunidades Piava San
Pedro; metodologicamente fue de enfoque cuantitativo-cualitativo, de tipo basico, descriptivo-
causal; se concluye que las ausencias del servicio basico sanitario influye de manera significativa
en el subdesarrollo de los nucleos familiares de las comunidades de la parroquia ya mencionada.
Sanchez, C (2019) en su estudio nominado “incidencia de las urbanizaciones en las viviendas
rurales y calidad de vida en los ndcleos familiares-CONACyt”; en México, teniendo como fin
determinar la manera en que incide las urbanizaciones en las viviendas rurales y calidad de vida
en los nucleos familiares-CONACyt”; metodologicamente fue de enfoque cuantitativo-
cualitativo, de tipo basico, causal, su poblacién estuvo constituida por 120 sujetos de 6 pueblos,
su conclusion fue que las urbanizaciones en las viviendas rurales inciden en la calidad de vida
en los nucleos familiares-CONACyt, por lo tanto es necesario fortalecer ambos aspectos para
que se pueda tener una vida digna.

Nacionales

Duefias, D (2018) en su estudio nominado “viviendas rurales y cualidad de vida en los nucleos
familiares de Ccochapampa - Huamanga — 2016”; de la UCV”, Lima; cuyo fin fue establecer la
correlacion existente entre las viviendas rurales y cualidad de vida en los nucleos familiares de
Ccochapampa - Huamanga — 2016; metodoldgicamente fue de tipo béasica, de disefio no
experimental correlacional con corte transversal, para recolectar datos se emple6 como
instrumento el cuestionario, el cual estuvo constituida por 15 items, para la primera variable u
17 para la segunda, como resultado se obtuvo una rs=0,743 y un p< 0,05, su conclusion fue que
ambas variables poseen una correlacion significativa, entonces ambas van de la mano por ello es
importante fortalecer ambos aspectos.

Tuni, J (2022) en su estudio nominado “Incidencia de la vivienda bioclimatica en la calidad de
vida de las personas beneficiarias de Sanquimayo, Ayacucho 20217, de la UCV, Lima; su
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finalidad fue establecer el grado de incidencia de la vivienda bioclimética en la calidad de vida
de las personas beneficiarias de Sanquimayo, Ayacucho 2021; metodologicamente fue de disefio
cuantitativo, no experimental correlacional de corte transversal, de tipo bésica, como instrumento
se empled el cuestionario, su poblacién estuvo conformada por 85 beneficiarios, teniendo como
resultado que la vivienda bioclimética incide en la calidad de vida de las personas beneficiarias
de Sanquimayo.

Arones, A (2021) en su estudio nominado “Entornos geograficos rurales y las organizaciones de
la vivienda en los centros poblados de San Carlos de Juscaymarca, distrito de los Morochucos,
Cangallo-Ayacucho”, de la UNMSM, Lima; su fin fue saber la manera de organizacion de la
vivienda en &mbitos geograficos rurales de lo centros poblados de San Carlos de Juscaymarca;
metodoldgicamente fue mixta, de tipo basico, con un alcance descriptivo, su resultado fue que
el factor que condiciona el modo de organizaciones de las viviendas en entornos geogréficos
rurales estan enlazados a las cercanias de tierras agrarias, vista de los paisajes, cercanias,
comercios, por lo tanto que una vivienda este mejorada influye de modo significativo en la
calidad de vida de los pobladores.

Cari, W (2021) en su estudio nominado “Influencia de las viviendas rurales en las calidades de
vidas de los nucleos familiares en los centros poblados de Cojela, Puno 20207, de la UCV, de
Lima, su finalidad fue establecer el modo en que influye las viviendas rurales en las calidades de
vidas de los nucleos familiares en los centros poblados de Cojela, Puno 2020;
metodoldgicamente fue de enfoque cuantitativo, de método descriptivo, de disefio correlacional
transversal no experimental; su resultado fue que se da la existencia de un vinculo significativo
entre ambas variables, con un Rho de 0,757, dandose una relacion significativa y directa entre
calidad de vida y vivienda rural de nivel 0.01 (sig.=0,000 < 0.01), por lo tanto se concluye
indicando que las viviendas rurales influyen en las calidades de vida por lo tanto es muy
importante para que tengan una buena calidad de vida.

Local

Reynoso, V (2019) en su estudio denominado “Efecto de los programas nacionales de las
viviendas rurales en la calidad de vida de las personas beneficiarias en los C.P. de Llanca y
Quillisani-Paratia-Lampa-Puno 2018; UNSA, Juliaca; cuya finalidad fue establecer el efecto en
la calidad de vida de las personas beneficiarias del proyecto; metodolégicamente fue de disefio
cuantitativo y cualitativo, de nivel descriptivo explicativo, para recopilar datos se empled como
instrumento el cuestionario con una totalidad de 36 items, la poblacion estuvo constituida por 43
personas beneficiarias; teniendo como resultado que el programa nacional contribuy6é con
mejorar las calidades de vida de los sujetos beneficiarios asi lo indica un 74,5%; teniendo como
conclusion que el efecto de los programas nacionales en la calidad de vida influye de modo
significativo en las personas beneficiarias en los C.P. de Llanca y Quillisani-Paratia-Lampa-Puno
2018.

Huaricallo, J (2018) en su estudio nominado “incidencia del determinante sociocultural en el
estilo de vida de los sujetos mayores en los barrios marginales de Escuri y Chilla de Juliaca,
enero-agosto 2017, de la UANCYV; en Juliaca; su finalidad saber el grado de incidencia del
determinante sociocultural en el estilo de vida de los sujetos mayores en los barrios marginales
de Escuri y Chilla de Juliaca, enero-agosto 2017; metodoldgicamente fue de enfoque
cuantitativo, de tipo basico, de alcance correlacional-causal; su conclusion fue que los
determinantes socioculturales inciden de modo significativo en la calidad de vida, por lo tanto
es fundamental que se fortalezcan los determinantes socioculturales de tal modo se tendria una
vida digna.

Marco tedrico

Variable 1 Vivienda rural:

La vivienda rural son las uniones habitacionales que se ubican afuera del sistema urbano de una
ciudad en donde se utilizaran los mecanismos propios de las zonas y computando con los aportes
de la mano de obra no establecida de los beneficiarios y muy por fuera de todo esto debe reunir
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los siguientes requisitos: Salud, Confort, Seguridad, Economia y Durabilidad (Sanchez &
Jiménez, 2010).

La vivienda rural nos dice que es un modo de edificacion rustica arraigada con la légica de
produccién agricola y ganadera de un minimo rango guiado basicamente al consumo de uno
mismo, con el excedente que se distribuyen o permutan por medio de distintas maneras, mas o
menos alternos a la l6gica capitalista, tambien es un entorno centralizado para la reproduccion y
produccion de los conjuntos rusticos en un determinado tiempo (Torres, et. al, 2011).

La vivienda rural es aquella que se halla situada en un sitio rustico, lo cual pueden ser comunal,
ejidal o centro de una localidad agraria, con el total de personas menores a 10,000 pobladores,
con las seguridades de poseer las tierras, es basicamente segura, que formaliza los rangos de
habitabilidad menores que son los siguientes iluminacion, ventilacion, espacio y seguridad
estructural y con las instalaciones de energia e instalaciones sanitarias, esto de acuerdo a normas
y reglamentos (Depettris, 2014).

Dimensiones

Mejorar las condiciones de la vivienda rural

Mejorar las condiciones de la vivienda rural son los diferentes mecanismos que nos facultan
entablar las distintas circunstancias de confort y habitabilidad de cada casa, por lo cual se crearon
diferentes mecanismos para contribuir y identificar con el mejoramiento, para adecuar las
condiciones de las casas de la zona campestre de una determinada localidad, para asi mejorar la
calidad vida de los ciudadanos que habitan en esa localidad (Batista, et. al, 2022).

Mejorar las condiciones de la vivienda rural son los mecanismos para solucionar todas las
carencias que puedan tener los habitantes tales como agua, luz, desague, etc. Por lo cual el estado
ha creado una serie de mecanismos de priorizacion y accion para asi identificar los distintos
problemas de la gente que habita en las zonas rurales, porgue ellos son los que mas sufren cuando
tienen que pasar por las inclemencias del clima, no contar con los servicios basicos que todas las
personas debemos tener para poder vivir de la mejor manera (Motta, 2013).

Acceso a una vivienda digna

El acceso a una vivienda digna en concordancia con el derecho internacional, es tener un derecho
a tener una casa apropiada los cuales también tener la firme seguridad de poseerla, sin riesgo a
ser expulsado o desalojado de la tierra o casa, en consecuencia se entiende habitar en un espacio
que este arraigada a la cultura propia y también tener a todos los servicios basicos, con la garantia
también de que esta vivienda este protegida de los cambios climéticos, los conflictos armados y
las catéstrofes naturales que puedan pasar en cualquier momento (Rios, 2008).

El acceso a una vivienda digna es un lugar cerrado y techado donde los individuos habitan;
también la vivienda digna es una edificacion que faculta a sus habitantes a vivir de forma
confortable, en paz y segura, que esta Ultima va arraigada a determinadas peculiaridades
ambientales y estructurales, en donde las personas deben de vivir de manera digna en donde esta
Gltima cuente con todos los servicios basicos tales como acceso a energia, desagiie y agua potable
y también debe estar situada en un ambiente donde hayan traslados y comunicacion (Taller,
2013).

Acceso a los servicios basicos

El acceso a servicios basicos estan orientados a lograr consecuencias relacionadas a facilitar la
aproximacion geogréafica de las familias de menores recursos en las zonas campestres a tener los
servicios de salud educacion entre otros; también se entiende que es un grupo de participaciones
entrelazadas entre el ministerios de transportes, por medios de las Provias descentralizadas a los
gobiernos locales y regionales lo cual permitira la mejora de condiciones de integracion y acceso
a la poblacion rural pobre a los servicios basicos y oportunidades en el mercado (Ganuza & Leon,
2000).

El acceso a servicios basicos es todo aquello al que todas las personas, sin afectar donde vive,
logre tener facultades, ya que se garantizan el minimo de calidad de vida, para a partir de eso
realicen de manera eficaz el desenvolvimiento individual, los servicios basicos deberian ser
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factibles para todas las personas de todo el mundo, muy independientemente de donde este
ubicado geograficamente o de su nivel de vida; en consecuencia es todas aquellas prestaciones
que convienen a todas las personas para que tengan una vida digna muy por fuera de todos los
derechos fundamentales que ya existen (Cordero, 2011).

Variable 2 Calidad de vida:

La calidad de vida son los componentes subjetivos y objetivos de los bienestares sociales que
estan fundamentados en las experiencias ya sean individuales y comunitarios adentro de la vida
colectiva, también son las percepciones de los individuos que poseen un determinado lugar en la
subsistencia en el &mbito del sistema de valores y de la cultura en los que habita y este comprende
determinados modelos como la salud fisica y emocional, casa, salud y una casa (Ardila, 2003).
La calidad de vida es la alusion a distintos rangos generales, partiendo desde el bienestar
comunitario o social, llegando hasta aspectos predeterminados de caracter grupal o individual y
que estas deben cumplir aspectos politicos y también filoséficos que estan arraigados méas que
todo ala salud, también esta debe estar combinada de componentes subjetivos y objetivos, mas
que todo del bienestar individual y estos se agrupan en los siguientes: bienestar social, bienestar
fisico y bienestar interpersonal (Urzla & Caqueo, 2012).

La calidad de vida es el grupo de requerimientos que aportan a la comodidad de las personas y a
la ejecucion de sus capacidades en la vida colectiva, entonces la calidad de vida abarca factores
tanto objetivos como subjetivos, entre los factores subjetivos tenemos la percepcion de cada
persona de su bienestar psicoldgico, social y fisico y los factores objetivos tenemos los
bienestares materiales de relaciones armoniosas, de salud, con un entorno de comunidad y fisico
(Fernandez, et. al, 2010).

Dimensiones:

Estado emocional

El estado emocional son los estados complejos de activaciones que se producen como reacciones
ante situaciones percibidas (emociones), también son las manifestaciones mas evidentes; el
estado emocional son los estados agudos que se caracterizan por la suspension de la actividad y
experiencia cotidiana (Ortega, 2010).

El estado emocional se conceptlia como la disposicién o la actitud emocional que tienen, que
este representa nuestros estados interiores, por lo cual, a distincion de las emociones y
sentimientos, los cuales logran ser muy transformativos, este estado tiene una prolongada
duracion de tiempo, con procedimiento de cambios que es menor a la frecuencia cotidiana normal
(Villanueva, et. al, 2014).

Bienestar material

El bienestar material es poseer el bastante dinero para adquirir todo lo que se desea y se requiere,
como por ejemplo poseer un lugar de trabajo adecuado y una vivienda en la cual segun las normas
establecidas tenemos: lugar de trabajo, salario, vivienda, ahorros, y posesiones materiales como
casas y carros (Ossa, et. al, 2005).

El bienestar material son las figuras politicas, tecnologicas, arquitectonicas, econdémicas y
ecoldgicas, también es el bienestar econdmico, y también es el grupo de las determinadas cosas
que se requieren para llegar a vivir bien, para complacer carencias materiales, tiempo para el
ocio, relaciones afectivas y la salud que beneficien a una persona (Guerrero, et. al, 2016).
Bienestar fisico

El bienestar fisico nos dice que es con todo aquello que se puede cuidar y fortificar tu cuerpo, las
mediciones que poseas durante, antes y después de todo tratamiento que te ayuden a superar las
consecuencias de todas enfermedades y las consecuencias secundarias que estas puedan causar;
también es estar bien fisicamente con salud y todas las caracteristicas necesarias para poseer una
buena salud tanto fisica como emocional (Torres, et. al, 2015).

El bienestar fisico se conceptia como la amplitud de hacer actos fisicos y poner en ejecucion
funciones sociales y que estas Ultimas nos deben estar limitadas a las experiencias u actividades
fisicas y poseer una salud biologica perfecta; el bienestar fisico también se arraiga
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fundamentalmente a lo opuesto a las enfermedades y también abarca el bienestar mental, social
y fisico de una persona para realizar con toda normalidad sus actividades cotidianas (Cuesta, et.
al, 2017).

Marco conceptual

Vivienda rural. — la vivienda rural se diferencia por una destacada produccién de herramientas
de edificacion locales, con un empleo Unico de los componentes que existen en el ambiente
natural (Batista, et. al, 2022).

Bienestar fisico. — El bienestar fisico es todo aquello que tiene que ver con todo lo que tienes
que hacer para fortificar y reservar tu cuerpo (Santana, 2016).

Estado emocional. — Estado emocional es cuando las emociones se poseen durante un
determinado tiempo y de alguna forma se solidifica y que esta arraigada a las circunstancias
(Pigueras, et. al, 2009).

Beneficiario. — El beneficiario es aquel individuo moral o fisico que ha sido destinado para
recibir beneficios de ecolonomia o determinados derechos, esto cuando se cumplan determinados
requerimientos (Llobet & Magistris, 2012).

Proyecto. — Un proyecto es un planeamiento, que consta en un grupo de actos a hacer de forma
estructurada entre si, con la finalidad de crear delimitados servicios o bienes capaz de complacer
carencias o solucionar conflictos (Cosio, 2011).

Mejoramiento. — El mejoramiento es la manera de pensar que quiere permanente y
continuamente la manera de desarrollar los procesos y operaciones que implican la aplicacién e
identificacion de patrones de excelencia (Serrano & Ortiz, 2012).

Centro poblado. — Centro poblado es aquella circunscripcion poblada con mas de 2 mil a mas
ciudadanos, sus casas se hallan asociadas de manera contigua, conformando calles y manzanas
(Vilela & Vega, 2020).

Calidad de vida. — Calidad de vida hace referencia a distintos rangos de extension logrando
pasar por comunidad, sociedad hasta llegar al modo mental y fisico (Nufiez, et. al, 2010).
Bienestar. — Bienestar es el estado que se logra cuando una persona se desenvuelve o siente que
le va de manera mejor en su vida (Blanco & Diaz, 2005).

Influencia. — Influencia hace alusion a los efectos o consecuencias que toda persona o cosa tiene
sobre otras determinadas, es decir se para denotar la influencia de algo en competencia de un
objeto o persona (Cardona, 2004).

VI. Hipotesis del trabajo

6.1. Hipotesis general

La vivienda rural mejorada influye significativamente en la calidad de vida de los pobladores
del centro poblado de Huayllani Distrito Copani, Yunguyo -puno 2022.
6.2. Hipdtesis especifica

La vivienda rural mejorada influye significativamente en el estado emocional de los pobladores
del centro poblado de Huayllani Distrito Copani, Yunguyo -puno 2022.
La vivienda rural mejorada influye significativamente en el bienestar material de los pobladores
del centro poblado de Huayllani Distrito Copani, Yunguyo -puno 2022.
La vivienda rural mejorada influye significativamente en el bienestar fisico de los pobladores
del centro poblado de Huayllani Distrito Copani, Yunguyo -puno 2022.

VII.  Objetivos
7.1. Objetivo General

Determinar la influencia de la vivienda rural mejorada en la calidad de vida de los pobladores
del centro poblado de Huayllani Distrito Copani, Yunguyo -puno 2022.



298

299
300
301
302
303
304
305

306

307
308
309
310
311

312
313
314
315

316
317
318
319
320
321
322
323

324
325
326
327
328
329

330
331
332
333
334
335
336
337
338
339
340

341

342
343

Universidad Nacional del Altiplano
Facultad de Trabajo Social
Escuela Profesional de Trabajo Social

7.2. Objetivos especificos

- Determinar la influencia de la vivienda rural mejorada en el estado emocional de los
pobladores del centro poblado de Huayllani Distrito Copani, Yunguyo -puno 2022.

- Determinar la influencia de la vivienda rural mejorada en el bienestar material de los
pobladores del centro poblado de Huayllani Distrito Copani, Yunguyo -puno 2022.

- Determinar la influencia de la vivienda rural mejorada en el bienestar fisico de los
pobladores del centro poblado de Huayllani Distrito Copani, Yunguyo -puno 2022.

VI11. Metodologia de investigacion

8.1. Enfoque de Investigacion

El actual estudio seguira la ruta del enfoque cuantitativo, el mismo que se basa en la recoleccién
de datos numéricos y a mediciones numericas, con el objetivo de probar hipétesis fundando
patrones de comportamiento de los variables, asimos mencionar que este enfoque nos permite
conocer con precision los resultados (Hernadez, 2019).

8.2. Tipo de Investigacion

El tipo de investigacién sera basico, teniendo presente lo que sostienen Hernandez y Mendoza
(2019), haciendo alusion que los estudios basicos tienen como principal finalidad generar
conocimientos nuevos en un estado natural, sin contrastarlos con medios practicos.

8.3. Alcance de investigacion

El alcance que tendra la investigacion sera causal, tiendo presente lo dicho por Carrasco (2018),
sefiala que cuando se habla de alcance causal, se deduce que es una investigacion cuantitativa,
en donde se tiene como intencion encontrar la relacion de causa y efecto de las variables, que
en este caso es “vivienda rural y calidad de vida”.

8.4. Método

En cuando al método que se emplea sera hipotético deductivo por ser de enfoque cuantitativa,
en donde se probara las hipétesis elaboradas (Marfull, 2017).

8.5. Disefio de la investigacion

Para este estudio se usara el disefio no experimental, segun Hernandez (2019) nos expresa que
una investigacion no experimental no genera situacion alguna, si no que se aprecian hechos ya
existentes, no provocado intencionalmente en el estudio, del mismo modo se evalGan, examinan
acontecimientos, problematicas de las variables tal como se encuentran en su ambito natural,
para ser luego estudiadas.

8.6. Poblacion

La poblacion del presente estudio estara constituida por los estudiantes de 4to y 5to
grado de la Institucion Educativa Secundaria Independencia Nacional de la ciudad de Puno,
segun el registro de matriculas del afio 2022 asciende a un total de 189 estudiantes de 4to y 5to
afio, distribuido de la siguiente manera.

Haciendo mencion a la poblacion, no referiamos a un determinado grupo, conocido
como unidades de analisis, los mismos que se encuentran en el lugar donde se desarrolla el
estudio y/o investigacion (Carrasco, 2018).

De lo sefialado, la poblacion estara representada por los 74 beneficiarios del proyecto
mejoramiento de vivienda rural del centro poblado de Huayllani del Distrito de Copani —
Yunguyo Puno.

8.7. Muestra y muestreo

La muestra ser aun probabilistico, dado que para determinar el nimero toral de
encuestados se usara una formula matematica (formula de muestreo), que sera el que nos dara
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a conocer el nimero de individuos a los que se debera de aplicar el instrumento, detallandose
de la siguiente manera:

N.Z2.p.q

" e W—1D+2%.pq

Donde:

n: Es el tamafio de la muestra

N: Es el tamafio de la poblacion

Z: Es el nivel de confianza (1.96), es decir, 95% de confianza
e: Es la precision o el error (3% de error)
p: Probabilidad de éxito (0.5)

q: Probabilidad de fracaso (0.3)

Calculo de la muestra:

N=74

=196 (95% de confianza)

e=0.05 (5% de error)

p=0.3

g=05

Reemplazando se tiene:

_ 74(1.96)2 x (0.50) x (0.50)
~(0.05)2 x (74 — 1) + (1.96)2 x (0.50) x (0.50)

n

71.0696

1.1504
n==~62

n=

Por lo tanto, que aplicara el instrumento a 62 beneficiarios del proyecto mejoramiento
de vivienda rural del centro poblado de Huayllani del Distrito de Copani — Yunguyo Puno.

8.8. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

Las técnicas e instrumentos de toda investigacion, son porte fundamenta para el desarrollo del
mismo, por ello a continuacion se detalla que técnicas e instrumentos se emplean:

TECNICA: el estudio empleara la técnica de la encuesta, esta es definida, como la herramienta
mas usada para la recoleccion de datos, el mismo que consta de items relacionada a las variables
de estudio o de un determinado fendmeno (Pino, 2018).

INSTRUMENTO: Estos son medios externos y fisicos que emplea el investigador a fin de
obtener datos, en este caso el cuestionario con escala Likert sera presentado a los beneficiarios
del proyecto mejoramiento de vivienda rural del centro poblado de Huayllani, asimismo
mencionar que el cuestionario sera desarrollado teniendo presente las variables “vivienda rural
y calidad de vida”.

8.9. Procesamiento y tratamiento de datos

En cuanto al procesamiento y el tratamiento de los datos, como primer punto es la
obtencion de datos, seguido de ello se realizard la tabulacion del mismo y el vaciado en el
software del Excel ya realizado lo mencionado los datos se pasaran al Programa estadistico
SPSSverzs, sera el mismo que nos proporcionara las tablas y graficos, asimismo se realizara la
contrastacion de hipdtesis mediante el método de Chi Cuadrado, finalmente sefialar que las
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tablas y graficos que se obtendran seran debidamente interpretadas, para consecuentemente
realizar las discusion, las conclusiones y las recomendaciones para culminar el borrador de tesis.

IX. Referencias (Listar las citas bibliograficas con el estilo adecuado a su especialidad)

Ardila, R. (2003). Calidad de vida: una definicion integradora. Redalyc, 161-164. Obtenido de
https://www.redalyc.org/pdf/805/80535203.pdf

Arones, A. (2021). El entorno geografico rural y la organizacion de las viviendas en el centro
poblado de San Carlos de Juscaymarca, distrito de Los Morochucos, Cangallo-
Ayacucho. tesis, Universidad Nacional Mayor de San Marcos , Lima. Obtenido de
https://cybertesis.unmsm.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12672/17398/Arones_ca.pdf?
sequence=1&isAllowed=y

Batista, et. al. (2022). Programa Vivienda Rural y la calidad de vida de sus beneficiarios en
México (2012-2017). Redalyc, 160-177. Obtenido de
https://www.redalyc.org/journal/6040/604069820011/html/

Batista, et. al. (2022). Programa Vivienda Rural y la calidad de vida de sus beneficiarios en
México (2012-2017). Redalyc, 160-177. Obtenido de
https://www.redalyc.org/journal/6040/604069820011/html/

Blanco, A., & Diaz, D. (2005). EIl bienestar social: su concepto y medicién. Redalyc, 582-589.
Obtenido de https://www.redalyc.org/pdf/727/72717407.pdf

Cardona, N. (7 de Marzo-Junio de 2004). Definicion del &rea de influencia y analisis de la
dindmica socioecondmica de la cuenca LermaChapala. Redalyc, 39-53. Obtenido de
https://www.redalyc.org/pdf/539/53907104.pdf

Cari, W. (2021). Impacto de la vivienda rural en la calidad de vida de las familias del centro
poblado de Cojela, Puno 2020. tesis, Universidad César Vallejo, Lima. Obtenido de
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/73890/Cari_CWM-
SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Carrasco, S. (2018). Metodologia de la investigacion cientifica. San Marcos.

Cordero, J. (4 de Octubre -Diciembre de 2011). Los servicios publicos como derecho de los
individuos. Redalyc, 682-701. Obtenido de
https://www.redalyc.org/pdf/870/87022786005.pdf

Cosio, J. (27 de Enero-Junio de 2011). Los proyectos y los planes de negocios. Redalyc, 23-45.
Obtenido de https://www.redalyc.org/pdf/4259/425941231003.pdf

Cuesta, et. al. (2017). Blenestar fisico, dimensidon clave de la calidad de vida en las personas con
autismo. Redalyc, 33-43. Obtenido de
https://www.redalyc.org/pdf/3498/349853537003.pdf

Depettris, N. (30 de Julio-Diciembre de 2014). La problematica habitacional en &mbitos rurales
chaquefios. Redalyc, 224-232. Obtenido de
https://www.redalyc.org/pdf/124/12435592025.pdf

Duefias, D. (2018). Vivienda Rural y Calidad de Vida en las Familias de Ccochapampa -
Huamanga - 2016. tesis, Universidad César Vallejo , Lima. Obtenido de
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/16174/Due%C3%B1las_V
D.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Fernandez, et. al. (2 de Marzo-Abril de 2010). Los conceptos de calida de vida, salud y bienestar
analizados desde la perspectiva de la clasificacion internacional del funcionamiento
(CIF). Redalyc, 169-184. Obtenido de
https://www.redalyc.org/pdf/170/17012512005.pdf

Ganuza, E., & Leon, A. (24 de Abril-Junio de 2000). Gasto publico en servicios sociales basicos:
la situacion regional. Redalyc, 1-52. Obtenido de
https://www.redalyc.org/pdf/112/11202409.pdf



438
439
440
441
442
443
444
445
446
447
448
449
450
451
452
453
454
455
456
457
458
459
460
461
462
463
464
465
466
467
468
469
470
471
472
473
474
475
476
477
478
479
480
481
482
483
484
485
486
487
488

Universidad Nacional del Altiplano
Facultad de Trabajo Social
Escuela Profesional de Trabajo Social

Guajan, S. (2018). Analisis de la ausencia de servicios basicos sanitarios y su incidencia en el
subdesarrollo de las familias de la comunidad Piava San Pedro parroquia el sagrario
Canton Cotocachi en el periodo 2014-2016. tesis, Universidad Tecnoldgica Indoamerica,
Quito. Obtenido de
http://repositorio.uti.edu.ec/bitstream/123456789/708/1/TESIS%20DE%20POSGRAD
0%20DE%20GUAJ%C3%81N%20CABASGANGO%20SERGIO0%20RAMIRO.pdf

Guerrero, et. al. (10 de Julio-Diciembre de 2016). Identificacion de niveles de calidad de vida en
personas con un rango de edad entre 50 y 85 afios. Redalyc, 1-15. Obtenido de
https://www.redalyc.org/pdf/5039/503954317026.pdf

Hernadez, R. (2019). Metodologia de la investtigacion las rutas cuantitativas, cualitativas y
mixtas. Santa Fe: Mc Graw Hill.

Hernandez, G., & Velasquez, S. (2018). Vivienda y calidad de vida. Dialnet, 18. Obtenido de
https://revistas.unal.edu.co/index.php/bitacora/article/view/31463

Hernandez, R. (2019). Metodologia de la investigacion las rutas cuantitativas, cualitativa y
mixta. Santa Fe: Mc Graw Hill.

Huaricallo, J. (2018). Influencia de los determinanates socioculturales en estilos de vida de las
personas adultos en barrios marginales de Escuri y Chilla de la ciudad de Juliaca enero-
agosto 2017. tesis , Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez, Juliaca. Obtenido de
http://repositorio.uancv.edu.pe/bitstream/handle/UANCV/2271/T036_44520660.pdf?se
quence=3&isAllowed=y

Llobet, L., & Magistris, G. (2012). La construccion del "Beneficiario” en los programas sociales
dirigidos a nifios, nifias y adolecentes en el area metropolitana bonaerense. Redalyc, 77-
92. Obtenido de https://www.redalyc.org/pdf/153/15328800007.pdf

Marfull, A. (2017). El metodo hipotetico - deductivo de Karl papper. Obtenido de
https://andreumarfull.com/2019/12/18/el-metodo-hipotetico-deductivo/

Ministerio de vivienda, construccion y saneamiento. (2012). Programa nacional de vivienda
rural. gob.pe. Obtenido de https://www.gob.pe/institucion/pnvr/institucional

Ministerio de vivienda, Construccion y Saneamiento. (19 de enero de 2022). Puno: Ministerio
de Vivienda ejecuté 7270 viviendas Sumaq Wasi el 2021. gob.pe. Obtenido de
https://www.gob.pe/institucion/vivienda/noticias/577303-puno-ministerio-de-vivienda-
ejecuto-7270-viviendas-sumag-wasi-el-2021

Motta, J. (2 de Julio-Diciembre de 2013). Evaluacion de mejoramiento de viviendas. El caso del
Programa Federal "Mejor Vivir*® - Gran. Redalyc, 13-20. Obtenido de
https://www.redalyc.org/pdf/748/74830874003.pdf

Nufiez, et. al. (2 de Julio-Diciembre de 2010). Calidad De Vida, Salud Y Factores Psicoldgicos
En Poblaciones No Clinicas De Dos Municipios colombianos. Redalyc, 125-142.
Obtenido de https://www.redalyc.org/pdf/3091/309126694009.pdf

Ortega, M. (2 de Mayo-Agosto de 2010). La educacién emocional y sus implicaciones en la
salud. Redalyc, 462-470. Obtenido de
https://www.redalyc.org/pdf/3382/338230785025.pdf

Ossa, et. al. (1 de Enero-Junio de 2005). Los conceptos de bienestar y satisfaccion. Redalyc, 27-
59. Obtenido de https://www.redalyc.org/pdf/1053/105316842003.pdf

Pino, R. (2018). Metodologia de la investigacion. Lima: San Marcos.

Piqueras, et. al. (2 de Diciembre de 2009). Emociones Negativas y su impacto en la salud mental
y fisica. Redalyc, 85-112. Obtenido de
https://www.redalyc.org/pdf/1342/134213131007.pdf

Reynoso, V. (2019). Impacto del programa nacional de vivienda rural en la calidad de vida de
los beneficiarios en los centros poblados de Llanca y Quillisani-Paratia-Lampa-Puno
2018. tesis, Universidad Nacional de San Agustin de Arequipa, Arequipa. Obtenido de
http://repositorio.unsa.edu.pe/bitstream/handle/UNSA/8496/CHMreacvh.pdf?sequence
=1&isAllowed=y

10



489
490
491
492
493
494
495
496
497
498
499
500
501
502
503
504
505
506
507
508
509
510
511
512
513
514
515
516
517
518
519
520
521
522
523
524
525
526
527
528
529
530
531

532
533
534
535
536
537
538

Universidad Nacional del Altiplano
Facultad de Trabajo Social
Escuela Profesional de Trabajo Social

Rios, S. (2008). El Derecho a la Vivienda y las Declaraciones Constitucionales. Redalyc, 127-
147. Obtenido de https://www.redalyc.org/pdf/258/25806206.pdf
Sanchez, C. (2015). Influencia de la urbanizacion en la vivienda rural y calidad de vida en las

familias - CONACYT. Scielo. Obtenido de
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1870-
350X2010000100010

Sanchez, C. (2019). Influencia de la urbanizacion en la vivienda rural y calidad de vida en las
familias - CONACYT. Scielo. Obtenido de
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1870-
350X2010000100010

Sanchez, C., & Jiménez, E. (30 de Enero-Junio de 2010). La Vivienda Rural se Complejidad y
Estudio desde las Dlversas Disciplinas. Redalyc, 174-196. Obtenido de
https://www.redalyc.org/pdf/3217/321727232011.pdf

Santana, A. (21 de Agosto-Octubre de 2016). Influencia de la activida fisica en el biemestar
psicolégico del mayor. Redalyc, 6. Obtenido de
https://www.redalyc.org/journal/3498/349851778033/html/

Serrano, L., & Ortiz, N. (2012). Una revision de los modelos de mejoramiento de procesos con
enfoque en el redisefio Estudios Gerenciales. Redalyc, 13-22. Obtenido de
https://www.redalyc.org/pdf/212/21226279002.pdf

Taller, A. (22 de Noviembre de 2013). El acceso a la vivienda digna: principio rector de las
politicas publicas de inclusion social y gestion del suelo. Redalyc, 1-16. Obtenido de
https://www.redalyc.org/journal/6559/655968558001/html/

Torres, et. al. (Noviembre de 2011). La dimension socio espacial de la vivienda rural en la ciudad
de México. El caso de la Delegacion Milpa Alta. Redalyc, 201-223. Obtenido de
https://www.redalyc.org/pdf/258/25821502007.pdf

Torres, et. al. (1 de Enero-Junio de 2015). Concepciones culturales del concepto de bienestar de
personas con enfermedades crénicas y profesionales de la salud. Redalyc, 96-110.
Obtenido de https://www.redalyc.org/pdf/3091/309142716007.pdf

Tuni, J. (2022). Influencia de las Viviendas Bioclimaticas en la Calidad de Vida de los
beneficiarios de Sanquimayo, Ayacucho 2021. tesis, Universidad César Vallejo , Lima.
Obtenido de
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/98881/Tuni_HJE-
SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Urzla, A., & Caqueo, A. (2012). Calidad de vida: Una revision tedrica del concepto. Redalyc,
61-71. Obtenido de https://www.redalyc.org/pdf/785/78523000006.pdf

Vilela, M., & Vega, P. (1 de Septiembre-Mayo de 2020). Redes de ciudades pequefias en el
territorio peruano. Un andlisis tipologico a partir del caso de la region La Libertad.
Redalyc, 1-25. Obtenido de https://www.redalyc.org/journal/357/35765008005/html/

Villanueva, et. al. (2 de Mayo-Agosto de 2014). Conciencia emocional, estados de animo e
indicadores de ajuste individual y social en nifios de 8-12 afios. Redalyc, 772-780.
Obtenido de https://www.redalyc.org/pdf/167/16731188040.pdf

X. Uso de los resultados y contribuciones del proyecto

Los resultados obtenidos nos permitiran conocer que tan importante es el mejoramiento
de vivienda rural en el Centro Poblado de Huayllani, y no solo en el mencionado Centro Poblado
si no que en todos los Centros Poblados que se encuentran en situacion de pobreza y extrema
pobreza, ello con el objeto de mejorar la calidad de vida, generando igualdad en las
oportunidades, y permitiendo fortalecer, desarrollar sus capacidades comunitarias e
individuales. Asimismo, el estudio servird como antecedentes para futuras investigaciones de
igual naturaleza, puesto que contribuird con nuevos conocimientos relacionados a nuestras
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variables “vivienda rural y calidad de vida” los mismo que seran de utilidad de la comunidad
estudiantil.

XI.  Impactos esperados

i. Impactos en Ciencia y Tecnologia

El estudio presenta un impacto tecnoldgico, por ser viviendas rurales bioclimaticas, en
donde se tendra como prioridad el confort térmico se emplear4 material tecnoldgico para
mejorar la calidad de vida de los pobladores.

ii. Impactos economicos

La investigacion por ser de naturaleza social, no generara impactos econémicos, sin
embargo, se incentiva a la igual de oportunidad mejorando la calidad de vida de los poblados
de Centro Poblado de Huayllani.

lii. Impactos sociales

El impacto social esperado, debe nacer de la problematica del estudio, puesto que se debe
de incentivar, mejorar y generar un presupuesto idoneo para el PNVR, con el fin de ayudar a las
familias de los Centros de poblados que tiene pocos ingresos econdémicos, de esa manera se tiene
que mejorar la calidad de vida de estas familias, incentivando la igualdad social.

iv. Impactos ambientales

Relacionado el impacto ambiente el estudio por medio del PNVR, se desarrollara las
viviendas rurales en materiales tradicionales como adobe y materiales que se encuentran en los
Centros Poblados, asimismo estas viviendas rurales tienen calidad de bioclimaticos para cada
temporada que pasamos.

XII. Recursos necesarios

Primeramente, se mencionarad los recursos humanos, en donde encabeza mi persona como
responsable del presente estudio, de igual manera mi asesor de tesis conjuntamente con los
miembros del jurado calificador y finalmente los pobladores beneficiarios del proyecto
mejoramiento de vivienda rural.

En segundo lugar, estdn los recursos materiales virtuales, se seguird usando material
bibliogréafico, articulos indexados y como materiales fisicos, se usaran libros en fisico, laptop,
hojas boom, lapiceros, etc. los que seran detallaron més adelante.

XI11. Localizacion del proyecto (indicar donde se llevara a cabo el proyecto)

El estudio se llevara a cabo en el Centro Poblado de Huayllani, del Distrito de Copani, de la
Provincia de Yunguyo, Departamento de Puno, especificamente se obtendra informacion de los
pobladores beneficiarios del proyecto mejoramiento de vivienda rural del lugar ya mencionado.

XIV. Cronograma de actividades

12
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2022

ACTIVIDADES

Diciembre

Enero

Febrero

Marzo

| Abril

4. 1:2:3 4

1:2:3: 4

1:2:3:4:1:2

3 4:1:2:3: 4

Acopio de
informacion

Planteamiento del
problema

Elaboracion del

marco tedrico

Formulacidn de 1a
hipétesis

Disefio de la
investigacion

Redaccion del plan de

tesis

Presentacion del
provecto de tesis

Aprobacidn del
provecto de tesis

Trabajo de campo
(aplicacion de
instrumentos)

Procesamiento de los
resultados de la

Investigacion

Discusiones,
conclusiones y
recomendaciones

Redaccidn del
informe final de tesis

Presentacion del
informe final de tesis

Dictamen del informe
final de tesis

Sustentacidn y
defensa de tesis

XVI. Presupuesto

DESCRIPCION

UNIDAD

P. UNITARIO

SUBTOTAL

ACTIVIDADES

- Bibliografia

3/185.00

3/355.00

- Material de escritorio

Kit

5/05.00

5/05.00

- Laptop

S/2.00

3/1.600.00

- Memoria USB

S/28.00

S/84.00

-DVD

S/0.50

S/2.00

SERVICIOS

- Internet

=/1.00

/7000

Luz

5/240.00

-Imprevistos v
adicionales

gastos

&/1.000.00

&/1.000.00

TOTAL

5/3,646.00

XVIl. Anexos

- Matriz de consistencia
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del centro poblade de Huayllani Distrito
Copani, Yunguyo -puno 20227

;Como influye la vivienda rural mejorada
en el bienestar material de los pobladores
del centro poblado de Huayllani Distrito
Copani, Yonguyo -puno 20227

(Como influye la vivienda rural mejorada
en el bienestar fisico de los pobladores del
centro poblade de Huayllani Distrito
Copani, Yonguyo -puno 20227

mejorada en el estado emocional de losz
pobladores del centro poblado de Huayllani
Distrite Copani, Yunguyo -puno 2022

Determinar la influencia de la vivienda roral
mejorada en el bienestar material de los
pobladores del centro poblado de Huayllani
Distrito Copani, Yonguyo -punc 2022

Determinar la influencia de la vivienda rural
mejorada en el bienestar fisico de los
pobladores del centro poblade de Huayllani

Distrito Copani Yunguyo -punc 2022,

emocional de los pobladores del centro
poblado de Huayllani Distrito Copani,
Yunguwyo -pune 2022,

La wivienda rural mejorada influye
significativamente en el bienestar
material de los pobladores del centro
poblado de Huayllani Distrito Copani,
Yunguyo -puno 2022,

La wivienda rural mejorada influye
significativamente en el bienestar fisico
de los pobladores del centro poblado de
Huayllani Distrito Copani, Yunguvo -
punie 2022,

Problema Objetivos Hipétesis Metodologia
Problema general Objetivo general Hipobtesis general Enfoque:
;Como influye la vivienda rural mejorada Determinar la influencia de la vivienda rural La vivienda roral mejorada influye Cuantitativo
en la calidad de vida de los pobladores del mejorada en la calidad de vida de los significativamente en la calidad de vida Tipo:
centro poblade de Huayllani Distrito pobladores del centro poblado de Huayllani de los pobladores del centro poblado de Basico
Copani, Yunguyo -puna 20227 Distrito Copani, Yonguyo -puno 2022 Huayllani Distrito Copani, Yunguyo - Alcance:

punc 2022 Causal
Problemas especificos Hipatesis especificas Disefio:
;Como influye la vivienda rural mejorada Objetivos especificos La vivienda rural mejorada influye No experimental
en el estado emocional de los pobladores Determinar la influencia de la vivienda rural significativamente en el estado Método:

Hipotético deductivo
Poblacion/ muestra:

Beneficiarios del
proyecto
mejoramiento de

vivienda rural del
C.P. de huayllani.
Técnica:

La encuesta
Instrumento:

El cuestionario
Procesamiento:
SPSSvEr26
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Variables Dimensiones Indicadores Escala Items
-Mejora
Mejorar las -Facilidades
condiciones de -Comodidad Escala 1-5
la vivienda Likert
rural
-Rapidez
Acceso a launa -Vivienda digna
Vivienda vivienda digna -Satisfaccion Escala 6-10
rural -Apoyo Likert
-Contribucion
Acceso a los -Luz eléctrica
servicios -Agua potable Escala 11-15
basicos -Agua pluvial Likert
-Alcantarillado de
aguas
Estado -Bienestar
emocional emocional
- Adecuado
- Entorno familiar Escala 1-6
- Satisfaccion Likert
-Tranquilidad
-Crecimiento
Bienestar -Condicién
Calidad de material econdmica
vida - Proteccion Escala 7-11
- Seguridad Likert
- Condiciones
-Comodidad
Bienestar fisico -Proteccion
- Ambiente
-Enfermedad Escala 12-16
- Bienestar y salud Likert
- Desempetio
laboral
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Estimado beneficiario del “Provecto mejoramiento de vivienda rural en los centros poblados de
Huayllani — distrito de Copani — provincia de Yunguyo — departamento de Puno™, el primer
cuestionario es referido a la vanable “Vivienda Fural™. En tal virfud solicitamos su ayoda a fin
de que pueda contestar las preguntas en forma andnima con la mayor sinceridad posible. Por
favor lea las instrucciones v marque con una "2 la(s) alternativa(s) que considere; Correcta.

Instrumento — Vivienda rural

Gracias por su colaboracion

Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre
1 2 3 4 3
NS v ALTERNATIVAS
VIVIENDA RURAL
ITEMS 1 [2 [3 [4]5

DIMENSION: MEJORAR LAS CONDICIONES DE LA VIVIENDA EURAL

Considera que el programa nacional de vivienda mual mejore sus

1 condicicnes de vida

3 Se siente conforme com las facilidades que se le dio para mejorar su
vivienda

3 Considera que se les dio facilidades accesibles para reslizar sus pagos

4 | Las condiciones actuales de su vivienda mejoraron su cahidad de vida

(]

Se siente comodo con el modo de vida que tiene actualmente usted v
su famulia

DIMENSION: ACCESO A UNA VIVIENDA DIGNA

Usted tuve accese de manera rapida al programa para mejorar su

6 vivienda

T | Considera que el programa les 2yudo a tener una vivienda digna

3 Se slente satisfecho con la vivienda que tiene ahora

g | Considera que el estado vela por brindarles apoyo para mejorar su
vivienda rural

1o | Fara obtener el apoye de la vivienda rural se necesitd de muchos

framites

DIMENSION: ACCESO A LOS SERVICTOS BASICOS

La wvivienda rural mejorada contribuye con el aceeso 2 los servicios

1 basicos

12 | Antes de recibir la ayuda del programa para mejorar su vivienda rural
contaba con el servicio de luz eléctrica.

13 | Antes de recibir la ayuda del programa para mejorar su vivienda rural
comtaba con el servicio de agua potable.

14 | Conlaayuda del programa para la mejora de la vivienda rural se instald
el dezapiie de amuas pluviales

15 Con la ayuda del programa para la mejora de la vivienda nural =2 instald

el zsistema de alcantarillado de aguas

Instrumento — Calidad de vida
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Estimado beneficiario del “Proyecto mejoramiento de vivienda rural en los centros
poblados de Huayllani — distrito de Copani — provincia de Yunguyo — departamento de
Puno”, el segundo cuestionario esta refenido a la vanable “Calidad de Vida™. En tal
virtud solicitamos su ayuda a fin de que pueda contestar las preguntas en forma anonima
con la mayor sinceridad posible. Por favor lea las instrucciones v marque conuna = X

la(s) alternativa(s) que considere; Correcta. Gracias por su colaboracion

Nunca Cazi nunca A veces Cazi siempre Sismpre
1 2 3 4 3
N.° v E ALTEENATIVAS
CALIDAD DE VIDA
ITEMS 1 [2 [3 [4 |5

DIMENSION: ESTADO EMOCIONAL

La umidad hahitacional mejorada por el Provecto mejoramisnto da

1 vivienda rural ha fortalecido el estado emocional de su familia

- Conzidera que la iluminacion de su vmidad habitzcionzl mejorada

- ez adecuada

3 El color de la unidad habitacional mantiene la armonia dentro v
fusra dsl entormo familiar

4 Se zients satzfecho con la umidad habriacional entragado por el
Provecto mejoramisnto de vivienda rural

z Lz umidad habitacicnal otorgade por 2l Provecto mejoramients da
vivianda rural satisface la trangmlidad de wsted v su famalia

5 Lz unidad habitacional que ha recibide le ha measntrrado a provectar

un futuro crecomiento en su vivienda

DIMENSION: BIENESTAE MATERTAL

Su condicion econdmica v familiar ha mejorado con la unidad

T habitacicnal
g Lz unidad hakitacional le brinda proteceion necesaria para afrontar
la melermencia del clima
g Lz unidzd habitacional construida por el Provecto mejoramients da
vivienda raral le brinda zegurndad familiar
Laz condiciomes actuales ds wrvienda le brndan sztizfaccion
10 o
perzonal v famihar
11 Su farmliz esti masz comodz viviende en la wmdad habracional

ctorgade per el Provecto mejoramisnto de vivienda narzl

DIMENSION: BIENESTAR FISICO

12

La uwnidad habifacicnal enfregada por el Proyvects mejoramisnto da
vivienda rural protege la zalud de su familia

13

El amkients de la umidad hakbitzcionzl construnda por el Provecto
mejoramiento de vivienda rural ez abrigador

14

Prazento =u farilia alzunz snfermedad relacionada com el fric a
partr dzl uzo de su unidad habitacional

15

Se sienfe bien con su salud desde que tiene la unmidad habrtacional
mejorada por el Provecto mejoramisnto de vivienda rural

16

Tisne Ud., enersia suficients para desempefiarse en sus labores
cotidianzas en loz cenfros peblados de Huayllan: — distrito de Copani

— provincia de Yunguyo

(Graciaz
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