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I. Titulo.



FACTORES FAMILIARES Y SU INFLUENCIA EN EL PROYECTO DE VIDA DE
LOS ESTUDIANTES DEL 5TO ANO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
SECUNDARIA INDEPENDENCIA NACIONAL - PUNO, 2023.

Resumen del Proyecto de Tesis.

El presente proyecto de investigacion titulada Los factores familiares y su influencia en
el proyecto de vida de los estudiantes del 5to afio de la Institucion Educativa Secundaria
Independencia Nacional — Puno, 2023, en donde se plantea como objetivo general
identificar los factores familiares que influyen en el
proyecto de vida de los estudiantes del 5to afio de la Institucion Educativa Secundaria
Independencia Nacional, y como hipdétesis general se plantea que los factores
familiares influyen significativamente en el proyecto de vida de los estudiantes
del 5to afio de la Institucion Educativa Secundaria Independencia Nacional,
considerando como metodologia se considera el tipo de investigacion basica que
corresponde a causal -correlacional; con un disefio de investigacion no experimental
de corte trasversal. La presente investigacion considera como poblacion de
estudio a 104 estudiantes de quinto afio y como prueba estadistica se considerara la Chi
Cuadrada de Pearson el cual permitird dar un mejor sustento a los resultados de esta
investigacidn, los cuales contribuiran a la institucién educativa Independencia Nacional

de Puno.

Palabras claves
Familia, factores familiares, proyecto de vida.

IV. Justificacion del proyecto
El propdsito de realizar esta investigacion es de comprender los factores familiares que

influyen en el proyecto de vida de los estudiantes de 5to afio de la Institucion Educativa
Independencia Nacional de Puno. De esta manera conocer que la responsabilidad de los
padres es de educar a los hijos desde que tienen uso de razén, ya que estos son sus primeros
y principales educadores, toda persona desde las edades més tempranas, de manera
individual y en condiciones sociales de desarrollo determinado, va proyectandose para el

futuro, descubriendo en que y para que son buenos para desempefiarme mas adelante; y



quieren hacer realmente les gusta y logre un desenvolvimiento positivo dentro de la

sociedad.

En el proyecto de vida que realizan los estudiantes muchas veces no tiene influencia de
larelacion de los padres de familia y esto a lo largo de los afios ha repercutido de forma
negativa, por lo cual amerita conocer las razones, motivos y circunstancias que ha

originado dicho fenémeno social.

La presente investigacion cobra importancia porque permitird diagnosticar los
factores familiares siendo las caracteristicas y las relaciones del entorno familiar que

tengan unainfluencia en el proyecto de vida de los estudiantes.

V. Antecedentes del proyecto

A nivel Internacional

Barboza et al, (2017) en su investigacion titulada “Influencia de la dindmica familiar
percibida en el proyecto de vida en escolares de una institucion educativa de Lima”,
Brasil, cuyo objetivo fue analizar la influencia de la dindmica familiar percibida en la
planeacion del proyecto de vida en escolares de 4to afio de secundaria de ambos sexos
entre 14 a 18 afios, desarrollado bajo la metodologia cualitativa, para la recoleccion
de datos se usé la técnica de la entrevista cualitativa y la poblacion estuvo
conformada por un total de 12 estudiantes, llegando a la siguiente conclusion: “Los
resultados revelan que aspectos de la dindmica familiar como el entorno familiar, la
comunicacion familiar y el tipo de estructura familiar influyen en la construccion

de los proyectos de vida de los participantes”.

Montalvo, E. y Berrio, E. (2020), en su investigacion titulada “Factores del entorno
familiar que inciden de forma negativa en la construccién de proyecto de vida, en los
adolescentes que hacen parte del centro de Desarrollo Integral Generacion de Reyes,
del corregimiento Nueva Colonia Turbo departamento de Antioquia” Corporacion
Universitaria Minuto de Dios, Antioquia, cuyo objetivo fue “resaltar los factores
familiares enfatizando las pautas de crianza, que inciden de forma negativa en la
realizacion del proyecto de vida, de los adolescentes” desarrollado bajo la
metodologia de tipo cualitativa de disefio no experimental con una poblacion de 16
adolescentes, para la recoleccion de datos se utilizo la técnica de la observacion y la

entrevista, llegando a la siguiente conclusion:
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©zarsosa, C. (2020) en su investigacion titulada “Influencia de la familia en el proyecto
Vde vida de los adolescentes del programa Club de Emprendedores-ACJ, EI milagro
i2018” Universidad Nacional de Trujillo, Trujillo, cuyo objetivo fue dar a conocer la
O%nfluencia de la familia en el proyecto de vida de los adolescentes, con los diferentes
%actores internos o externos que influyen a lo largo de la formacion de los
Padolescentes, desarrollado bajo la metodologia de tipo descriptiva, con método
Iestadistico, analitico y fenomenoldgico con un disefio no experimental. La
6ﬁooblacic')n estuvo conformada por 20 personas, las técnicas de recoleccion de datos fue

"Ya observacion, encuestas, entrevistas, Ilegando a la siguiente conclusion:

[
f La influencia que tiene la familia es muy importante en el desarrollo del
_proyecto de vida ya que las caracteristicas familiares como la afectividad y sus
[

Cproyectos de vida, influyen positivamente al momento de que los adolescentes

adeciden planificar su proyecto de vida.

d

OA nivel Nacional

Cari, V. (2017) en su estudio titulada “Resiliencia y proyecto de vida en adolescentes

pen estado de abandono” Universidad Nacional de San Agustin de Arequipa, Arequipa,

0cuyo objetivo fue determinar la relacion existente entre la resiliencia y el proyecto
rde vida de 20 adolescentes varones y 33 adolescentes mujeres, desarrollado bajo
IIa metodologia de tipo descriptivo correlacional, con un disefio no experimental
0transaccional. La muestra utilizada fue de tipo intencional no probabilistica. Para la
Sobtencién de datos se us6 como instrumento la “Escala de resiliencia Wagnild y

a . -
Young” llegando a la siguiente conclusion: La mayor parte de los adolescentes

o

abandonados de Arequipa presenta un nivel moderado de resiliencia llegando a

o

deducir que la resiliencia tiene una relacion significativa positiva con el proyecto de
vidaen el area de motivacion, y es asi como el proyecto de vida tiene una relacion

e .
alta con el factor perseverancia.
s

CTorrealva, E. (2016), en su estudio titulado “Influencia de los factores familiares y
eeconc’)micos en el proyecto de vida de los adolescentes de 4° y 5° afio de secundaria
nde la I.E N° 81764-la cantera en el distrito de la esperanza” Universidad Nacional de
tTrujiIIo, Trujillo, cuyo objetivo fue analizar y determinar la forma como influye los

easpectos familiares y economicos en el proyecto de vida, desarrollado bajo la
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ecriptivo, la muestra para esta investigacion esta conformada por 45 adolescentes a
los que se aplicd los métodos y técnicas cuantitativa y cualitativa, llegando a la
siguiente conclusién: “la condicion econdmica y los problemas familiares de los
adolescentes no les permite continuar con sus estudios, por lo cual dificulta al

momento de tomar decisones y por consiguiente esto influyen su proyecto de vida”
A nivel Local

Escalante, A. (2018), en su investigacion titulada “Clima familiar y su influencia en el
proyecto de vida en los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria GUE San
Juan Bosco de la provincia de Puno 2017 Universidad Nacional del Altiplano,
Puno, cuyo objetivo fue demostrar la influencia del clima familiar en la construccion
del proyecto de vida en estudiantes, desarrollado bajo la metodologia de investigacion
no experimental de tipo explicativo, con el método hipotético deductivo. La muestra
utilizada fue de 62 estudiantes, para la recoleccion de datos se utilizo la encuesta como
técnica y el cuestionario como instrumento, llegando a la siguiente conclusién: El
67.7% de los alumnos indican que no tienen un hogar unido lo cual provoca que ain
no construyeron su proyecto de vida y el 30.6% dicen que no tienen ninguna actividad

de distraccion lo que genera la falta de motivacion familiar que impulse la
construccién de su proyecto de vida.

VI.  Hipotesis del trabajo
6.1. Hipdtesis general

Los factores familiares influyen significativamente en el proyecto de vida de los
estudiantes 5to afio de la Institucion Educativa Secundaria Independencia Nacional —
Puno, 2023

6.2. Hipotesis especifica

Las caracteristicas familiares influyen significativamente en el proyecto de vida
de los estudiantes del5to afio de la Institucion Educativa Secundaria Independencia
Nacional Puno, 2023.

Las relaciones familiares influyen significativamente en el proyecto de vida de los
estudiantes
del5to afiode la Institucion Educativa Secundaria Independencia Nacional —Puno, 2023.

VII. Objetivos
7.1. Objetivo General

Identificar la influencia de los factores familiares en el proyecto de vida de los
estudiantes del 5to afio de la Institucion Educativa Secundaria Independencia Nacional
— Puno, 2023.

7.2. Objetivos especificos

- Conocer la influencia de las caracteristicas familiares en el proyecto de vida de
5
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ecundaria Independencia Nacional Puno, 2023.

— Analizar y determinar la influencia de las relaciones familiares en el proyecto de vida
de los estudiantes del 5to afio de la Institucion Educativa Secundaria Independencia
Nacional — Puno, 2023.

VIIl. Metodologia de investigacion
8.1. Enfoque de Investigacion
La presente investigacion se enmarca en un enfoque cuantitativo.

Para los autores Hernandez & Mendoza,(2018); nos indica que las investigaciones
cuantitativa usan las recolecciones de datos para experimentar la hipdtesis planteadas,
donde establece la comprobacion numérica que se visualiza en patrones de
comportamiento y prueban diferentes teorias, por otro lado el camino cuantitativo es
apropiada donde se estima todas las magnitudes de los fenémenos y probar la hipétesis,
causas de una poblacién.

8.2. Tipo de Investigacion

El tipo de investigacion a realizarse es basica toerico que comprende a la causal-
correlacional con un disefio no experimental, De acuerdo a los autores Hernandez &
Mendoza, (2018) define el tipo de indagacion en la descripcién de un fendmeno y
conciernen 2 a mas variables en un momento determinado en un instante explicito.

8.3. Alcance de investigacion

La investigacion de un alcance correlacional causal que mide la causa y efecto de las
variables

de investigacion.

8.4. Método

El método de investigacion que se utilizara es hipotético dductivo. De acuerdo a los
autores Hernandez & Mendoza, (2018), el método de investigacion son procedimientos
que parte de los estudios de abstracciones conceptuales para ser refutados o falsificar
dichas hipdtesis, donde se deduce que los desenlaces deben ser probados con los
efemérides reales de manera positiva.

8.5. Disefio de la investigacion

La presente investigacion tendra un disefio no experimental de corte transversal, que
esta basada principalmente en la recoleccion de la informacién en un solo tiempo y un
momento con la intencion de analizar y describir las variables.

8.6. Poblacién
La poblacion del presente estudio estara constituida por los estudiantes del5to

afio de la Institucion Educativa Secundaria Independencia Nacional de la ciudad de
Puno, segun el registro de matriculas del afio 2023 que son un total de 104 estudiantes.

Tabla 1: Total de Poblacion en estudio

Gra A B C D E Tot
do al
Qui 15 21 20 23 25 104
nto

8.7. Muestra y muestreo
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familiares, cuyo cuestionarig sera de tI%O nominal para cada dimensién, con un total de 7 items
ello, no son representativos” (p. 105). Es decir que la seleccion responde a los criterios

y un cuestionario sobre proyecto de V|da de tipo Likert con un total de 20 items adaptado por
Aehiavs tigaegndebido a que la poblacion es pequenia.

8.9. Procesamiento y tratamiento de datos

Como segunda etapa de la investigacion, basada en la estadistica después de la
recoleccion de datos, se realizara la tabulacion y el vacio de datos en el programa Microsoft
Excel 365, lo cual sera procesado mediante el programa estadistico SPSS version 26,
presentando los resultados en tablas de doble entrada alineadas a una estadistica inferencial con
prrebas de hipdtesis realizadas mediante el método del chi cuadrado de Pearson, cuya férmula
es la siguiente:
(fo —fe)?

ChizC = 3~



Donde, ChizC es el chi cuadrada calculado de Pearson, que es hallado de la sumatoria
de las frecuencias observadas menos las frecuencias esperadas de las tablas de contingencia que
se presentara en el capitulo de resultados. el valor de chi cuadrado calculado de Pearson, para
poder rechazar la hipétesis nula y aceptar nuestra hipotesis de investigacion debe ser mayor al
chi cuadrado tabulado que es hallado de la tabla de distribucién del chi cuadrado de Pearson,
con un nivel de significancia al 5% y los grados de libertad segin el nimero de columnas menos
uno, multiplicado por el nimero de filas menos uno.
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X. Uso de los resultados y contribuciones del proyecto
Los resultados del presente proyecto de investigacion permitiran destacar la
problematica de los padres de familia en el proyecto de vida de los estudiantes, asi mismo, nos
permitird obtener antecedentes y nuevos conocimientos para posteriores investigaciones sobre
el tema en referencia. Del mismo modo, el proyecto de investigacion contribuird de manera
favorable, siendo este problema actual que afecta a la mayoria de las familias. Se pretende
manejar de manera correcta el tema de investigacion, ya que los estudiantes son el fruto
venidero. Esta investigacion brindara herramientas necesarias que puedan mejorar la situacion
en la que se encuentran los padres de familia y los hijos.
XI.  Impactos esperados
i. Impactos en Ciencia y Tecnologia
En el &mbito de la ciencia y tecnologia es espera no tener ningun impacto puesto que
las variables acompafiamiento familiar y proyecto de vida de los estudiantes es netamente
social.
ii. Impactos economicos
Los proyectos de investigacion sociales no manipulan variables deliberadamente y esto
no genera ningun impacto econdémico puesto que solo se evalta el fendmeno en una materia en
Particular
iii. Impactos sociales

Con la realizacion del proyecto en el impacto social esperado, es enfatizar la
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problemaética del escasa relacion de los padres de familia en los estudiantes de la Institucion
Educativa Independencia Nacional de Puno, en su mayoria de casos los estudiantes no aportan
de manera favorable en los estudios, muchos de ellos no cuentan con el apoyo, afecto,
comprension de parte de los padres de familia, del mismo modo el presente proyecto de
investigacion espera sensibilizar de manera favorable a los profesionales de las ciencias sociales
o ramas afines para desarrollar programas y proyectos orientados a la prevencién, y una
educacion constante, iniciando desde la familia, para evitar chicos sin metas a futuro, sin
proyecto de vida en el Departamento de Puno.
iv. Impactos ambientales
Siendo una investigacion netamente social no tendra grandes impactos ambientales
XIl.  Recursos necesarios
La presente investigacion contara con recursos institucionales como es la institucién
educativa secundaria independencia nacional, La Universidad Nacional del Altiplano Puno., y
los recursos humanos como es mi persona como responsable de la investigacion, asesor de tesis,
jurados calificadores, especialistas en estadistica y estudiantes que participan en la presente
investigacion.
como recursos materiales sera necesario los recursos logisticos como laptops, impresoras,
encuestas, formatos y muchos articulos de papeleria en general donde posteriormente se
realizara una tabla de presupuestos.
XII1. Localizacién del proyecto (indicar donde se llevara a cabo el proyecto)
La presente investigacion se realizara en la Institucion Educativa Independencia Nacional
del barrio Bellavista de la ciudad de Puno, que se encuentra ubicado en el pasaje Hipolito
Unanue nimero 152 paralela a la avenida La torre con avenida floral dentro del barrio Bellavista

bajo la jurisdiccion de la UGEL Puno.

XIV. Cronograma de actividades

Actividad Trimestres
E|FIMA MJ|J|AS|OIN|D
Presentacion del proyecto de investigacion X
Revision bibliogréafica X| X| X| X| X
Elaboracion de Instrumentos X| X| X
Procesamiento de datos X| X| X| X
Redaccion del Informe X| X| X
Elaboracion del articulo X| X
Presentacion X
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XVI. Presupuesto

Descripcién Unidad de | Costo Unitario | Cantidad Costo total (S/.)
medida (S/.)

Bibliografia unidad S/. 300.00 05 S/. 1 500.00
Encuestadoras | unidad S/. 300.00 02 S/,  600.00
Procesamiento | horas S/. 7.00 100 S/.  700.00
Internet Horas S/, 2.50 150 S/. 375.00
Lapiceros Unidad S/. 1.00 104 S/. 104.00
TOTAL

3279.00
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