ANEXO 1

FORMATO PARA LA PRESENTACION DE PROYECTOS DE INVESTIGACION
CON EL FINANCIAMIENTO DEL FEDU

1. Titulo del proyecto

Familia disfuncional y desempefio académico en los nifios y adolescentes de la Defensoria de la Mujer del Nifio
y Adolescentes del distrito de Puno, 2023.

2. Area de Investigacion

Area de investigacion Linea de Investigacion Disciplina OCDE

vida

Desarrollo humano y calidad de

Sociedad, Cultura y Comunicacién

3. Duracién del proyecto (meses)

| 12 meses

4. Tipo de proyecto

Individual

Multidisciplinario

Director de tesis pregrado

0|0|0

4. Datos de los integrantes del proyecto

Apellidos y Nombres

Mamani Maron Beatriz Vilma

Escuela Profesional

Trabajo Social

Celular

995111137

Correo Electrénico

beatrizmamani@unap.edu.pe

Apellidos y Nombres

Valderrama Zea Vivian Rene

Escuela Profesional

Trabajo Social

Celular

990777759

Correo Electrénico

vrvalderrama@unap.edu.pe

Apellidos y Nombres

Fernandez Baca Barrio de Mendoza lldaura

Escuela Profesional

Trabajo Social

Celular

989415534

Correo Electrénico

ifernandez@unap.edu.pe




Titulo (El proyecto de tesis debe llevar un titulo que exprese en forma sintética su
contenido, haciendo referencia en lo posible, al resultado final que se pretende lograr.
Max. palabras 25)

Familia disfuncional y desempefio académico en los nifios y adolescentes de la Defensoria de
la Mujer del Nifo y Adolescentes del distrito de Puno, 2023.

II. Resumen del Proyecto de Tesis (Debe ser suficientemente informativo, presentando
-igual que un trabajo cientifico- una descripcion de los principales puntos que se
abordaran, objetivos, metodologia y resultados que se esperan)

El presente proyecto de investigacion titulado: Familia disfuncional y desempefio académico en los
nifios y adolescentes de la Defensoria de la Mujer del Nifio y Adolescente del distrito de Puno, 2023,
tiene como objetivo general: Determinar la relacion de la familia disfuncional y el desempefio
académico, la metodologia que se aplicara corresponde al enfoque cuantitativo, con el método
hipotético deductivo, y disefio no experimental de corte transversal. La técnica que se utilizara para la
recoleccion de datos es la encuesta, teniendo como instrumento el cuestionario. Los datos
recolectados seran procesados en el SPSS version 25. Los resultados del presente proyecto permitiran
determinar la disfuncionalidad familiar en el desempefio académico en los nifios y adolescentes,
estableciendo relaciones con los niveles de disfuncionalidad familiar, tipos de familia disfuncional con
el desempefio académico. Consecuentemente los resultados permitiran desarrollar programas de
prevencion y concientizacion en las diferentes instituciones involucradas en el bienestar de las familias
y de los nifios y adolescentes de la regién de Puno.

. Palabras claves (Keywords) (Colocadas en orden de importancia. Max. palabras:
cinco)

\ Desempefio académico, estudiantes, familias disfuncionales.

IV. Justificacién del proyecto (Describa el problema y su relevancia como objeto de
investigacion. Es importante una clara definicion y delimitaciéon del problema que
abordara la investigacion, ya que temas cuya definicién es difusa o amplisima son
dificiles de evaluar y desarrollar)

El Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP, 2020) conceptualizo a la familia como una
institucion social integrada por personas conectadas por vinculos de consanguinidad, parentesco o
adopcién que interactian de acuerdo a su organizacion familiar para enfocarse a satisfacer
necesidades basicas, econdmicas y sociales de sus miembros. Sin embargo, cuando existe la
presencia de conflictos la comunicacion se torna autoritario, comportamientos inadecuados y violencia
son acontecimientos frecuentes que no admiten el desarrollo y mantenimiento en un entorno
saludable.

El termino familia se ha ido cambiando a lo largo del tiempo y, en consecuencia, también su
funcionalidad familiar, las pautas de interaccion y los roles que establece el hogar se rompe cuando
los padres se separan, generando un desequilibrio emocional en los adolescentes. De este modo
Papalia (2019), manifesté que los diversos cambios fisicos y emocionales que atraviesan los
adolescentes en esa etapa influyen en su desarrollo social, familiar e individual, los nifios y
adolescentes estan expuestos a adquirir conductas de riesgo que ponen en peligro su desempefio y
desenvolvimiento académico (p.13).

De este modo, Barragan (2015), menciona que la funcionalidad familiar juega un rol importante y
determinante en la etapa de la nifiez y adolescencia, los padres juegan un rol importante porque son
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los principales en este periodo, si en sus hogares no se brinda comprensién y afecto, sus hijos seran
mas cerrados con ellos lo que va a provocar una ruptura en la unidad familiar. Los padres que se

separan provocan en sus hijos una inestabilidad emocional, siendo su principal refugio los amigos, el
consumo de sustancias psicoactivas, dafiandose su integridad del adolescente. (p.89).

Segun la Defensoria de la Mujer, del Nifio y del Adolescente de Puno existen 88% de nifios y
adolescentes notificados por problemas de desempefio académico, problemas de aprendizaje,
embarazos adolescentes y otros. Sin embargo, cuando existe la presencia de conflictos la
comunicacién se torna autoritaria, comportamientos inadecuados y violencia son acontecimientos
frecuentes que no admiten el desarrollo y mantenimiento en un entorno saludable.

V. Antecedentes del proyecto (Incluya el estado actual del conocimiento en el &mbito
nacional e internacional. La revision bibliografica debe incluir en lo posible articulos
cientificos actuales, para evidenciar el conocimiento existente y el aporte de la Tesis
propuesta. Esto es importante para el futuro articulo que resultara como producto de este

trabajo)

Castro (2022), en su tesis: Funcionalidad familiar y su repercusién en el intento suicida en
adolescentes indigenas — Ecuador. Tiene como objetivo: Analizar la funcionalidad familiar y su relacién
con el intento suicida de adolescentes residente de la parroquia Benitez. 146 (p. 4). La investigacion
tiene un enfoque cuantitativo y de tipo correlacional. (p.18). concluye en lo siguiente: “Se concluye que
el grupo de edad mas afectado es el de 16 a 17 afos, de los cuales el 42.9% sufre de disfuncion
familiar, pero la relacién con el riesgo de suicidio es principalmente del sexo femenino con un 45.3%”
(p. 35).

Ruiz et al. (2014), en su articulo: Comportamiento adictivo de la familia como factor de riesgo de
consumo de drogas en jovenes y adolescentes adictos — La Habana. Tiene como objetivo: determinar
la influencia del factor consumo de drogas por familiares como factor de riesgo de consumo en jéovenes
y adolescentes (p. 402). Es un estudio correlacional con enfoque cuantitativo. (p.402). Concluye en lo
siguiente: Se comprobo que el 80 % de los pacientes con familiares con antecedentes de adiccion
fueron poli consumidores, lo cual no se diferencié de aquellos sin antecedentes familiares de consumo
entre los cuales los poli consumidores representaron un elevado por ciento, por lo que seria
recomendable investigar otros problemas que pudieran influir sobre los adolescentes que los lleve a
la drogodependencia y al poli consumo (p.45).

Lema (2021) en su tesis familia disfuncional y su repercusién en el rendimiento académico de un nifio
de 7 afios en el canton Cayambe, presenté una problematica como lo es la familia disfuncional y su
repercusion en el rendimiento académico, en el cual se logré reunir informacion y datos validos y
fiables para la elaboracién de este caso, mediante el uso de métodos como la entrevista e instrumentos
como las evaluaciones psicométricas tales como Test grafico proyectivo (HTP) y Test intelectivo de
Wechsler (WISC-V) el cual fue aplicado a un nifio de siete afios del canton Cayambe, obteniendo
resultados como: berrinches, agresividad, impulsividad. Posee un Cl de lo que indica un nivel medio
bajo. Se obtuvo un diagnéstico de (F70) Trastorno del desarrollo intelectual leve y (313.81) F91.3
Trastorno negativista desafiante. Se propuso como metas mejorar los vinculos dentro del sistema
familiar, y de tal forma el paciente se vaya integrando a sus actividades académicas vy
desenvolvimiento e interaccion en clases.

Pino (2012), en su tesis: La familia disfuncional como factor de riesgo en el consumo de drogas en
adolescentes - Colombia. Tiene como objetivo: analizar la relacion existente entre familia disfuncional
y consumo de drogas en adolescentes, y la manera en que esta relacion afecta al rendimiento escolar
del joven dando como consecuencias perdidas de afo, desercion escolar, dificultades con la salud. (p.
10). Es una investigaciéon de enfoque cuantitativo y correlacional. (p.10). Concluye en lo siguiente: Las
familias disfuncionales son una causa poderosa para que el adolescente consuma drogas, al
encontrarse en esta etapa son mas vulnerables a cualquier situacion de riesgo ya que toman
decisiones muy a la ligera sin darse cuenta que de los problemas que les puede causar. (p. 59).
Condori (2019), en su tesis: Hogares disfuncionales y rendimiento académico en estudiantes de la
Institucion Educativa Secundaria San Luis Gonzaga del Distrito de San Jerénimo Cusco — 2019. Tiene
como objetivo: analizar el nivel de rendimiento académico de los estudiantes de la Institucion
Educativa Secundaria San Luis Gonzaga del Distrito de San Jerénimo, Cusco. (p.4). El disefio de la
presente investigacion es el descriptivo correlacional transeccional o transversal (p.55). Llego a la
siguiente conclusion: De los instrumentos aplicados a los estudiantes de primero a quinto grado
seccion “B” de la Institucion Educativa San Luis Gonzaga del distrito de San Jerénimo de Cusco, se
concluye que el 53% provienen de familias disfuncionales y el 47 % de familias funcionales. (p. 140).
Cruzado (2022), en su tesis: Familias Disfuncionales e Inteligencia Emocional en estudiantes de
primaria en La Esperanza - Trujillo, 2018. Tiene como objetivo: establecer la relacion entre
disfuncionalidad familiar y la inteligencia emocional en las estudiantes 40 grado de primaria de la IE
Carlos Coox R. SPM/A1, La Esperanza - Trujillo, afio 2018. Es una investigacion cuantitativo y
correlacional. Concluye en lo siguiente: Al establecer la relacién entre disfuncionalidad familiar y la
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Esperanza - Trujillo, afio 2018, con un p= 0,003 y un Rho=- 0,486 indicando una correlacién moderada
y negativa entre las variables. (p.67).

Aguilar (2020), en su tesis: Familias disfuncionales y el rendimiento académico en los estudiantes de
secundaria, 2020. Tiene como objetivo: Determinar la relacion entre familias disfuncionales y el
rendimiento académico en los estudiantes, 2020. (p.5). Estudio de enfoque cuantitativo, tipo basico,
nivel descriptivo y de disefio de descriptivo-correlacional. (p.5). Concluye con lo siguiente: En base a
los datos recogidos en la investigacion se ha logrado determinar un coeficiente de correlacion de Rho
Spearman de r=0,746 que indica que existe relacion directa entre la familia disfuncional y el
rendimiento académico en estudiantes, 2020. Es decir que una familia funcional permite que el
estudiante mejore su rendimiento académico. (p.62).

Baldeon (2019), en su tesis: Las familias disfuncionales y el rendimiento escolar de los estudiantes del
6° grado de la Institucion Educativa 1236 Alfonso Barrantes Lingan, Huaycan. Tiene como objetivo:
Determinar la relacion entre las familias disfuncionales y el rendimiento escolar de los estudiantes del
6to grado de primaria de la Institucién Educativa 1236 Alfonso Barrantes Lingan, Huaycan, UGEL 06.
(p- 15). Es una investigacion de disefio 278 descriptivo correlacional. (p.44). Concluye en lo siguiente:
“En términos generales no se encontrd una asociacion estadisticamente significativa entre las familias
disfuncionales con el rendimiento escolar en los estudiantes del 6to grado de primaria de la Institucion
1236 Alfonso Barrantes Lingan, Huaycan, UGEL 06” (p. 59).

Carhuarupay (2019) En la presente investigacion, se determiné la influencia de la familia disfuncional
en el rendimiento escolar, en una muestra de 215 estudiantes varones y mujeres de nivel secundario,
del cuarto grado de la institucion educativa Juan Espinoza Medrano “JEM” de Andahuaylas. El 67,9%
de los estudiantes encuestados, provienen de hogares no disfuncionales y el 32,1% provienen de
hogares disfuncionales. El 82,6% de estos Ultimos, presentan rendimiento escolar insatisfactorio,
mientras que el 14,7% presentan rendimiento escolar satisfactorio. La mayoria de los estudiantes
encuestados sefialan que casi siempre les satisface la ayuda que reciben de su familia cuando tiene
algun problema y/o necesidad, que en su familia se acepta y apoya su deseo de emprender nuevas
actividades, que cémo su familia expresa afecto y responde a sus emociones tales como rabia,
tristeza, amor, que en su familia compartan el tiempo para estar juntos y que en su familia compartan
el dinero. Existe una correlacion significativa positiva, entre todas las dimensiones de la variable familia
Disfuncional (adaptacién, comunicacion, gradiente de recursos, afectividad y resolucion) con el
rendimiento escolar. Asimismo, con un valor de 0,340** coeficiente de correlacion de Rho de
Spearman y una significacion bilateral de 0,000 que es menor a 0,05, se concluye que estas variables
se relacionan de manera positiva significativa.

Gomez (2017) El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo determinar la relaciéon entre
funcionamiento familiar y rendimiento académico en escolares de la institucion educativa secundaria
Buen Pastor. Juliaca 2017, el estudio fue de tipo descriptivo con disefio correlacional y de corte
transversal. La poblacion y muestra estuvo conformada por 78 escolares, del 3ro y 4to afio, los cuales
se seleccionaron al 100% por ser una poblacién accesible, para la variable funcionamiento familiar la
técnica utilizada fue la encuesta; el instrumento que se utilizé fue la guia de Apgar familiar y para la
variable rendimiento académico la revisidn documentaria y el registro de notas del area de
comunicacién, matematica y ciencia y tecnologia de los escolares y el instrumento fue la guia de
observacioén. Los resultados obtenidos son; para el objetivo especifico n°® 1 sobre funcionamiento
familiar de la institucion educativa secundaria Buen Pastor Juliaca poseen un funcionamiento familiar
mayoritariamente con familia disfuncional con un 40%, asimismo el 33% presentan una familia con
disfuncion leve; para el objetivo especifico n°2 sobre rendimiento académico los resultados
encontrados estan en proceso e inicio con 55 % y 26% respectivamente. Para el objetivo especifico
n° 3 la relacion entre funcionamiento familiar y rendimiento académico segun areas de comunicacion,
matematica, ciencia y tecnologia, el 23% esta con un rendimiento académico en proceso de ellos 12 %
tienen una familia disfuncional; el analisis estadistico para la prueba estadistica de Pearson es de p=
0.83 existiendo una correlacioén alta con rendimiento académico aceptandose la hipotesis alterna.

VI. Hipétesis del trabajo (Es el aporte proyectado de la investigacion en la solucién del
problema)

Hipotesis general

Existe relacion significativa entre la familia disfuncional con el desempefio académico en los nifios y
adolescentes de la Defensoria de la Mujer del Nifio y Adolescentes del distrito de Puno, 2023.

Hipotesis especificas

Existe relacion significativa entre los tipos de familia disfuncional con el desempefio académico en los nifios
y adolescentes de la Defensoria de la Mujer del Nifio y Adolescentes del distrito de Puno, 2023.

Existe relacion significativa entre los niveles de disfuncionalidad familiar con el desempefio académico en
los nifios y adolescentes de la Defensoria de la Mujer del Nifio y Adolescentes del distrito de Puno, 2023.
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VIl. Objetivo general

Determinar la relacién entre la familia disfuncional y el desempefio académico en los nifios y
adolescentes de la Defensoria de la Mujer del Nifio y Adolescentes del distrito de Puno, 2023.

VIII. Objetivos especificos

Determinar la relacién entre los tipos de disfuncionalidad familiar con el desempefio académico en los
nifios y adolescentes de la Defensoria de la Mujer del Nifio y Adolescentes del distrito de Puno, 2023.
Determinar la relacién entre los niveles de disfuncionalidad familiar con el desempefio académico en
los nifios y adolescentes de la Defensoria de la Mujer del Nifio y Adolescentes del distrito de Puno,
2023.

IX. Metodologia de investigacion (Describir el(los) método(s) cientifico(s) que se
empleara(n) para alcanzar los objetivos especificos, en forma coherente a la hip6tesis
de la investigacion. Sustentar, con base bibliogréfica, la pertinencia del(los) método(s)
en términos de la representatividad de la muestra y de los resultados que se esperan
alcanzar. Incluir los andlisis estadisticos a utilizar)

La investigacion corresponde a un enfoque cuantitativo no experimental de corte transversal, por lo
que se analiza la relaciéon que existe entre la Familia disfuncional y El desempefio académico. El
método que se utilizara en el presente proyecto de investigacion sera hipotético-deductivo, el cual
permitira recoger, procesar y analizar los datos numéricos sobre las variables familia disfuncional y
desempefio académico. Al respecto Hernandez (2014) indica que “El tipo de investigacion cuantitativa
busca determinar las caracteristicas de las relaciones entre las variables, los datos numéricos, se
cuantifican y se someten a analisis estadisticos” (p.95).

El disefio que se va a utilizar en la presente investigacion es el disefio no experimental de corte
transversal, donde la investigacion no experimental, es aquella que se realiza sin manipular
deliberadamente las variables. Hernandez (2014) da a conocer que la investigacion no experimental,
conocido también como disefio transversal se caracteriza por recolectar datos en un solo momento ya
que observaremos los fenédmenos tal cual se dan. De hecho, no hay condiciones o estimulos a los
cuales se expongan los sujetos de estudio. Los sujetos son observados en un ambiente natural, en su
realidad.

X. Referencias (Listar las citas bibliograficas con el estilo adecuado a su especialidad)
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Obtenido en:  https://repositorio.uta.edu.ec/bitstream/123456789/34889/1/achachi_melendez_dari
0_Xxavier%281%:29.pdf
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XI. Uso de los resultados y contribuciones del proyecto (Sefialar el posible uso de los
resultados y la contribucién de los mismos)

Los resultados de la investigacion aportaran al constructo teérico del Trabajo Social. Considerando
que la Familia disfuncional y el desempefio académico estan relacionados entre si.

XIl. Impactos esperados

i. Impactos en Ciencia y Tecnologia

Uso adecuado de las plataformas digitales a la tecnologia y la globalizacién de todos los
miembros de la familia.

ii. Impactos econémicos

iii. Impactos sociales
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Promovera la mejora y calidad del desempefio académico en los en los nifios y adolescentes
de la Defensoria de la Mujer del Nifio y Adolescentes del distrito de Puno, 2023

iv. Impactos ambientales

ambientales.

La familia promueve el manejo de los recursos naturales ambientales que son aprendidas
en el hogar desde la primera infancia donde se aprende habitos, valores y actitudes

XIIl.

Recursos necesarios (Infraestructura, equipos y principales tecnologias en uso

relacionadas con la tematica del proyecto, sefiale medios y recursos para realizar el

proyecto)

| Laptop Impresora Auditorio Parlantes Data Libros Fotografias

XIV. Localizacién del proyecto (indicar donde se llevara a cabo el proyecto)

| El Proyecto se realizara en la Defensoria de la Mujer del Nifio y Adolescentes del distrito de Puno.

XV. Cronograma de actividades

Heeee E[F]M TAnmlaStrJes J[A[S[O[N
Elaboracidon del proyecto X
Revision de marco referencial X| X
Elaboracion de guia de aplicacion X
Aplicacion de los instrumentos X
Recoleccidn, organizacion de la informacién X
Procesamiento de la informacién X| X
Anélisis e interpretacion de datos X| X
Elaboracién del informe X| X
Elaboracion del articulo de investigacion X
XVI. Presupuesto
Descripcion Unidad de medida | Costo Unitario | Cantidad Costo total (S/.)

(Sl.)

Papel bond 20 unidades 25.0 10 millares 500.00
Lapiceros 50 unidades 6.00 5 docenas 300.00
Material de | Varios 2,000 varios 1,000
escritorio
Digitacién 01 2,000 01 2,000
Material \arios 1,500 \arios 2,500
bibliografico
Asesoria 01 2,000 01 1,000
estadistica
Total 7, 300




